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Le tautologie sono diffuse anche nei media. Persino i siti web che criticano gli eccessi di
diagnosi possono trasmettere informazioni del tipo: "l disturbi mentali sono le principali
cause di malattia e disabilita in tutto il mondo".>> Non & cosi. Le persone che soffrono di
privazioni, poverta, disoccupazione e abusi soffrono di cattiva salute e disabilita; non sono
attaccate da un mostro psichiatrico, ad esempio una malattia immaginaria chiamata
depressione.’® Diventano depresse perché vivono una vita deprimente.

Nel 2023, I'OMS ha osservato che "la salute e il benessere mentale sono fortemente
associati all'ambiente sociale, economico e fisico, nonché alla poverta, alla violenza e alla
discriminazione. Tuttavia, la maggior parte dei sistemi di salute mentale si concentra sulla
diagnosi, sui farmaci e sulla riduzione dei sintomi, trascurando i determinanti sociali che
influenzano la salute mentale delle persone... Le diffuse violazioni dei diritti umani e i danni
causati dai sistemi di salute mentale hanno portato a un'eredita di traumi che ha un impatto
su molti individui e comunita e attraversa le generazioni".>’

Pochi medici sanno che I'accuratezza di un test dipende dalla prevalenza della malattia.>®
Piu una malattia € rara, piu ci saranno falsi positivi. Ecco perché lo screening per i problemi
di salute mentale € una cattiva idea. Il test di screening per la depressione raccomandato
dall'OMS era cosi scadente che per ogni 100 persone sane sottoposte a screening, 36
avrebbero ricevuto una falsa diagnosi di depressione.> Immaginate di sottoporre persone
sane a uno screening per il cancro con un test che ne fornisce un terzo con una diagnosi
errata. Non lo permetteremmo.
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The Study of Xanax for Panic Disorder
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J. Pecknold," Alprazolam in panic disorder and agoraphobia,” Archives of General Psychiatry 45 (1988): 429-36.
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Adult ADHD Self-Report Scale (ASRS-vI.l) Symptom Checklist

Patient Name ‘ Today’s Date

Please answer the questions below, rating yourself on each of the criteria shown using the
scale on the right side of the page. As you answer each question, place an X in the box that
best describes how you have felt and conducted yourself over the past 6 months. Please give
this completed checklist to your healthcare professional to discuss during today's
appointment.

Never

Rarely
Sometimes
Often
Very Often

. How often do you have trouble wrapping up the final details of a project,
once the challenging parts have been done?

2. How often do you have difficulty getting things in order when you have to do
a task that requires organization?

w

. How often do you have problems remembering appointments or obligations?

bl

When you have a task that requires a lot of thought, how often do you avoid
or delay getting started?

W

How often do you fidget or squirm with your hands or feet when you have
to sit down for a long time?

o

. How often do you feel overly active and compelled to do things, like you
were driven by a motor?

Part A
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chiede ai genitori che credono che un farmaco per I'ADHD aiutera il loro bambino, quali
cambiamenti sperano di vedere e quali sono le loro preoccupazioni, ad esempio il comporta-
mento a casa, le relazioni con i coetanei, il rendimento scolastico o la mancanza di senso del
pericolo. Poi a volte chiarisce che nessun farmaco puo alterare questi aspetti nel loro

bambino. | farmacinonpr endl@eco s olmann®gea mb i znidoonmp i

a z

psicologi hanno capito che i bambini erano disturbati, e per questo disturbavano. A una

oni

g u e snb d $ami distoglie I'interesse dei genitori dai farmaci per sviluppare le
capacita di gestione dei genitori per i bambini che sono piu "intensi" della maggior parte. Un
documentario britannico ha mostrato bambini cosi difficili da gestire che persino gli

psichiatri piu critici potrebbero ritenere necessari i farmaci per I'ADHD. "Non possiamo
avere bambini che vanno in giro coperti con le tende", come mi ha detto uno psichiatra
infantile durante un'audizione in Parlamento. Tuttavia, le famiglie che sono state aiutate da

madre che rimproverava sempre la figlia "impossibile" e stato insegnato a lodarla, e la
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bambina si e trasformata in una bambina molto gentile e non piu ostile nei confronti della
madre.

La diagnosi di ADHD non dovrebbe essere un prerequisito per ottenere aiuti o fondi
extra per le scuole, poiché aumenta la prevalenza della diagnosi. Maf alr @ o g @ uisnt a
ambips d®c hedaitfrfUiomoé W © 0 p siincfhaiinatlimalaeih e saec ¢ odnit at o
essefradatos ppeesroo b o mmi nipst caodfadbramdd mviec ambi ar e
ider vdeebid mbd v r, eanammb i lbaaemb i ent e .
G laib uwsseis ssuwksid mbsionsi@ a v e nt ocsoanmuénait.eqnuaomp u d-b | i
atdnt ecinedbga mbd bl b 8 wib iabasseis sCuiadl e tdee Idloe n e
i ¢ o wmeergalstipeepdsail ci hhi @ o bdi lcwseis sdubaal mbodnamd ol e®¢ent e
e Imla & gpi aordteeia sder s o plead abme@acoonos ¥enza.
Serbambsdimompaoratiéeas fi depmwmtoev ocqputeoptigoor taan a
di a gdhPoDsHdd d i s tbuarbdoedrpleirnseo a akshggat rebbema
reazduoner raibbuiblcoei d a mbm mavspaa r INaermemegnuoa npaz i ent i
ne ar |lvaennogsooamprm es ssile rUingg.i o vdaonnemid @ a ¢ ¢ odnatvaetro
detattoupps i ciaa®mwdd b wseis sdudbaal mmb L ol ak.a i s pcohseb m
eriampor Pelntient asvoalqoo e s t ¢ loumsaapvedrad iea g Mo ls t i
pazimnimarnmac c ocnhtced oaov @ | nuotlatnip r i dvianc onutnqasri e hi atr a
c hseinter eags atyreaew maev e vsaunhoi t o .

S5 T 0

"i ndot tdre gnlaiime tatfaft irie2ld &u2n,dbenii e o | lhedgehniu b @
e z is opheen s d reirdodgrdsdp e c i ail p 2iz@amGdreditlereidei®.s a mitnraer e
t wdhieo s t e ncehibaannobci orthii a gdnfoDsHaDv e sa o mg E hetoi c he
rcer vpeipul odel@d tt @ mb*: n i
Ir i ¢ e rhcaanthawrt it o Ic ihiee ia ft foegreenre ztedr @dnlot a me ngtnei f i cat i v
ehanafof ercrhkebbudavim| wrmea e bugilecrhies AddHMmal atti a
denleurosvil uppo.

| hi ®o | k esghaa | oQ udai ngdtsoip i @ Iglék oo Pi nniocomrriasnwop por tate
daglicdhaev e vaappod reddti ov,e mmeaN aaia.pd wla" AHIDdir s t ur bi
psichsioamdr s thi rodiogme i a medancr o?
Que eltfaolplidiias pe haaktbmiaa per i memstiac hoisaptarviean.t os o

c v —r

c heuep e e sdoenbebpmendeds®epiaz ipesnitcihcioantordiadbia £ at e
sul | ' eNdsdoenn@ ra addfoa rplea,c hréi ¢ huimaidreidmmoo mpr ens i one
delslca enza.

Lot udhsoo s tci hdadna mbci othii a gdhfoDHhDa nwmm e r vpeilcleoo | o

st adtid f uscaomednatremia ¢ ® rhcaanthamr i hidl@ s buidn widac hi ar o
me s s apgegneod d @ ir a s mageareeapoiicemeAuioont rarbiudiurrer e
| pti ghmle' APHBOUOD' et pediamidianfiéc acu stagtean ii tnoctoim
petefQuidatsasuspdeitdiaoNeni dluectei g maled eer scohnee
hanwmer vpeilclcoalnd®.e ¢y ¢ hhiabet driycra h brew mearla rei il d loe
studimguoamadaedisartoma i | edviftfacreereMBe al i

Conmee mpreleps i c hglaime i is@aimpeé g gli dmer Acande My
Chialndldo | eBsymisicarti ovvpeuhmo me pcahdee ABWHM i st ur bo
cerebalglheici ehandibmoscdhamltcaineud ¢ wedabiaalmbi ni
c omMDHPo s seosnsop irp@ c ¢ © b @ael H tee e r e b ebia Imibsi enniAzDaH*f} .

6 8


https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Guide/ADHD_and_the_Brain-121.aspx
https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Guide/ADHD_and_the_Brain-121.aspx
https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Guide/ADHD_and_the_Brain-121.aspx

St upe fsapcreenstd miedii ame

Ne2 O lilemimogtsd ieaanwor a mil g woa nudeou t opbelirs A b HD

vi sileatudidasftirgnli naha& i st roipbuuspcedolaiu me hbar e
cons apedvedli e tcduad B WrDebia mb iSh ir a tstoatlvibap a ¢ € a 8 me c i
L' autodjpursopdiebet a As Daaoipselr! AR cewmroategno
f i n a ndzailalzréi eorhtke n d eif amoep c D d u cgelvipimsokc @l rettrice
del | ' As AdDHd>atzad tsosn prektrshu™oor i entcomanetrcioa |l e " ,

| ' obidetttaibViglairrteceomg h epprd ev*3A £9' 0| u tda merutse os o .

Ne Sltidhistpiups sz@ceodbqguiesvoerti ment o:

DRUG FREE
GUN FREE

SCHOOL ZONE

VIOLATORS WILL FACE SEVERE
FEDERAL STATE AND LOCAL
CRIMINAL PENALTIES

Manons os @ uloil lededr 2r mAmierd aeawd i 1 @%h & " AepiDende
anfet ¥Mmimer a dohged dh s e gangai nstria mep a ¢ cd dart opgt ail
effidgaedellsita Sdpr apéughéds e ghnaanmmtois echat o

| ' es &1 criieanidboea mbpiinla lemit t &detififsed ®d o rUmim.evi si one
degltihdrii | auveaftfod 0t p 2irrhi gl i od®rddi mtact t d @z B Bdne,
idontiroil beoedOo,rfarb| es sciolkginlh i¢riiaavgaea pumrichi a gdnio s i

A D H*fY .

I deneébrcatveer ndiehia r ma bibb a mbpi onsi ssotnareadiud lias s e,
mal ' e fsfceotntpoa peé d aeiindeanninmic | U dbkmeowint rmud owmliar i,
ri dudiebhtmdntexloan or t asnpeonnttaalinebwg e bhéi nteresse
sociaplag,ndj f Ekdeepmess 0 mper tcaoomepnuelps idwie ns o,
comeonf edamgt msdighi Malldiompor taommmdlois ésnpee s s 0
interpreoboata meuert en e faincshied a mbp aor e b mp-1 i c e
mentcepiosrse s s itvuatoatiecobhteke enmoes t a bltaav a g n a .

Nomne mbreasmsde aoeafl iuntigeor ndiahiar mpaelci AINEDI 9INati onal
I nstofMattdela ( Nh M) Itibihtpiubblit £t a tath tne tdiie |

pr ismouadliuontgeor mli snteyMT Ao,0 US5i7®Wa mbsionsia s 8 h d omilz z ati
met i | f ahtiedragtpima or t a aeennttraaladbiliear @ pima nidi ar i a
rout*Anneche ons d auttd | ma lzsbcéael B s ucl otlndetsip,t i ma' ruin,i ¢c o
ef f d eftaor mes ¢ ac thiob a mbei rnainmeoniop e r @it nhp weipsrievsit@ivia n o
attenzi one.

69



Glaiutowans i deé Adrdd s tcurrdoroicacahea nnnme nh é lt loa o
pubbligcacdi esswisvitae)lngeoeonediaittratt amentchrronyi
acc obredmeih orios ull e iaft fi enreg@unn tere gagliir a d ui cnounldoli a
i mpor tmagnlgisei, c ho@armnagainos dbs VveChowolaulteitd oni
pricrhgeubbl i idastimenocihjeomost dadd fPlerdpe umeint o
accompaghnaamdihft fdida cnitleer pproei tcmhirée s lotsamtmme s i
aticsotmipclhea a ¥ dit B ¢ e rhcaantmdorv idll act @n fdli intt teir e s s e
nNamahécn aencopc e § medpeggaiuter anloenlcadatkeende
rr ma c ecwetritaathrer, u @ @ @ r scorneed | pboictlheirt ii | epvraenstein t i
straviamrsmiel e datbadsoos tmeglr s plende t i | freins e tt too
upedlea apimporta‘thent al e.
Queetrpr evd st wigar coumernirhinsod hb odsoos t dMaz e .
unt cdhlmoonf e nmasvtagptudb bl i x @t er gmit mdNa@ai |l nee,
mbeéenrotritmni nci o & n andedl D %’ef oris o o | Ineogntain n o
preizauamioulldtambhear ¢ ndobhsdbtoudld ®Bneid 9Ra mbi ni ,
tdeeqiu @ lviewnahi a gohfoDHTS ol D% c ol oMo av e vmanio
mad ®s wntiomeelr adnitop e nddeelnld & adiandau d it § paell tOtehd
| olmamv e vsaihao ma thas s wntti onoN oasni tr ia.tdtuanwa u di o
ndommaig ebibs wlirtaentohil n a cpcelrdb £ 5 t a bclhidsphdnme unat
es enhelk9i9pdhet i lomsatlda Puthgd usmidsfei nandiuare
v ®*r o.
Ancire s wb tedptbodelsltaMTMonsd atdor agENioammtnio.
t atis c odhitfrfaghregua vt @ uig odda@ao | gdafriracaisitciov er i
psi choadtmiidi elv'auwsefda r ndapcrooeda mi nl @6l 2t ¥%,a
| "' aggi updgqaumenrbttna a mb iraitsoul t at i
Houn' ampirmaizatoateQubinhddma i bebd etdtuges d nitbir i
$%acs si cudanwdepmti utqtueed Homont enk o da ma ltcuogltait o
emmin@al col adc@maet ewroo mp ptrednmedl9 8Hgp.er si no
ttnadeélglaa iad meigeolnmi@al col ad c@’Biekbogui ndi
f ercmghr an d e uc keied p @ u ndefnotlitl @ w mb r asvdaenloi ber at o
fuscametnitlots zabivedti cGommmplt £ & . ¢shtbamtod ptiou
mpd & £ @roinveesrteaimeé 8 tdéetl autdieam ¢ § sduengoll L O®r t i c ol i
i egenedaliti aMTobd att o.
Underii c erhcracttoted gha i c¢c hiiamd ti o t*&"rbvainsbhiannin o
avuutnmost adcizmiand Wzlil otmaesdstar e s niohonsd ef fetti
benehess uwmue.s.b.hor mhaviroenbeb e ma |l cthoi @agreani t or i
Noast axtoCbmengal sed deidpd a ¢ hiidautbrbidsitcaorrau f f a t o,
sedoet ngarMfhlant omunés t atppud b ldiablh Mpbir e s ennrt 'aevrmao r me
menzoigimag:l i odomdmiod t almd 1 ted DHDBnn esimlaag gp aorrt e
debiamhUmde gluit Pe tJeernb an c hi"aSriaastmoona ot panloit evol e
mi gl i odasimiemtedaflunz i onahnuagttivogipri at t a Biennvteoic"e.
di ogklear e sdeehid mbiitnriat t § me mta @ e Fsatgeindtdaotmau,ni cat o
stamdd e rcrhabvaambci hmeiosis s u md awa miacaie s wepvod' p o U "
L' i n dfuasrtnraicaenugtal npnaar saolrslégoemas @ u a nMleor £ k oplhr @
i slufoar npaedro aritloif e Yk elrnagd r, tex la @ spaivie o md e k i
nNaproineral dudalkbial a pr oe sparnoet eti tuit vt dielti coexr xa

Q‘QB—h—hU’
= 0 @ — ~+

7

I
L
a
m
f
c
r
P
I

7
U - O O € T WD

w u 0O 9 —Hh @D t
O ® —Hh Sy uvw 0D

n

70



dannoe ® @ nszeancshaeN e wn g | Jaonudo iMe Id i b pree mad Mar c k ,
un' azsiteantduandi ptuebnbs| & c ar e .

L' ardelslt ® scaiutsdaattiar MmaDHed t @tho rDneplod n tio,l or o
c hes s umaewasnantlemddtodpdbua dbc mm i s ppe bt © hnwe
assumewarhd ec'i enma dadl id a a%H i

Sublag@guastepisarhcs pse tatntpieireé e r V8ddlebla tt thie
far melki ADHBO ul 'oa tntei nvtiedtlad nt eroak pe e e ® mseo,n o
i mporptedrmtvii | dueglp 0 vsed mhipm o b @ hi€ lae maelai APHABD s ano
dannegdenvieroldpper manent e.

Lpsi chiaantprebe' i ndla'nazd oal Leisscieentzo eglapasridc hi at r a
staturPiettBermesgaginmmma d u a ¢t one pgeleisoi ¢ o fpaelrmA B B DIt t i
iba mbcihdeia ninmc onethmatomt r s mbi i memdaaotna i dzeilon e
bambminglsiége aistoodrdiac ebadopamog!| il kroxmp aci t a
eni tloirsiteatohs pgelsisoi ¢ o faano hbdacnibeinrimanav i s e s uno
eggi*®€amesmnctor aBnrbd gecgoionhid endt oeond ereheleae
ovr ewmimeot aommi ni sdtprsaizcioofaderarmabd ima o, maeb b i a mo
i egltbafsiied e€d s*Sadnld a c ¢ affadtothies o mmi ni sdtir azi one
si cofadbramddionvir e b eir etsatlras,@ e c ez i oni
Glpisi cméatpnof us ahemmtpeelr ADBHRD.i evdoi ncoo hiel
metil femdtdeglplea midcallled epedehlz dswstd oz e .
handeotatnociheen ' a u diiRzaird nmem®imad @ 2i0dc3hledc ont est at o.
r ammool itnos o d dliefdof mthamiey n iocroa teon o@ms i ¢ hfioasststremt, o
hi &€ aplool icthiee eovrag a nli Zzzatdobehdaient e rAvnecrhtieis.b et h
d enubm@onfefkamiauafcaart r a bubni'aagpleti rcah ind Banada i | e
dol es cTel Hzeiuamlagnenr,a bé@&r i uata t b analme ubeugi e .

L' OMS i f iductoantcoeadireertei | f leenti addafuasar neascsoe nNeila | e .
202a3l,croendéscci ehanfadbtettcadl deeraddélelad er maceutiche
scrisvamdh® ey c kiheet r ¥ tdtuandh® c i s bagéeéibatephialdo

T < O T 0m

Q ST O m

far nhaacmaompr eV § famsad ciud®ddbdba s moegearteohkbagl| i avano
el ' OaMServaag i“beri ehj @r uplp ®o c b ad ano s hlea tacp pr dwawa z i one
p a rdteelF IDéheme t i | farniil deastoot odbH U ragh wle' A MM & Idiuel rtai

i nappropguouaafi@ar maogmor o d uaclecbuamn e €I tshibgmi 1 cati vo.

Il i dire sptsd ¢ hmeatttricigiaoia rddhiltde & riomis le igduuvetmaz rec a t o
trattdmemoac debpiedADWD addia b & e r madza totnie

far melki ABWDHB | iiofr a métctod ®isatvi oceirait d widrloinsod h i o
i nci desdtetmeer geni mjermdludsibd o §%h e .
Un i bead f ecrhmans omwpao ocvhdeps i cotbgr sdisd npgroinmn c i

panddur ol ogdectaentenmid leitoicghriantde diibb & cothamih i & i
probmemodododiotgaurddigd etplsa c Miaati dGaemdlfauwmiegazi one
defiadeltama nc adrpzean sli @ ghioad ® s ¢ m ecltatpd stuok ko r e sQsuieosnt eo.
ef alUsnmmevi Eo0oohdiidbd sdipbk a c otheroasptivaetfd e it o
si ntoamin ®i pal i

Un i bot hrenraevi €0 ohbamd | @& v lshuiol | 'deefie ¢ t-t 6 e nii
datmea g gi uamngoelmteid €épcai z ideinctdiaoe per i meheahe t ol
f enifdunzoi dhesh ndi s cBuetnaeb ipbeerap h é o ¢ cduf paaresuid i
randonmiuzaznadicd s s @ m@ | i ccehm eermdtgedrsiei c bos d edono?

71



Laffer maeziomodib it wadint rcoolml a thieabnahiomosure 8 fetto
egltii maoled® O bebia mbsioniia i poii € B oirfaingol i or ament o
pontnaegle a pp @ ccenbed a r evbebrei § e oaalbcburna t t aAmmecnhteo .
e@ldiuslotnida dt t he 8 foetitme nesri oonirimim.e vi € © 0 h ecahnee
gichnewadli avdbopgeubbl idelkzriodme anlolsa a bt oni

f fpedstiintairviis,wlatrd tcivts a octheersab a gf a weme t a neglliis i ,
utmamanmot deber mienoanfi e s vyer o € fi fcaatttio s &dia t i

offos seéma € cLoal etvii.e fcoorsal a d @ nleéeer i tsiod H & o F'fee
alhanpor tad uwi tdiadCdox ht abeary

DureviGadoohmes egdami @€ ol | a bhoarnantiod recivheeg 8 i ngol o
tudure t i | fermddd attios d thi ©t o¥ Qi @ nvdioesnoemmi ni strato
ga d uilfltair, maocmoa | ceuf nf e tgti oodransis edmalzZl@av ooof r arai amente
Uasbet emreliitdoire s t o

Mo Isttis dis & 8t U ceclaitmi,in @ tbtdhion bci hmeii g | i coorild h® c e b o
ridreal | diebipziro me mb édonbdn & widads,arbdeombci hdeia n n o

ol lieflraartrparciaimeas s ea ®md o maifzazrambadpd a cceale ot r ¥’mb i

"i nduoshtirdimhd s egemmi meernrtiaclicdho Hiodlmae ecgheeo r i cc hi sce
i ndustria.

Laut odriietgao |l a mednefiar meomsed r aor di ma eidamemnte

acri Abbhaimmosdhiadde I1113ei c hd eepprreovdedieand faeni datoc
ril s ol apmedrd tAdd d B ldiunhatnicaveper i meahashée®ni ,
a
r

o 5 9 ® o S5 v Q

Q On

0

— - ~+ 5

1

ut odriietgao | a mernitcahziiceddeoerti de o e r i mesnitamdc bhmit €& e

i chdewdfwir med @ier cemedadmar t eail pEerti mentazi oni
ma n c a ndaedl 5 %3.

Un i dit e sptaadled frea geidd ia mmd éfliacrimeancocc dagels it bdhis at i
s wiegb s gegieruimfcfomltod geor nsiunlel ' a p p rsewnialdisimd 1 tao,
scu@l!l arladniof ermaneomp a y [devsdt aMT Aoo,hle@a nnulgQluatodo
pidoesi de&mins .iign odatvoar t i auw airf e r hd agou a nc duen
effettedaosnoin | | Eirmaptois.gsii bd § @d rqas a Ibcehnee 8 8 c i o
umi ngalkbgperi memaniIlzdomdtrroat t pm@&mmmial, 9t udi o
MT A oertargalli¥ i feri menti

Un | t i ® oe tcihdénaer ma gil ilo'riamntos rox zaiddlireev i a@@r e s
si vhiatnamme f f d tmtoad e mg t @ erdied uicrloinsod in b ok tbr o @ la i
a utoirtilasmtouMT Amas ol wmnfai gsuurk@abamor i birtakbl MTA
ripomélblodiob| i vigra@dendh er i peoitra s flutoatwil 4 nt i
me s i

Glaiuthhanfhor al t owéi f e rair me rettracthael imeaftfei dabi | i

Une@ruanmet a nda2l8&i tsk abin t rcoolml a tiieobugila iu thoanwmti | i zzato
umpunt edgqguiad a i m@ p evra | ultqauraed & 5 & it'Huinnhe t ofdeor-ma
meng eons f°gHlainantop.ouredf e hbosmel | ' aggirmenss von a ,
del | "C,f&dbastboa | orddiitthses p pichgaloit i maloarsdagnger e s
si vt al

| d e c ornidfoe r € ma&a metda t © o iusés loes t ecrhibfvaar paelai ADHD
ri duicrloinsod i b wds00 s t 4’ hnzueme c o & fdliinttteif emamezi ari o
del | '"sasountdom &5 pliad tli' @ ke otmad'r ter oavlactpon advian f | d & n z a
quersapgpde&c t i it ®meg e nnteegsheimp fle tthikde n @ edclas e
farmaceot i olmpaesuntao o mme nutnaott wsdu Ioli € hd sesssties t en z a

72



sanidbnriilad part s ©omneo,é&u n@ar oavfaf i Hafbai tl ted @ huen a
met andae2l0 @3 i | amamt dudid ovweldtedi s d b odbsoost anze,
man omd or nirtid e r agmueensttos upl atlaet soeenrernbtbem o md uLaci t o
trovamdsoeos f o gd éd mtttbd @ ¢ @ mEnnattiur and olean it € aot o
stuMT A

ltltermrzd eré mammet a neaclcieszii o a f mma& i boeegrlsit a ndar d
psichif@livnitimarrninmc b ot &l eniu me 5 b seid ii setheamtmiiopor t at o
di menddfofnedh b oOmi8®, % 3> ,nszpai edcmd u & li is plrtoavteini s s er o.
Hantoasqluetft fiied ahiii nehrainmiop oc hieltuonenreoc e sdsia r i o
pazidedanrta tpteart eemreae £dicii 8 pd héei mpos &ii rhp & =5 i
bidiecot ome ar iwaoitYihprianot av e'vpao t ecnazni fdliiit t i
i nt erlesgzaled"izei ecnheee n dfoamompaelci ADHDn fdli intttein e 8 s e
som®t enmar e b i j .

| psi c heimadidiiofaf Ua b idtiundcionlepa t € iomai.bdt essfie@ gge
chadosgf eyind epaocsissocnact eag g e dsviamtdaemir eep s i esbet i c i
idaziepnwteedi .STpbisnttpomismanmi f @ed 6 ®m @ s mea k hazlac un a
predisposizione.

L' aultpmpgaieg hind barddeil Il € a d ® ¢ eDsacl esnghadaa rdd ureiof e r i
me natpir optrwdis er va hmeomandd gt | umlUmdadigu drsit licehvea
b a mbciomiD HDa nnwbd d md premi@d tiaad ud duanfar e g wd mzqau e
volstugeriomefdmpol gzineff’€ be o b b ideendoudrar ee st o ?
Nopos s i aohacrrriems a iifdaor nDaaclis. maomemk nz i bapeod men
t az iMdwed ' aslusot awelriaan c peggi or e.

Hao s s echmdoog ahmda i ndvetloat t § me mb @ o Ebbagmbdidn i ,

ri sdihb odidr oaguame ch it ,av50 1*8tPee.r t arhit sod ih b wd tor oégl a3 0
volstugef il')S@rbambimiotlr attamddie@ api uttbeto

al I detatnaHioc.a |l cdd alt 'oa hittliacsasflamnndeolplod ol &d &€ b h e

0, 6 QWi ©d 619809 0 &t utbtaimbcionnindi a gdnPoDHap a r d abr e
andi ventteasasninmo dsi@poanedchegmotmiop t adedi& nhi' ar ti col o
nonpecli'fdredoahhed or ndiatgalr' a u deemit od b ,iveo Il t @ @ n o,
potawdstrapodppber anmmke ot edgaisos uGideoes setr &t a

un' e noamfeu kbiaormbei hriein i ztiaairlid att dme mbae 9o b il ¢ @

di veaglibambini

Ig r adwindnefia r npaetri ADKD giogmmor ati

Abbidimmosahi@d ompaelicT ARMMpr omed it pm o diuezgilnoinnea | i
anccheddos @s pe N oosinaep.p is @mae s tuapr ob la e m@hegr! i
e s suemaimas,a ppichlmme c o s tdaitmdii nuendo.
Abbiaimocomhlesaetga a |daedia onneeg It isdmet i | féeni dat o
estremamadtf®dabikhetneo dinif f & rrgalsniz @ dnip,o sdsai b i | i
spi egaerseeembdiomi nuWzildinbeisd @t & c odnatlrla'todlanlsPd udi o
condoboil@n' aneahgsdiand tt asét uPdoii.k e a dietvh dsat at a
mi suirta® 8 undii i pogsy dilaicho et atic conre f & nb h oémo ,
probalbledq ekabdetvi geag gcioddfrar mpalai AthBg n cchiedh e
speri miebmtmbS @ Vi ecnhei guoigileon intocmmipo esaedint o he
noamma hnfoa r mMauceintomo r p r Ternddaen.id ii btré settencaeahal ea

7’

73



[72]

e c c Wedfdaauncaiu,smead § t o mb cior,r i ttarbiisldietgaz,a sssbiaol nzei,
"umoeeryoypiegmo o rdaesiie ntderhil 'saensaiza yormeed, ¢ o | a

res siaogeaiingsnoaa,no eeparn dipea o.

Unot udomdeo @t@8i owa wiilstriae ddiaangidnPoDs Helx hfea c e va no
usms t i mdlaaonsttic hiedB %6v ecvear datec i sltle'raes d efimzrimancd
ddambigoa jgdedrsat adteddtfoa dblooa ©s i ®*Ne6l 6 Beciasdn o
staetbecaymbi addeunntmie e inrefdo g | ii lelt L sateRla t lagwedom<c e n
tuxelrmscotonogbdD. 0008 NXTHentdihveas ses tesidBaveva
pensdatteon i d u e clicdti wdadi bi | d @ ma Amdies pcohsi taipsoan' e r a
u
r
1
d

T

Erupggont UokhkEoi Eooheagreudppontcompbahabil.i

i poc lhighted i | feunmdimltiasdib v eavvegrdiviappor sahio

, 3d6g)u,a | & ii satspisribcolo RIR, c3d6a)r,i { MiR,a6dli)n, s oepnricoab | e mi

eslon(nRR, 8 i mi nuw=zil d A & PRERE + B°6 p .

Id a npnigur aefila r mhaacnom io ¢ epvouadimoe s sautntae nnzeliodtee s t o.
LU niaccoc eansnion tdaerhil ' ae&sttidnteedntma | b nosio s s e cthiev a
si ntrommispmrotaa nrei dudte e adegi utiaduasraarpec ¢ héd nar i
| avoAbort umnmeovoi Eoohband evwbkper sdoinpeendent.i
dal | ' a npfoestsaopicomr @ mgermavaim ®@amit i 1t bppa asdwmrop e e
settiembierec | Wd o dfimrrriiatpaeblialniatoadiipae,r saofnfnd tai, ca ment o
marcianbaresd deffaironepaa afioi a.

Glsit i mdlasnmioiopal &t & i“®hecag echuenmbsivniil urpapredmab t r e
psi ®d winrai unc comseuwllet! il ¥ eFtDaAt, d mahtsoi ntdp mii omanni a
svier i fau d @ansceoanp t @286 p ecre natnop e r s(oonsas elr, pbalt 000
npibzi eAQuwarddeot d&f |haF DAl iidadadtIot v din d o nsiuzgzlait i
ti motlraentd bpsoosda aegi s ervanitvdpsi cosii fd d@nmniia
trattddeoemwpipd ececoqquefsarimaeb siuAn2adndées posakione
| acleéblol. ucicrmeei ow éleg s mvaiisoitneidadtiinlsie € t povretrimi
r acnoomuwnredla sl ebia mb*° n i
Nelllsed r pelrBorneis c died il et i | farniil dpastool ankgat o,
risediicohiesrsawdel0l, d%ne ntredrleai débh'edegfbanrzniaac o
bri t apnsniiogoas,is sao ve r i h e3t% épea z iiebnrtait t cment o
meti-tdtaobnt dépll a c*®bbg3,¥olstugperi ore.

Id a npnsii c hsi paetproi octeadn @ gangogsii uanck § & mpd ppr es si one,
di s tausrsbeos ® mp adbsii pvoodaaur e ,efrairormaic D n Ifcairtmaais a n o
ancwieol eompg i ¢3 di
AndrTehnw baafildnp dlPtao egtasiPrhatr ma cAebuutsi@Geai ¢ mtr i o
‘"abfoo mohoadiepl cy witpgadrdmip i ¢ cdabgai nobhianfif i d ameant o
a gdhfoDHeD hr att ameming o e x a nffVeytvadthQsunea)ls.d in bsi onni o
atilciozmeatiing er i mefnd ramd oatlioongtiachhreereeseo n o
abtt amas siipcecrid Qu a guginent uadd ma Hessceo pehlmadio
ocxhaeds s umdwanpaelai ABHIB3 o lptigir o b @ hved i s s er o
e
s

® T Q v o

samnmitpequalyiolptimrobabhwedreri psesamiitdepressivi
paegtl tib @ mbg laiu thoann@s t e« rhiubtaom bci ofhiD HDa n m io U

mo r Ipis d ic th arai ts rpddctatradbsi ennAzDaHiDg n o ri él B thtv avcihoe

i ebspgresoirdnfedlt|li dtefeararpaelci ADHOA inefaicg | i et t i

/
d
s
s
g
p
r
c
p
i l ustrativi

i
t
t
i
r
i
)
s
I

7 4



oo < vwmDT >Oa

-

e}

v

(@]

p
S

p

Un i dt e shtamoot @ hié ar mpaosiscoanwsmearne@dae s t a biill i zzar e

i s thuirppoomanroemhiedi pol agp sdnboe g n oisrbhd dew tr eactaou s a
edia ndnefia r mMbeli0 5 o 3 d d thov iat ehena@onfealelnzad peda
al bdoarlgl ' or gpsi chdalile® ee® a e rhu scphrto,f edsis or e
sichi@aéenubdonfedepmdneEunop e c idaetli s thairppoel ar e
hic hi eotnfea c @as a pgmuea,hdfoa i @d a ginoorp @ z i aecnudiset at o
ommi niusftarranmpaedré A T HthBpnt r a tstoallvedi a ndndi a r ntahceo

e d epvear,s b én® | stiomis li in tcdinmie du € acnwa ddem@ gnoislkt i can
i poSame massbtad orudhirtddoe tcthoenms i ¢ leiriag rr addio

i stithmauewdda®os s iRbaislmuepba.ecseelmlead a v.i.g. | i e

| e

(o)

Glpisi cts$ altirgthnooqguept oblf ema a mepnat saslacedhdoi r i tt ur a

ffercrhittreatt dmemoaec bl ognmiace hkvuadios"t Qubdat o
nademotp ecitidontadirkl o s tpesmac hp a tstpiemadiov @i a en o s i
| d @l i teprearpiphréo bt e mp od & a brnet retsapleed 5 v e ctraomd c i
bahi dmamtoas c hdelpldsd c hQua rmptimau.madp @&z igeennteir a n o
battleemd olItia'hptioli ma nkgloncdcabita gef aasrima c i

Mo Iptaiz isa@rs tt ie ndgadln o led soi c lt ie acttorepaeerv i b ac e a

i agefasrinfucainsdichi ede® omd g | icomafteimmadh@ea red o
efrdont danpiacdr.amd d acnoenned mp o pe@mroctiegger s

Al fliane s sruincoo o diau tet o i 2¢ amdearigtraicmhded a z i ent e
i cevpdisaeglpamsziidei nvteimptr aordaortttiiif n ¢o kel mi c ameant e,
er epét s onhdointoapaoguls it eidion s dmar Mad wiemtrdteel | a
oirde npriotpmrpinmeeit os si codi pendent.

Dovrebbeiref aneodiea ganpoasziicehmes is u nposnioc o fSaer ma c i

per svoennegroinmo Vi enrs ptead at ptsa cpeii aéaaows wnotcam i n a
Sdmari hnaday,r ednimo8 e hérr ohgam ma s c hhearoxstta a
chizo¥®Paeni anboplptii chpeamn scamsol

Un i bt esrtigpohleme a zailoln'ia dtoidmeinnztaebr rr wdzisi mo n e
ar mabcHpDo s siomcol L dep e e snsad o aseg laiu t aofr fi e rcnhderm o
epregpoitomded b eaviar e mecraowsvaigrsea n d e d # il io cdi adniindo,
onsmgd tdatlrea tl tdaerper e £ ©nio Indeedrlde p r e sasuinoennet,a n d o
| t er i iorkinsednitiueio cli'dai pop.¢ @ ic ccéotontsoiesle e nt rifld umaeo
DHen erli dbehbamente.

If ar maelki ABKBHE @ c i | rneepnetseimteir Icmmet wId M$ d a ncuinat o
| | srurhd 'ddlau sdat d ipof et atmicauiithed ,i | feln iMDéMAO s t a s

haen cihder e s usdit i mo lparnetsic Rl Pir @ b de & m & Srier. adtit a
m abkincshee2l0 h2ghtidnicionsd d0i 888 peraver dase
os tathizrmorliasnpae totl o 3d7e310 377 .

Anclheut odriietgao | a mednefia z imeomiéem c o elramentt d mf et a mi
ofa ppr dvautraodpoage ons i dedcdradpgear i ceo |l ¢ € ® alleae

oc P NeagSltidnicd ppr qvebrt ADMMDEDAV vaerhkeaam | t o

ot e ndzaibaul’8eN e21 0 213',hDeAv v ec hgelstitoi moloas rspinrotad 1 @
vi ldubprgpios tduan bdos o s ta@anldeapen demdaea wkan g ono
respetirtattitrdbirsetiun doioxcahtedpdu ®a u soavreer dmo re*le .

L' Addenmmilsldaladlainf et aemmiarf @ r npaedr@ i d u d epbenseo
hi ambeocrhaelr,eeaotmad dtiagpendens s &i td anhetroc®®t o .

75

7

y )

haichichlteat buadzriiocrhd € @ eiznmnoendef®Mam dma vvertito

na



L' Adderuatlill he gl o iptelir' ADnthds, t atid i 6abhedkd005
omxacled a mbsionme ritnipr ov v ied ahma matwuutrio ¢ £4ULs' . FnDoAn
enaelalpa, cteer damenviiomoé tceagnhaianeosmii t i frarrma c o.

Lanor tdeag nmigur anvoenmas t antean z i a el aitddr @ satnoc,shée e

ri tmaireéiliaddnmfhaeentiooc alr'diiedottnog itrap r osvorre ds @ nnceal t i
ogliileltusdterlfRD@eiriet i | @6 Isdd tmar.laadrdtoipipli a dd i o
vemarn di ovlescs @isatrbia,mbmonritnipr ov v i°°8Aanntehfle € t o

hié a r MmaDbHpDo s scaanuosva rod ® wniz @oi,ndii capdoirg ear| Mo 1°%° v i

oma i c enwoultatdat e nG lipiem € homittrd mhim@momoir Weallidr o

ar mad @innd or mamnpioadtiama § me eltoerrioebtr @ satf ar tpusriic hi at ri

- o

= 5 O O —Hh o

Ne20 kb isd actod nv o hiteos t iemgnderntrcoa g © u d inzoil gt ob-b | i

Ci zi atGor a hBains huaipn, g lhemsueaascic o | anmed rlltasstudeufei gll i e
Rigshodpilmavlodtajvotomdamhbbhditareel k' espul si one
per manaddtlaen i mmaida goandawbeppel | o.

L ommi sfsoirodmmesiec o n @ shieheuttiol f g i odratd boua@u me nt o

del | ' i edeltla'biie siottabnichiniptoat et ol W g e s e ickthiel i t a
f ar npaocsasvae n f | uieslnuzod s d ¢ od wgrhdrao mmeisflsadMao .
| ' hannaeinmuptrao bsaobsitleen,biapdroe c e @ e @avsas udnotsd mielniz a
probl e mi
Ho atntod akr k' adBos Kag oNoirnmeacrhmepav envaad s s unt o
ndos®alidanmeu ed sl sswprotpas i drealr i mtc hancsheeoamvesse
ume nltdaa saev,r epbobten € ® § mo daon o ma d tbht' o fdfekléd t ma c o,
er gkh®& enithha npor tadnti ¢ feart atnnmol st tor e sl snaonlpttoiri.& ,h é
a ndnemMe t i | fseaoma bptigur alweinlo® af e midl e kloanani s s i one
ul |l ' "demkehit edreltla'bii el stotbaibcdhiiteday ed émal ut azi one
me n tdaBl ies H @ @ rdteelc loanmi s Isdi uobnbeh.ii cios éreirfoi ud ol o,
haoiteinugticduasttteiehi mu celrggued d mst d deée f @ s a.
Tr a Miotremahnenh i @dd @ammi sfsoiroesinesoen s i dd maysaer o
t a nidflartdthlep s i c WiBa s hdepd e mgoau e st 'cuhebit mo a
ume nitdaa e npzrao b é¢seemil ziamiatsis Qune € b ana redha Jatlet r e
hle ossts s d d tgen odraaltl@eanmi s &liboonredo,s paol shtado ma nd a :
Lcao mmi sfsoiroenriest & kl@'ea s s dimzit ® h € p o siasciamte snitrlai rsec hi o
dvioleomp@pr € soomi es tda"tddad ma ed@ar agéeépveral e
Simae rrai | epa@mbevVds.os @ ntmb tadd s p girffla dthoav er
ottemiug mee witflea tt thiea o mmi sssjiitoanev ath@mo s i 1 D d hee
st athd es s @ n z idavlanmeuntstaesot eg is w doirzeicoe 8 & n ddeitna
confdiinttedrreascdeitg wadmid edher ssoonmtkd s paod Mme tit er e
proepmrearinnulidmrogrniuadi zi o.
Nesssusm®i s h o pecbobmnemeisslsumr r ecnrdiomimnoenv e p 5 eislo
meti |l fNor chanthmm.ecent d mechhteg gcio mp | e tmanremea lee
c hlebBi gluip® l soteidtdpdgli oveanom e t o f fdruinma anvael at t i a) .
Noal "uwmnolcthkeor i § BOosdommi sfsoiroenmesmep o i md d © i
i nappr 8lp20 lmdu,a mdbd i smmmod ¢ Hloeana ma dicddtoeammi s s ediem e,
di ene imberriapnsoi ¢ ltircauPio V] de b bebnhes pi ergemlta @ istuollloa
depresesimpmeyveadirbegbnategpgianteer gpoetrant ggbsiairdti e
scientifici

w O T © C

0O v o

76



IMer deeed ltloanmi seéssicordmeilptlior ¢ © mseé¢ o sl s eOrdbDell i ;
nes gundismet tiedil oc usmopoudes s&p e IQuaetedno | t o
probl emamns ic dehrgalpnisdioc hée g 8rbd t u aild mepmifple r i c ol os i
de glsii c ofiapramratciiiclauli aceri el o ni ci di o.

DeSpenucemegdidba d& 1 aslgd w, ecgaanteps i ¢ hsiichatwea tab at a
mi n id€ rolrBd Pgh a rem@ nsef rib @ tmibciondi a r paelkri ABPPHD:
Cerucmpi cgolu@poeciahni' § sitp nt euszti(idpeieovBaaRghl d r ma

di vdKitagnfaikreanktk Boodopuasspgdc iRailpigsmtttid. o dé agnos i
sottotr amatidme hiCamitd .o tdta@rie nbdreelvdeurd é Bltw di o.
Ut i linnezcktha f froontdesfzii reaiggz i ghp o s t @ goimae i PPangd os t r i
s peci amlgipat icdeclolnes u F pm 23 s igbonveeF mdhepuessgdci al i st
f or nicsocnasnua geonvz ea® mloa.i s d enhoen @d o mi o aitni c col o
grupgpoecicadinm s daersssdlU slasaptons ordelcled epaond t a
sprut magdeedar k estuilenhge z iEc piaimhcee cpprtoomuovendo
guestomomindhmea | emltti i crrmdicetrg nRaeanldegi.tti mo
I "i 1l egittimo.

Umpi cgoluaplar vhamdme pa @ a npeenrtsin adiil d h d praadtiie
azi eemdenmac peurt ohdedl ,e2i | ddol | s Bpbdeaisnani
c ol IdeHgahrivnaormch ndhioc hiilaogaaodagumz ideddriumignamoi t a;
dl ommuadaghndautmi | idarmd d apirio d udtftaorrmiaod tid o rEi
Il '"'i ndwgstmuickrkaudp grese n@hedbiIni | ddoldfairnanzi a
mendel | ' AMey d kAasast or ci hca2lt0iGEH n

Peurruropdnmo, ddal pafriina numni' @m e a nsipzezcaizdilmimzez at a
sobdomomrto®nei vsewm | Ppii @ nAectoas.a r vtoungott e o | di ?

Unrevidild3nhe dir macsobia gnbctonnif ¢ 88 madrbipae m o ene
ki ngm8Pkoeahined midanrimoasia alted ignmiagvecshamo | t i
b a mbhiannimlmb a n dgolnita ttea udsgar a via zaivovnearf sse mancoil.&r e,
reazaivovneif se memnii vagoaslbdbe i nceirdaeape ai &ord
5 %H oc a | c iogd raatdddoo n's a n g2ul a ¢ ®4t9% )o v e rdiavHdaraov a r d
Me d iSccahlodbdMa s s a ¢ IGe n eHraasd pdi Btoasl tae ot) rceh i | odme t r i
di s tdaanlzlma eB iage dearmamma udbdes s i

Bi edermrimaalta aivadmdena c eLuetmiad thd dhmmmiov eclheet 8
f ur do gcahlJeo h n&Joonh nasvoenveas plianutrad ¢ hd reisct euvnear e
sovvenziiamd® 8 @ .d0o0l 01'°8 npio.r t adved d € & aii erhddahroant o
aveeuvi unmer scoorsai r abeh bod @t edii vt @nnbhet ameleln'taer e a
dtcontdBbBil éder man.

Bi edeé&smamtmep i a mei ctoemp @ elsgautao r r udzei lolndeeEs t @a t o
undadenieur opsiinc hgordtunm M iliauheonnt duon,eb epiicli téeattid,tns er i t o
nelHad f aneeCHADThi §d dAdenWwitBht edDeifblgpdeér activity
Di sordtetding i gaplr ediliead a d | OdeeolFlead er dMoinadna | e
del | 'dreD®MHPRird o nt rditbuuiteoaivai ataa mde |l | "YebhHED cevut o
pidull i | ddolil movvedaNaoniomsattbHebw é ¢ h.

Bi edelranaaodnt oolpo i prioanneoldli & t r di ebiia onrb & uweiis.u o i
col | abhoaarndhtodumniddi a gdndoissitbuirpooml edlB &l 28 a mbcionni
ADHel banmiop om édeotcou mAnt tt e o & if o yw @ & r adci tsioar hdteyr
j uv emainlobem:v e r | ocoorheerd bt Ndoiat'wé@ s scuonmao r b i 4 § dnidar a t a ,

77



od @ntnria s d effaartmelri AD HBa nmor taa hdi a genrorsdiit a

i s thuirpbodl cairnwecgau a d ebba mbeisnaimili a piol a ebiasmbeéi n i
umendBX olitmeoll @nneltidniPleic,iedl ovadmwidieargnostici
oacdo geabbtl adme hdtfoasraAdDHIBedf ar maelbdepr es3i one,
hpo s scoanuwsmearnep @ f t awnrddoi a gdndoissi thuir poodl barg ie o vsaun e

i ¢ ¢ ia tctoantfaa r npaedrd e pr e 9%lifl@a icéhiene d da mer if @xrii ano
uedt agnmebias mbliOnOio Iptisip e 6 bkreeRle g i*'tdoi mo s hseia

r adtutnahi a gfnaols & 4 lu @t soit al lecii ates@i hlep s i ¢ hainmeetrriécaa n a
orrotta.

L'inveamBzieadmrdeadla s thuirpoogliaorvela &h a Is& bueem u me r o

n o rdnbea mbvienniit ¥ @ éctoant dd wrdlteg oi d dbs § thuirpooml eair e

a mbeirpar at i csaonema gc icohBd e d eir Mmiazmipa sosmau d \me r e

i ageifosnn mhanci bt deaf i"rSicti panzzmaesl'utoi t°8 | o .

Nell99®si cHiaaleatcshciheBsiee d ed mea aupnteeo nf eqgeatk e,
oslspee r ¢ e o esuualbl aemb"ibniip @ ha&wv @ Viemsaot odrtiraa & mil .i

i s pe@sneesai t a"zN eosnseien wat'cshcihe Is ledoorveer e 6 s et @afladz i e nt i
Bi edermrimambiseal pa z ieernapniod ¥ r a mactiomm ompor t amento
orrelrdiod | b éggiao vhazheetcthoee ndot rfea r maomit e mpor aneame:
omvVv r e babveuatboci ump astutiop @z i Penut 8§ & B mmadrniocaav € att o

p ipuefre r ngaureef ® b | i a .

Que eittbodpe Iplr @ f e ps i oh i anime h ¢ agnreanttiep écroal mothed

a nne gngaigagnioo ripmeeznitent i

Unpsi clbirat mmnna @ ©o ¢ ocnhtieartaog adzl 2&Bon h @ s s unt o

| i s dex a nefgatarmmaldbnnas & nazlac umt e r rUunzaiodinme, g wi t o
probdamprovvi ghsarma meupnipa i d ompovenl| tbatvaodé

| i s de x a nefdesttaaniianavi enrs apteod @ lpn@o. \mee € iraanc bonapedal e,
mao rrai ¢c eavhecvham e ur o lueftari mpaedrd e pr eeb éonedi azepi ne.
Quectoa kbtf airlmb olplea,i ceo ll d dgeée emod emit haliass cono
dopamennatl, hé s d e x a mfaeutmeenitunaat r oy eppot, @ s c dii zi on e
ar mandia gecnoinsutnpes i chi atri a.

0O 0 0o 0T v a9 v

o T O

= —h

Q >

o

—h

LeonclucrmcdhnbdiaghPDHdEf aledavr ebbeiretifedramaci
pelr'" APAB & upefsapcreenstcird evoakeberiopted ameatrich ¢ o ;
per scoosng ntchsaq ual i faumanaeghhmbHDovr ebbeewvere
i ntempvse twoijfoactisanlaii;ecnaamedi f f d egieInticdeginis egnanti,
dovrebbexfofer ehe bt ug @ wudrt@dmp e d iasgceonnedd g tt i

i ns e gdnfaanmteig £d tov eitle melobh i bepeftaadloes r e bbeepget to
dattenzione.

Eunkattiagd lpietrat hé ndot téec oa fi fnieNeina & .2 i0 ch b

estudi i ormaltleg ispmea dhiuwmi,oc dt at"eaivod v aA"BH D

pi eglasal @ a tdtuardzias truer broo p s i°2Sha daet rrci dciho®. tn e rubr io

o gsilicnit eginrec voaan castptaiveead ms wmoe ¢t € r vie'l d pijlaes s i a,
cl enrud stéil @leane n z a .

Qui hoi pegoas cAPHDPaaumdi s truebroops i.kcshoitast r i c o
nonmpeearl ccuonmpor tlh'memvcadmaiemam@o eal meéan edbds a
risuilncaoonecepi bil e.

7 8



S5Psi cos i

Lzl or pr emiaaf miatmio a n g um al gl gai@at reenadpop anretl 8 5f4uy,
considelaald @atcohminpi ociap, h @ d untoeldtaig It ieesfsfiew nda, mi c i a
df orczhd npiociat, & 8 epvaaz iseontdtocnt r ol | o .

Glpisi cbs aerichmomweavlacpmapanet p ssipceactlifca a.
paziceonnttii naich v adneelea t | uc imad z 5 © o inpeanviod, hées t a tl o
mot pvondiegd! é moegdildedriglitdad edrlpes i .Gdedififprtedo
mi n acrhtpia z ireinfteirgi usacrmdno® u nhgen d sl ol @ d a zsi oonnneo, | e n z a,
sens adsitonrectheteni oragmeintpipy @,t € mmeon tnat o-r pi di
ment o, di f fperr erintoa,i v apzeinosniaelrliesnutiact it?dCaikoh € a .
ri mpi adnpgolodb @y bes s i

Sfidlamadginoedl® 5 8r es idleelfhldaeis ¢ @ a u rdiptsd tshd at r i a
bi ol slgirdd phwl ahlg'iadsisdehblghint i pfuocetitionamsesero
| '"i npaiddi a %t e .

Quefkdai mohhunzi oamm@mmeaepnebrps i @amcsheo wd i aanmettii
ps i clotiisapilt.tt atnéugtltiis @io n s odrailzlz'aisnbdmas |tatrtlds @ tdted | a
di f f erienn zmaa mie h ¢ ceaplutndini £t & mii £ meptl taac?eabnoc sheée
f accihipeuntedigmgdac adlva |l ut miz g lo idanroil stép e r svoenneg o n o
tranquedtlsipzrz iameomios e quenkt e omiedva eor mal i

Ci Rdran hast atocm dobhsdtourdo lopproe s tdignifolsudema @ail ato
NI MHp t uUATOPE P ub Medr oM®toc uneetnitgiudadon.do mi z
zaté9Iazi eachisnt hi zadlreamieape hiaripd maagz idpornae
i dope,auE ar mMmaoclateoc clhpieor,f e tazmimea ,c inxell9 3 Z.at o
L' eprn it m@mmaodrtaogi ornde mpient er pegu o Inmed taisvhee,
ri fb Blkdreecfhiecai ndnefia r nDaocplo8ne ssio,il 206 B epia z isetmatvia
ancoes aumifhadromalcpoe,r f e n o@iipaceag gd od lait iemiomi &d u
c e p adua nenxit r a p idrealtneiedtect & rpti d tl e@d ckep alr@'s i 2*a hie,
er aennoor me mecnotsetddisrvee ¢ f hair oxfaucdor ie vet t o.
Glaiuthharnmar Idd i cceolmlpia d a b f Idcesic n & a e maac i ,
vr e bdboevrpob o Id & i eceolmlpia d a b e f fd actwbctdudftair mamin o
alrliistpoad tlt'mersiimtaar i o .

7]

-+

Cochpawmebggepormszii oméeda'tirr dduefla r mac o

Ip a z ipeonstsidoensoi ddeérsasreee @cput d rhdbaonwmmo@ms i 8 o erhau,n a

revi €oohbaneno sdhgauteos t © up ut@astsaee r teme g bown a
benzodi®®c leéxiicdeteu tptaiz iheamntnio| g amgdd eh'i Watrant e
| milee z Mamsd s. sdulnoolr 'ochtat e hpuatzoiveenntgitomatd t ® uiiciome
neurolhetddrnl p oe op |viocliotnat a .

| on' aletvri®€ © o h Baeme,o difaopre p ¢ h @ o iuaggegdr ecs s G io n
t(iBenn z odp @r eapgignred s' saigv it tadd o gpts@ )C2ogslaiiu thoarn n o
rndgltlo' ath®et r saplelt't ] opes i Dok e pV aetfof d €t b e
Nzodipiedr@apeidm eeindlrdo®d r €'t r adtutnahe ni g raalztiaomeen t e
or vdiealnleteaez o di S upeppo mehbed a |l o fFaurnizd eim&c mhan c h e

t
s
b
f
I enzodiaabzbeipaunmoz i ¥ o @t wod.i ¢ lelek e n z o d i naczaebpbii naen o

o c ® 0O Q

79



ef f erhed rcohietl e r ndipnaer a gomnisa d dbaceshaop,p ic hlm®
benzodipaozsesmoianiosapreer s on e .

Hoc ont alt@toacthoe@umept op omsadc ¢ @y @ | quutaitatnracho | t a
i ns i dtpeanratiagar icmide@ oc ht aamb i@ s s e.

A

| ' m eglii 2zuigd,dh8 c rda ltlt 'op u it o cHeapddalaenax rh,i e d ednid o g | i

correlg'geelrdtohad thdatmab @ nol itmi @tbanmertriu Cpoa hr ane
Schizehaenctheea r e hboerronc@achd line i cazi oni

Noh' hd mnTdroee ©io psoc,rnwlssvia m@ amanre,t t d mobeiil a
ManagidrigeflochfSaheé zo@ho€e€palbrrvddinghieoamavendo

i c erviustpaow divagv | mit@r ittriacmibtuen zC ommednetiGlox hr ane

i b.Hoxr ryctheetntod @ hZzea ma wn r epbobtefi & o i |anpepnotrleted e ol e
orredilewni s havneevioc h§ e sptraicnoai nvbl gdr eor e.
Ancaonwaolstoas,d d tgan ol @ ¥nbimigs © disder u @ p © erbibsepos t o
nNamppermoa s inbat taen"d,bo mo av eavroc @ v antoot d agireu papnoc,h e

¢ 6ocheahmkel aggwh @lsiecnaznad i@gd mmepretrit iarc & raanlitl oa
evisione.

Ho nvhnabovameihnbe mmeangtrou prpiop,e tcehmit v i epdewveghdéeé
utmaaiv e s cietruant'oa nrad wig€aod o h e hdeiemo sd hrlesvead a z i on e
esi dseireartiabi gavdi cpislpes ml@emarez odicahxeognl h e
ntips8 cotici

Epas spadilibranreoom@ncoi aenvouttdoa | B ' @ eglir tuoptpeo .
uiinmv ueatea laatmaop or e d e tCtoa heKanSdoa -We &5 sViehra.

i s pcohsetiaov r efbabtsea @ g u 2@ n cho®o mmesnat roesbtbgetud b | i cat o.
Noh'fhatTtroee dio phox ont rlod il vadhsot iag hiehi @o mmeenrt ao

t ptudb b | Manaotmo @d & win 8 pnoesirtleax e neniudenreat antoad i f i cat o

(%]

Qv O o

-

(7]

S

— o »n =S - s m - < O

v a

e |

| ' agbrsatvreafteto,r eH@®@ pnhei daereahdcorretdi eozad al e.

Nemmar2®h3x ont antutoavtaorSeomatibee 5 €e®nmra g diodim | He a d

o £ on tPeunbtl i & raRtoil oi Bcoi cehsC @ n & x & Ic untihi av e r ¢ hlgnoe-v i

i cenrgat antoa i f(ilc'aatmsdair eelmon' erdd f d arraalnaeee i dol o
benzodiaczhegdam®tud bluincdad sgp os t a .

L

umbtcthkeo entddohfahé zofhodasptiaptua tathnrmpad | ma ,

u a Mmdhoa nmios pcohsetv @ e brbi esrpboppsktigmoas s iHood p e " i. meinlt at o

olcthee B oc hrqureep, t ©i g n imfoilactrarAie.chleiu troama nmai

i s psoshk feanskso@ b |lingvoe. ¢sét,aitn@mi s pdogs a ralteel" lba s e

di t €oichlf@a heée z omH rl € ndnslfderani ox ih@sntegppgtr @ bl elmat i c a .

edattdmmidodi menséloepmedioeecnhdea oll the pueds smalee

nNter pMectosstoads.cr s s ampmudi vt er pretat a.

Iredan dmarnmiot erniulteav @ mm e nl teaervee € © o h e e

i sstcromtneme d a piimua®é dlrk e n z o d iraizseppentatear ol et t i ci ,

ost eoblapdeov i b & @ h estoalt'ooe fafceuts tiow. adtiutnasae mp | i c e

ssuildietvd .« hhean e i triicgautaot d a v bt p ele'natgigroes si vi t a
agiitnd dpts® chxedo ro®ndiazciuad rei.

l thi ®o mmeé&otrpaa rdteelrlea i € o o h amme ur t rlo'papbod t r act

PubMeadicquefld or vdie2l® t 2.

Quesagaempd higir a@edc hpalnsea | mamretsadmeodesi der os i

protelgfgxelirgte blrea nndiar mehsedo Wld s pae @ t v il f' iocnaerset a

1

ci

e retpiafziipeaprt bt elgegoerrpeo rpaszii cohnidba g e IElead h @ane

80



"Tr usviedletHhce pi' epgeart oh ¢ addg nfaf d edlmle e i Gd coms a g & i
psicof3r maci

Il i dbir @ sdtpos i ¢ hsioagor d we e stoem e s t i

Bi s odginfaf a dcadreddi dbir @ sdtps i ¢ Pl Sadrgd av e thé 8 b eceis t i
di c @amkos,e mp hper, i dreal | 'daergriniitvi op snio tpdatiziidedbnvteiwd we r e
p eirrl e sdtedl low ioitims t iltbwtr ;o péesrttaatnmi v ol mo Iptaize ;e nt i
hanmiog!l incertattaombodgqwa bivtdans enitlomedons enemkato
s ociipd aicehpet i entaatnoor tduarlaldah@ | aetdt i @angog r @y @i Vv i
pos swinvks ediina peot eitdtuenedrioed ¢ p e deadliinmeirniui t o.
Tutqtuoe estma g Niom§ omo f erpiereaes it e avafgfaenrtrimaz i oni ,
est atmp i a ndeonctuememhlegpti d A oo aen v untuolat hfea ¢ @lno
Ssvuot adreeia h o ccohmei ni pir adamdas t etud ddaxtoon s i der azi oni
economilt aemeheoma nemfofeltitn i crai nheefvtagndtig 8 Bnho n
possprnooduirs elodgdabimméd nioduinsoe pdomdod2@azi enti
af fekead thi zapr eempiashhadi b evhetnas medrpoa z icehnet i
assumaedorer @3dvaxlitnga e adq wedeHaos s u Mm@ v a cveebno v a
ri os pe cdalttirmen % o
Qu a tdtecibn Qudire sstoc t e a glepniol fl b z2i amapneds i nt o mi
negaQueisinneg!l wppriataf mMemd oedditian g uaasgogciioa |l i t a,
ma n c adrnmzoa i v aiznicoanpday cviotl ggoempeia t t f v in B dedsi tmi cnhuez | on e
delclap adcpi rtoaveamroez pba ¢t ¥*'Doki diré shtammer aif fer mat o
c hlepi |dondltegpoi bonwmef fetstiontcominQt é yhd or mazi oni
somendBrdda& @ nohlepi | deod @i isri mnncergiael @oigni zi one.
BoWhi thdernsclr'id¢ s rudotuteds®tl anma g c haltle' i mpr ov vi s
compuwury B chhfed or mMipreer sloZzhd raeg i ot Penpovieemrt aement e
| Edi veematevamesntmep AL aiarmgr adsBsOagi@!| i ced rhi a
col esawemeddealncsuvnii | uvuipdd aarbleg er. sionnfemt ® e Mmoot o
pridmalall garlec,uinei c eig@maostooprogiedsadla na pbe®n sdhlanoc he
il offr iogd si scaonnot ga et &€ B rmablialtet mtidmail dadolvaeamgono
assegapgshcdiiepedeactiiifflfuanrzei o ndaevhie rsis©c o p hbel ow w &
mol ti Houdc aredclemriv-dbpoami memrpitwinmunsecrageiicniie aiey gi ci
ei st ami-oakpogritecaiima@ao mpr omd e F luemnceeorneit tsat lulid.i
risomagnaertiilceavhdediomr i dluacer teec é bdhdlee,galt o
declciog o iUthpi wbobtl d crooc h z agdresoo u®@a@u r a .
Quesnbd ahtat o lapmi t d b a mbeiardiuMa&niomt r adtutnai rQuuse.l | i
des cdrdB addiomgdeif fednlteiur olpewvued rn ddektloii | | 9 ) a hZgpieaa) .
Trattdindas macoetdu edwdon Glipis i ¢ o fsaormnoh & b U .

Glpis i ¢ 0 anto it st coanreslil ' i nid @ nghrdaueliio® @r nCGascoiv@ | u t i
2Gnpertpeichriiactornidasdc esscsitea & § iutmear rdiibsitlduerlb o

movi meat slaatmdanane®r e brpaelsea,0 e v emansai sbei hl deathrtaot t a
mentoorcamniuenma | aitattirad g @ mcs amie @ i>3tain)cshéeu nade i

peg gdiaondneilpli ¢ d mrdlteg ©i ecos|i pciisicd& %l epia z iaelnlt'?™¥ nn o .
Cisoi g ncihflema g gpi aordtegia z iiehnrtait t @ame ntgeor nisrnvei | upper a.

81



Tut trelli9Bi,H,r es iddeelnlt'eAs Po ¢ ic hA mé nighcahina h ii amamat o
s hodwprWihnfcrhéedi s citme diowmuwarpr oblgemoslf @ e q U@ nt e.

| onot uidnieou,r b b omioo v dptaoz iceomhi is c it @ & shieanag,l e
psichéhatminivmo s dthwel ' a casttiaktiiamg n orsitsi pceatttdai w2 me nt e
7p az i>Mhstii svtioddeboa mbeiardiual ftfikcah t ated 5 5 et me diha a
most gqamaembao seasnsoe & re g iu ke d & ficneir e Br a | i

Duleitbanafof e rcrhiseltaoninrir e v e o stiedbiislciit,m e dia a adaati a
f ar dgpaiigmean e r apzoisosmosnsoe v ied @it li i fzazramawic o n d a
gener a%nmaguoeme e s adghgairok eef @ hlg w ofvair maosiiomé gl i or i
d g uevlelcid dpliu ndioi e d | 'celfif¥Bild'aeixr ed ¢Nd rMBHh o ma s
| ndealmme £ hle' icdheeth r dtl tfia rrmiavcd | u&siboanga*tiiat a .

Il idbtreasctonmsi dénbovabpeepofilerx hpaiedb f ipcebra e h-i z o
freal asynsit e cehweoam@dusaisstexrmir a piarlatniréd allui€t ;@ s s e
mor t eilsiut @eindtir a mb i

Nuldlitastctiegab or r°¥lt & 6f er ndaezf ifehttd mmemptleaus i bi | i
dovrebbeaoeomp adgni afteer inaneomm ies, o nlrouno studio, 4 dei
104 pazienti trattati con clozapina hanno sviluppato discinesia tardiva.>*> Non & mai stato
documentato da ricerche affidabili che qualsiasi pillola contro la psicosi riduca la mortalita,
mentre e stato documentato in studi randomizzati che queste pillole aumentano sostanzial-
mente la mortalita (vedi sotto). Anche la presunta superiorita della clozapina &€ molto
discutibile. Ci sono metanalisi mediocri che lo suggeriscono, mentre una revisione Cochrane
di buona qualita non conferma.>*¢

Hoc ons iagplaizaitlebmatrietid os sp eerivliiedas eterat bamn a
pildordktag ©i eddssis i cduproatdesré u medchat vaervev e irrtei dtipceor,
esempd i staamuder spaozitanmgaed,m r naal lli'sitmaciocnhtireod e nd o
unmobtardantea isaud hbing s e c omadne nStéeone d § it i o vnaeni o
guasipenegdiaccpody spenrosciarmd | doeumentazi one.

N efio g liil d tutslit' rFraltAiitvggu,a rddail dd'efia mmagaia v i pdearnczhaé
ne o mpatsissovniol uspi pnatercxerhir a p ied a mit d at ledeusig j t aizp-eorn e,
toniippotoonnmoltermairsetderldi' al iedenftfa mziogpiteaadhteor i e,
tal walcthdisldiggrmpa n b o udntietraa pit @ eusni iva opvreorloungat o.

Tuttwanwi dfestac comddmddl tdormnéengr avicdosnczha z of r eni a
pertheéi notwrn atptuadte &4 tiepreer ilcaoilda@ Imla a edeebla mb ¥*n o,

ancshéepi |ldwmengqgaept 8 Ghaiiuothoararrmot ahle' avveet ¢mza
F DAugg ecrhidsacremand il uecherawedabla mbd mdoe Imlaa Q& e s t o
er i diScaoplpoida&/n®on o hié a r mas d ia clod carnnbaulnizcieorneib cka | i ,

peqgues hwengwmnantas ¢ c oipd of edsasnaisis i c heis @l Wi a
possicthiepi twarlpes i p os sianmfol uiednezravi@el il madrie,ni t e
becdatpilod damaa beviotoppptechées olowmos s icthiel at aol
i nf |liudeenrzviel | o!

ldegrmetgcd uet deéipisd c hiinaeturriod:e tath it @ainkeenttael i

Edi f fsic oipdrudarmed i iveenntgiw manianié d ¢ oiime ur oIS ® rstiactii.
condmitgtldisatiuaag y a M0 T hipgrupgpochkhaeas cadtudi
cont rcooml a tsieublpos ¢ ¢ bienc | udePswe ricehmbinv e vraincoe vut o
i preceddnmnzr adagcwoe $t pobhpiamosotloot uldPPooveniva

8 2



alCli @®sae mbreawsf&enr ®uddd a&miitpooerrtaantoip o sdsa tbtid ner e,
embr asaset b bbrNie@®B®dppaumlost aodli wetst pbege
oma i | eV xdufaf d e tpb d d edrlpes i 0 epsaiz iceonntrpir i empoi sdidi o
si ©%0 s i

Leperi mesntukhkzione bnerupteirlpih dt i ctaumetaiz é e nt i
omgoiahr att pmedmtas ma ®d o mdqgzuzeal hveie n gpansoa & t i

| a cseobmos p @ gd fi f e d'ltc ict lud kcehge'l me nt mmot 2 intod .t r e,
i t en@ tdoedie c @b mé tdoeesiui wea gt isdiiphb i ¢ o fsaorsndaectie s s i
eria p pdosrpteir i meptubdbi>*donaet.i

Mis omai amancenstpraztiaennzteideinepmt ¢ s u naehped odhiior o
ossidaratt pmednooseardomi zzatd.i

Somad masctioo dJaname ¢ a ndasltiwsdiin t rcoolnll @ tiiepbaocz iaef nfteit t i
dademehaada moschgalatinot i puicc o dipaic i egtt®e&0r apeati
cidéiseitt iMa'nFéDaAi s c onm u méedooop pilec s ubibae gl i
s
d

S5 O T » T S v o

-

t esstsudduie,d 0% Qu e & i maatisipituo s mdiicniv e entoant i
ovrebbeeoptires suno.

Glpisi chopdbreinamemsaphbledodrideé wli & epia z iceonnt i
chizedoiemdan nhf eaqiucede lall e e smaneogha ninao lapi a

off ar malcoy bebs s rnaspia z ieahli eamal aMaliseppesa s bl dops ano

| ewvpinBeur otent é& mp or ainde éeunregnrtaeveeg | ingeednizcaa ,

oi abhéeinrtias d imd ost @ nazuame ng lair ebea rt dsfpieccsi ufbibcaic os i ,
hreoems i st ono.

Glsit lhdindiomo sd hrrmotme iusnteee | a d © 9 @ & ppoesnteau-r o

e t>PMaid |. ilnbigcnioc ampl| et 8 meomtmeetnitpaildaeen f emr ein z e
eppstc heilaplrzicsdthae edeo pdauere t t ididaympea ewiamal i
addopg@gioa ted .

| Pani maglpisachanpfhotit d erdaumeapg pdeCtonsdigdnmiot a

d og bersesdiastotsot,e o hle'domoo ot e mpbjgiaindd priomome at a
rli sdimdo 0°Que nopueds seo rrest®s ocopehigghet osdtcat i sti co
t i | merkzagptpatrottoa | enem’@ terba p ploa t omo sct hrcmotl @ hr ®

anNaos wnutactatnrtd phooambuvcnimor t mb g g a os mebt or o

hlkea nan©s umetnboa r ma c i

Irlappadan dsaen crhees t ¢ hlenve tdaepia z ieernab i at t x mmint o
Urmnti psciocnotteimepoo r asneebabmeeowef € pdnad ¢ i e ast o S tidig no
uestaelsted bleniegaréndaaz i ®innatleir nlag d owmsailrgd ci dntod i
cenpiot eatra@ttetatnd i pgsioodbemMpior aneamente.

Anchlpisi cbapnlesamwbb luinwatuadhomo nct h'diei sdihi o
mormnaet umradaae me nad airdl o medraog eanrttii pu s @ mMifoinciomi t anza
ri s pael thtea ot ecroanmit a p s>®*N @duindaimomt ¢ ueabed¢ aias i
urmnti psHl amtritad.d d @ ppuiaaiwa z ipesni tcroitci ecviterog in @
antipsoaoovoempior amevamemtiadu thoarnemloi mgomasbeul tato
s
d

OO O —wnw

e T B

0O S cCc Tra

o0 Qo

gr adegpilweptlaanadme di s azmiadrhéuare r rom @ r>Xhletl.a s s o

mor taedumaeanitmddvwe r ti gu aapisigpa z ireincteivfeavrampaea i
ma | astotmaet(i2e7b stmer i c e vaelvmmehel ' d§ ar maaidi ovascol a
adksemesitogtic pet td eBld #ad ellt6elbrid e c eadis bpr avvissuti
(contlrrodslad rf peeiodi alket aetic pet td ell2 #ad e6lt% o i c h é
| ' a umndeendtloosli' dpoaltnt i pasument ambempor aneanme dteen z a

8 3



o

ma | astaotniaet &scbhaeg,d ¢ @ it gosetra W& o me d iscoimmaaloic ¢ h é

uef pordteelclad eaa dallpds a a brbaar t e .

St undig lhiacmchiomo sd hrlematod i tceoaenpii 3 8 U me iditeecie s s i ,

conper e vVAlsddopu esstt s bisd at inaetlsilea i"dDrnes cudeaelslboamd? o.
| nnumesrtewdnilb @ B b vV e mesmotsit ¢ me me ocghhep i | d edrlae

psicbdiulcmorot B bdiitsatpwri kciod nseois,t e d gleindotr é % noa,

tugbit pdiesegpt @dnid°6'S b pr atptauztitreensasdio n f r-a w dcldl ei

prenda@nddqouleelhlrciolnpr e n drosmsoo Tt @ mp a rGdabritlsia bl b

"Stdadlol helrtl ethe diercdiseo Mmoo g I°%? or i

Unwo IBtodnih & c rd hedn® c e susnaart ir @ o rgdiinnnaansé tait daa e
p a rdteeplsii ¢ p ecaotnrcil a hdgeureds & ri ntahaeia ,u soabneosdiitsaf,unz i one
met abdl b bdaeitsec, it m ¢ shirai ac,mnir @ il @ cela & s iipar,ot edgbhoa
morte.

Qu a nhdame r @& tc @ ppreirrcghiéo x @damd hi z onti o & Wnilsao,n o
troddtroautres t agot¢t or atcaurme dtdedcfoa p o rpaszii connea t r i c a .
undeiegmegtiustdalpliéd c hcihamb tpitaaz iveenntgiwo m aziodnie
pi |ldearips i Hadseis.clr mitatsop e rni el Fmag leivenut dc s oniov i
stabhtcpeggior.

N e2l 0 1We,n cthedhe | Hle g e les b b theagnmiob b lidadft @l-u @w
1 nd28pda z iceonntpir i enpoi sdpdsi iof & iudli BPSS)e.b ble'net a
me dfi @asdss @2 % nnil 2 mo ritme ndoil @ nmial, ' arde tctoddpd g lait o
a utroirg u alrgduaavraiegp wmtead esig in tNoonsis .on ot eragd udditeis t i
deceshsecop@pamgdii agradfmmadsepia z ipeenmatdiio |-l @mwo n
sonlsdabmme ntnaetsispuanrat e .

L ana g gpi aordtepia z ieermah t bheaatt amepitlol ®hadopo
| '"i hdhess pavepeosché ena tdd oad wr esbvbiel udpi psactitom ¢ dii & a
eper mb ésta gtnu tatvir ,e bsbvei rl oudpapnantip epbe mhhada aceuinasit o
punto.

Hoco hi adHeagell ebadiedle c eced o nvidakrwl |Mici tpbee

t avparneop amanmmchao s € olink rt foor nmahzev ecmhbi eMsagonantdor o
rtiusahlgmedridoe c @ ymd mb elag of or ndac zudivw ebiios ongonno

" e rDaunece.d io pBoo, Wh i t eikeear i velmmoeddMotr 8 sdg ¢ hiilat r y
rof MasMMaofg hi edialmuabio pteat t enmreapei nd @oma d eplesrac h é
otsda phiz ieernatmborctoigii on& hksilt adlHH e@og e | cshisea a ,esbtbdetu m
ransde wailgsabc ha ppatzrieeanut @ 0| ohs@on ot erague s tt io
robldé& maiamdpeor t anza"

AbbiamioaMadpubblliacoasriar elveet t 2 4®a redaes si cur ar s
nrai s pdogs at ralteeii c erlcmarotriivol evampmpeeerohpoozienti

r ammoorpteima | aftitsinecshpee c i @ t € @ ddeonpiMa,g & i s p'oSsfeo:r t un a
ameqn e b bsetinredtutrair t ii cndlea ensospau®D enp ect csITuec c @ S8 IS O
nde glpixzhaeb bi admos p o miedrili wp eslrteae t tSeenia 8 b p o0,

i c elvaettetrsic@® b odtriicfag wa rochoaiMa g nlaet ¢t @ema t r o
rgomé&nto.

Quarrstiasmoa t U pd eni scahedpis i chr adrab winandtde a & s s e
ai utgairceas opr avsvciovperceentdae c Hdfea.ttpp ealll @c i fi one
Ma j

Ke]

T m 6 T O v u

QO S Cc + D C

8 4



" Lpee r scoomahip ar li @i o pa edsdiec elgs ocvamdi hi zef reni a
siclispttmitepmadi-habthwt bnhcogy dlatcdhabbi dimopera
a melmitseodgenliogpion f or mahveda b hi @amioel @ § @ i cdubrtatrecnie r e
alplr & zci coosdajp & z idecnuMe |elbelh.a nmiof eeivioartirwaC Siéla .
s peit ft phuesfroo n dcahfeho t p ecdunioamb b i mimotroe s ocont o
ettadkdliladdoro riteo ocrotnmeu ed d Ialt T 1li PéSc.hgelpis i c hi at ri
anhpri @adptat ezelioin®t edtecsrsp o rpaizui totnbeesltloa
rot edzepi@a @ € Rinftii udtpaunbdbol | iacoasrter a ¢ defraars cid e @& h e
Me leltelha nmaioa oc lh igvoin,t r iabué s o @ p ePtetrot.b.b.bhboj ti amo
agar aohopuedddisi c ahsbwopalbrda me €l eptaizoi RRinttd ncihaema
suboverefesskdbhnuibe el r ed it maievd lsctoamee d i-fcdr e
i mo dcoheiaow veMgeat.r adtutnapu e s tdis orade is p onneilrbliiavlpied rte a
| et tften@ue s tdipornerita"
Noabbi@imuw untoot d Ma Mis on pes bhbperehidhuftdd e

appallias smolraa né¢ e mempd ii c b imanta cith.,ro Intoime b b i uannao
ec hseigau e srhot pewuwiono vemdsiad liaaxcthieqguespachoeahita
s ar acnhnioaamaitsiponder ne.

Csomelelce e 4 ipamif.e sd pgiec BMeartdNtdaad e axsttoadtitas p o
i bgiulaen deox hi ¢ e odsimeordide P az ideonptdb ndf ol-lmwew!| | o
t UGR WS a z iceonntpir i empi s dpdsi io®’Hwai c. ¢ e narf & ticah i@
ui gli ahic,i al eamotritmipr oeivnisspei pgtamed deemer ai ate
ar mbaocrid emd ot tieetl ® d edioe c &k & ic r d hlggoo rctair din@ o h e
r
r

T Q QO »w o + 0T
(o]

apnroe sneenltli' mdcehmev ewiantecbe r t d mMb cd tead| cpuanzii ent i
asneomp | i cneommetmtheqiu anlein tersme d s wosaedi a.
Hoco hi adHageli ntf dd mauridi mewint r a edieacnadie t tsaug Il ie
c a udsheor men,oln' fhicuent i t a.

| Tl €sSt stoc t elrsuotvov e d it ¥ 0 mia n 2 rcautidoornis, Ngt veges e
pelrBi ce N¢ &H raez i efrmdema c eHud hi icéhetf @ r daeztitasgilii at e
decessostit,ol ¢ mi€¢ andohkdnriht'oacbdtl id@gar aahleernef or mazi oni
dgrandeorpamzaal pubeb t @ ¢ aigolntoed ufdii ma nvzeinagtaon, o
pubblicate.

lsi |l eant s8twor a glgamsisiehrnd g g breiet eidaewwab b lsiuc at i
Wo r A sdy ¢ hpii cetnraymme ol d @ sefcahbee mEbIliii dil yc or agagi avano
c ont agtlatimtrio hiegraas s udadtohaev esvpoi ecghpgtladu taowre v a n o
r i f iductoantdoi vliodtemrteau n dmem& i s post o.

Nedi cebdidlons Ngt v epgedr@ € ¢ é& pcuab b luinceautopr@l i t i c a
c hreolna s cdiuabsbefla tthiel ad e Irli * d 0 ¢ @ sessesre@aed c e sasdi b i | i
alntird erscanrzoat dMacdsio.w @ lcuitnimme &€ io pcchav esveorda It t o
Cons pgidimai c euvndared dd @ m gMeildceuyild ons a gécvhomi es t o
ri sponder mi

Mies t altedctheev efvica i midede | | ' ar t gic mmiy ecvoont at o
4 Morrmdidateosaer i afmeont eMeImitileed. nv U athaob e hread
st athd et eueama h b ol | v addaema Peea.d Ed oV & /8F ono
s
e

m M —H v nu 3

ui ciisdodlthin nEip2r gh és b & or ndaizii toanmlpeo r t @aémsztaa t a

s pl daraitcaer catori ?

Nopossicamaoa!l awhsemisaed bds ohi zafgoretwd mli icQudeilol.o
chmancobotal maintbé @ setr mid a npnsii ¢ oclhgegpisdichnB ki ggono

85



oma | aetgteinae 6 wens,s eir et @axacanciescredodalt@ald @ad b a,

i chuitedat t amedapd | d drlpes i ¢ @ dcito,ee deer ainnod incehit b r i
dt e % o .

Compr e ns igbuielanueanetindtjas d it io miodieor o lUmen wadii o
r egidsatnrecs2e 4s2u9i kand 6 t u erbeo| a d 0 9 @ & proos| thaor c @it @ :
str eéitdtoontadirder s ersdlccdh maggiciorbiesdh i oc®lgboi ent i
ricovespedaVeebberir a me n&neaeg griiosrd f il io pied ipd @
maldag@llitconf onmeéimmedn tcoaneair d rs es)lgtsadteid b els & i
ma g gpi aordtegiot e i @& laiv orli'viapnootidelasasi s edrnr zeal a Jino n e .
edi tdmicgaloenpaghaomesretcochadteblu tptl @ u € hlles tl iegima
traumaragdmtait t pme rtheiaptarritciecéond wa leema sasrcaaraios a r e
issui e di o.

Un i bt esctidlavatdioird p diislawi cmmadrd iog oiveemrepar t o
psichnaa rmarqgauoe a h tsheee mlers & ierlries p hgiroa d 8 @ INtoin.' €
dat upgihipsaiz isdirctcii gaamwdaes patstdatthomezdirimaco
I
|
n
n

al opo@z iteongtlil ehdperdinann @arnd a & s ,e mbii wecnhdea
|
r

ogpdail ti @ocadwmernil omit hirsszi pmat emperadii warreanz a.
nolgturmegdpds i cho b gapma il eanpteir diniz aerg e ou mwi t a

or mpéecbeétdomrwa e pbeoocduapvacursedt d V iest manSod?a i t a
omnmamade gchams seirepretrad,bér ebbtedalusmiazdabler e?
NelsltauHdli@bonsdettdec epe'yd amatumanloieh gt uchad e
nN@e r sgoi noavhaunoei a .

Scrinuvoviamedmtnes Ngt v epgeér8 € c esroctat,o | ¢ ImnMeal mdeo

a v edveatcthees i s tienvfaonromaozmipd neit & edsieor Hec.hi @s t o

v e d eirhloer, maantoon iH mmon.crhcet a hMe I nhimv ecvhai e"sVti os htseadx a

scri cvomadoritnd eddNootrddoch Caeandonet,ar idéd aspe € a
C
r

[

ochhamaogrdmmgaeal icpsas bt elrd @ tcthoeoma pli ¥ o

il edamesibmarPka.obdbdovuedlreearitnd eddenda oantr o?

Nonédc apptnoulMabd ! i noppo®mmeadnMbeol sluek b ai tha e s t at a
semlkersas £ ptacdtuenof oo @roc ewaotlattoomu o d entinein ¢ adrii c o
diredéclern€ o ohrf’ane.

Nelmiwetakirmande st @™Ili PO ,usipi eglaaavoe vla'noob bl i go
etidaao utaet t eideamd nc dhrmstoit,t olcih'eeiad ma vcihingtaiz i ent i
c ochi s tpwri kcsoitadncoda ¢ €« @md(ios oimdao o t edtetlroler#ee a rVion gc e s
Dani marca)".

Undefii nant bét dieid)yRceasle b n £ hsi tt autt uenni otlmeanissep,os t o,
mal psi clEidavf mhTloerrd ey edd vooedebtiaprebsiossd tut o,
| a me ndtireet duleet 8 Bk ea mmi dhe IsedyremlGlooarhreCa@a h € a bbbk ati on,
gi or nvhalrikis t Som guerger s omag gigoaer] toshes,cri tto:

" Lcar e d ideilClloizthaC ® h ¢ a bsoliraastaplo e s u dpedslt o bTaltd i vit
obi etsteimieirstsam o leitdou b p eioed o t R @tCeGrg t z x heied ent i f i c a
comlei r ed éNoorred o c h Ca mécanper ot edtetlolr'reNea Newwor k
i Pani mMQqueostgani pz dmiuwmavoen vi © hleoinleu c iudd 2 ii vrei
si asnd o' es tdruenmiptt& ome or t annoernniaaéleet emmadd ubbi o
| " efkeisitledBlkdi z oD mMmeanliaadcthileee,0@ d isti eecraou sdaat ne
traumd ameiidluanioens i spproatvmen c Pafaee v B dmaart®a nz a

8 6



dobietpédrvsiocgmanlome ntead e dn ébs dpiunbab | i Cach eak é e

mal ametniteal i " .

Torhawcsherd hlée'oHe 4o ii et wiom & o rl apgegrisaofnfed & t e

chizaf metind mr e n df earremma b'eé@no | diof fi imanialg & o ane e

ual capwe e p & npicosessas @b ieett it § vamrndod u@o oh s ageéi

nti psmecateirocdioe penittagddmeadicbhiéel @ d stirapi 8§ a

mportante"

Str adtutnamo b a z zeapruana | v aCgoinmpealomi @b i e tetsisveirtea

mo | d a b bgiuoa"mdloi maii tnd or ma Imlnées iull beaut adl tr e,

ontraraildded etr edal 0ir e iy S rootvwen c a leldpes | elos gait a

raumf acnotminteh jraglaadogsa s pdst a.

Torhawy cthrealtatoon ¢ | U soigd rc &f ,;mdcshtseg ¢ ci osnoen ¢

prot edtetlolr'reNea Newwoe kspuunbab | i Cach maimméd & atti a

mentexlredi bi |l e.

INet woih bk nv ua‘ma ¢ hlked n o | & Irllastaod edreslthidaph gaa e d o
G uggeo mbvor e bdboevruoi © p oalfTdbe nt et woérdke totnoo rcahteo

boslbopoot eec himroemmedltoir aWiyl s ementdivd i gaalna o
entddawa edi' tiArbek I a b Croxzhirmomee.c ATeoor s mg t tdeis s e

salrBee t @ npei att peiomrsmad it a s @ ptr od teasl s€€oorceh r a n e

ol | a beogrlsaiut gi goend & ¢ & spaelre uces s er v aziicpiegl os e

scol tatori

Lenieri aitch edirgaea nd e k bt ofnadrunsatcrailudtpgecrai, mesnuia z i on
r madic heiad tl Riuci®d § U ewlt tinionmio map i a caiWi § ecdhhea
asf omoavtioménd ©e e ailnins'taazii recnedratunat @els iud | e
n deihtden,i 5 iud éfaadrder e pod emetd e e s etr mtss ulng we s t a
c asiinovngddac,es piinlg e ddalnoor mey,r ¢ hasveewiool b ohr ane
okesPel(isPoop/diePlo c t awtoiclei)lzazaarintddo e d émd oa né¢irlo

i toi tea heeu e a ¥ o erbabgei one v oold méumatd & & tabspde rescahiea

i chpreosvterhaNlp s o ch Canéahdeepi neisopnriffcsgarddle

entro.

Wil haem!| ud wscaofheo r p e'yquak oina suastiiogheadr do

nt er eshebntlvdog@sl ci ascaotns bl utlglo@ N e r storidaure o a

fatmtuddlima | e .

L' or gane erai adzi ic'ooal wavdoCcoacthon am& i t ecnhieb o ewisdl| at o
ol idteAlocrat @¥moag @ £ 5 h erzolmea ninmpor pa@apezapoWielhd on
nvemtfatlhes @ b I[Eercab i @ahlea i ¢ hp res vt ed radl ev raé cr hde o ,n
anti o e e taou teg r dpzazralatmror mdeemMi e n L @nd ®p i nei roanni o
ndiawnicdaldi ot d nfo.ll milaet h eemraiara n nupab b maucnoa,

t dverf B nanaNiestspmétoes a'ecenf us o

L ' a v vsotcaattuorRiy tHaonrshetdle s clridn are mb d°¢" Il eader

— o 0 wn

-+ O

O N C + 7 T

T O O S QL

— 00 o > —
™ O € o

delClox hsame vendts ¢ s odiafbanteti@e t z a b buesaaltaca r t a
intedelblbadochpaineevigeeritahEuwmrgtaomedrpoer s one
semkesseéra@c comdos s d ecboi nosni gEl SCLB | SCTOGCA' DEI
SBAGLIMDON i cerfchdmaxeddé loppr edisni foonrema zgiuamamridant i
ba mbmonritainot udli iomtiuctkagt i e o ¢ cdueplalmadbtna e s tAamtcao ¥ a
peggtbiahled i ndi galrzdicolmleai that ed e l@lbad hefainet a,

poi sthrea tdtuantaz t p e Fautl Hoerre efgo rcsoen fsulslatcthleb et t er a

87



rappr esleanpti andi€oencih rAfaqruea™ b me | nvdoehapst armwet o
Gopt zeodrdaob i edcthipue i 8 aneggiepwa a2 iChomer Fuanae
cosampl etdhimeen@eeiah d idgoedénudeiadteel leader s hi p
delClox hestn@®tuoor viaernentc g alanadoaseh plIr 'o h airs racdoame

p r odvian ' a If taal@scaukx @ s heep e ria m ® bfuanrasl aio "

Diagnokbkpsisicamhieatria

Laegdabd@dnaTheisPteade hgem | Nnz22G4 i Dmggnosi ng
Psychsiwmitdhyo grld aol P2z ar e:

Hos uggguit bopoelrocthiélhaons t hlap s i ¢ heic @ hueniraea | acthtel a
puionf elt g ermrssoanneeo,s Aées uc cerscaadd n aAnm ahhai i c elvaut o
di a gdnsocshii z o £2t0e0O0g9u,a redimo | at nog o spceiuradti av odri zfifNiecli | e .
fill enic hesmwadd a gendoesvii de mdoenv r enballeo v @ v eurnehi a g no s i
psi chaoeastsreirceatctofnt a ma c i

Tuttalvli 'agog8pe g albbpaenrmgnmmi niguet a(pei rnoagruae | ) ,
pildordktap ©i ®@akssic,i t a(llLoepxraapmmo ) d con tad ® p r e sAsniachni e .
ri mpesef ondsacmieonateeb kt 5 a pophr seenbdbesefinmesrsievwd t@anrnt ar i a
mendikep Pprstia hi @ b retreaanhoi aicshei av e .

Qu a nhdabi s cludsisaoganlalsaimi s s ésotnabted "t QU @ i a glnao s i
faccnaiibf ar hmd hidmrrogaeasandi f febeleabses pesi

Um | & hoacrkro tvaon d o pgou,a md ac ew rldetted @ P a ¢ hdieal tl rai a
RegidoenlGlap i ¥@ll ®ee a 8B misnudair g li it @ cehield o tpwribcihi atr i ci
si aeamoee dAbhashtc omprens abirbimbdhdttoeir g mastilaeihav a
| Bi gclhifeaa n z i boenneerfae | si acea, v envoalatmi lca@ o n v o c @azriroinvea t a
s e nczhdee e n ic hd e 2 afdoesi slaper chboda@i mi ssd enepaezi one
ide n e sdseefrlieg | i a .

Anahhdiel e faomps$ dDc hWierdet rdamtuedrrai ¢ o vnean & tshéesl u o
me didd @ milgelvieavsas i «ihsed theeared ub i dalelea redelelzaz a
di aggwaithgroh i @ srtioe slaemé adted 't bi: s theolnp r evede! "

8 8



Lestdtindlnaamdanhnpeaegri unbhag Quamima r esbhubcec e s s o
sédossstextonmndanngt as paureni emanps i ¢ hgivaetepima et t a
menteor mal e"

Do pnoo latnidt ent asttidvtiap a ldned h 8 g n o ¢2i0c2pdd, a b & é
nuolviegaéddiaa g n o sl tCiDt)bens ent ono.

Noavevibdaofasishes diAm atholsa& er s aitnot eethrdertov at o
un epairdi s tsucrhbiozdpéeps obthdaintfaar r ag¢ o mhaoo
spi e’fmo bftoir, sma g gpiaorrteeglsii c b 8 8 & brb esrydotsalttmiovlit!r e,
ittepuamor tapr ecvier cPdrassdanpe® t r e b ib £ uploot saigtaiavreedon o
st atre ti tmeotddoi s udampd i c tioantpridps @t t § me ctwdiol | ol e
pelrpsi cosii

Quedi a gel ansaig gpi aordteelall ed i @ gpnsoisci h idaotvrriecbhbes & D €
el i miDmbavtreaonmc e rstyriraa kcdi epiaiz iemmohiwrs i s tddmag nosti co
c héear bi timarfif endoantcii lea?® i f i c o.

Gliint erpwsd ctois ommd theog Hiefoar mac i

| r odnei Inloaip a z iaefnftkip ¢ i mb g I i norlasteowne n gtomat biat i

cosi chaheati tpis’dLcpostiicchiioaNansahneomrcaont a bt d afisaac maci,

maa pun@aSoetedidda amelld 7ple,r v b étewvatltpeerr sposniec ot i ¢ he

acuitmeo duoma ni 6 behnapoaetaita enNo@'nersamra atdiceret e

paziveenmtiive abbmit § plesltusob a bdrcao mp alsptroo f e sk d lolna s t i

s almearet mddep, e r sdoonted & ki s d ddace mMp ad haas,c ol t av @ nbe

depia z icehsdpie,s 5 0 e |tarvaseamb vesci s t rfearhil 5 me Ru i i

Mo s hhemrpelk s oraldla' a pdpeblio @ Aipga he pp dmioanf r ont o

ot oc cnmolsnmtad a f f earrmra p pr eanpiadcli 'ciomp oism mei ddimaet a

armpaiz iceonntpir i empoi sdpdsi io¥'dp d z ieernatmbol stiommakb i ,

tocci@BB#at atra tctogns © c o fcaomiBSohe ILlap p@eai ague

ndopdo eaoati reudad’li5wm nitlr7oP.0o pco ngned 2 &onit ko

9 thepiaz ieermab o ngearmn v abmalli atdatni cdh'eu tdielie t £ D

"os pecrded ll gieul e w8t oc ciorhemhi,bdon3 Ed oNomst.r att ava

Unot urdd md o mmaiz B § & Jottawtsio r p r ecnhdea m wiibrbree s pons abi l

gnoemorldtiig r sbist en@pmpo oo o mac el psgiiacocos® a .

Ib u orniis wlttt eednddd s haenrc, h{ e otiurdd od o me £ amaoblot, o

mi n a cpcegréad b 5 ii ¢ Wiilsau or & z. iaevnetvimennooi ¢ aed wthe i onavano

me ghebloax ii ehteax,Mimaint e nidraalnatvaodrfor e g wecmzZ aa st i c a,

ri s pag u ecobhleeis s u mdwaa miarcan ob t f e p egrlavilop sii c hi atri

s ugege hlegreenctoemupnoet easi sueipaarzez due glsii c b oid D Dr ma c i
Mo s heerirad a gl @Cle n p egolSit s duiS k & i z o feNtleMdd yai mae r a

ov vcioonpeo t & reIr onladroemi d epltr co g @ It it doéNld dvlHo | d e bsbui |

ri goelelumi ¢ erricchufsisnea n z dtagnhe mtthdeu d a cdiedmloa t e .

Mo s hceerrdcoot t emre i @anz damé redligvriad éNd inMeHd o mi diat o

revif mohent usT uatsttiaavoi mai,h @ip 0 o geceltihnad tcriomtwd o

progedaisos er s pzieasnuagrddiviie poith e sl wddhiaof f er mat o

c hwel t efriinoarnizd amebhalrdrrsoo 4 8io s hsdi 0 sdsi eme is mo ¢cohiel

comipat @sisdei siedgrnoagreeiutrw!| ri e ercator e.

T o QO Rk Y nHho

89



Que st rade Imlae op irber ud Hhaeb briaaii I @acroentt md cercator e
mo | rtios p € théemudrtoe s peipa z i lesned g uMotsoh, eara ¢ cdi ablt &EH
di sssma r a meha werries wloBaoali Lnoordhao v evs s @emseci enzi ato
onesAlot'"Aime r d kmme,t t eividhunbobnieord e lpli ¢ d oA lteg ©i cos i ,
i mparpremlogpu e a bav r efbabtetr ® g rlebdoicroe reii 8t &hHo n
as s epgiftd md u eprt d geertet®ti c i

L &megazoirgmmen észczhaitaacecdiaannctbernaoM e2l 0 1J6ajnvRgs s ber g,
prof eerscrpe ndsealbli'lien sdkjgsniaanhaiha tdrUindi Ovselraa,f £ a r
matiammgi orcnhdell eat t s menfrdarordaedpils a n oma | csuwunp por t o
sci er®ENei0dldeis uod | lheagnlmifof e mmMd owelMd cdiidcoaulr n a |
himeur of enhzi mpalmrmqg gpi aordteelplee swincdylcmomot al i t a
umenhtaapafcunzaiedgqakbd etvi da.nsi naat oamebdii a
hRg s s bane g tsietndziadi o et t°¥Me shumi. s pPasstsahar g
ffercrmkeotont ilnauiaatrm cainattiaps i hi atri ca.
ldr es iddeelnlt'eAs Podcichlladbwnelgladicl Ma ihka f f erimat o
g i orcnhdelmé ki c hi asreaczotnadnliint i p uic € ® tho Epimiz ieent i
i mpedilsoadmao rmanwinar nmsad le@ P5Eegh @ f f e rcrhigftaor ma c i
pos sainwb d catmir manwintal ati vammatle.
Tuttaootitho t'lplro f ds f F oinadwmeoz wereibtuda iye ' organi z
azidprme ineimd 0 st eh mtr o tRigcsastbddar Igeirll oy ocamisopetto
egriuit e’ Ha noaos e hé&utnaoae n z ocghheana g gpi aordtegia z i ent i
ssiEgrmant i pyviotoni aipiea mbdrsttody ¢ smt n a ccchieab 5 o
ontsar esbtbatpp | i Eat aa.
Unrevisionemat moadhlabtedr apigam-t bmpor t apneérmt al e
chizomfgéinba eclltisndinczbasgigi uehmiodie]) | ieca@nrd minea
3 uggehpmpdtor edd e rciotnipuorvatra rse @ € min ognri acazdi lea
i duderbincecowsgreid@1 i er i
Glpisi ché atadiigon oywmerseh Eor nmad it e n ehjpptnenoo pehlrd o
s@®arldgprnaoih op @z ice'meinbi s odgtnraat tbhommeMatiet e
ordema e €t ognuteastsoperiinemhizhattdlid ®bmdMioo no
hi perglpé i cHowat sssceorpoNdbaVv oe bdboevraoh p elrsleomp r e ?
Fortunahnalmebnirtdess,toas & ati @ omd lactses e r v azif d reit t i
os idtcloviin v o ldgei lfmMeenitdpdtlir @t t omeon ttdeeil vt t a ment o
ssedit o mnon ittear Miephad z | d atteeay | t i di deftlebiapanmi,
ognitbobmpor t aedetdrt @ailnreiumrgo c 0glnd tt i RoWWSP a ni mear c a
pt uAlE SOR Nn g h ihlatnehriorma s ¢ hraal ti ome tdaepia z ineonnt i
r
e
i

v O v 0

R

O QO T N

5> »n

o 2

es emitstd mapo micdootplda in g lsit hdinemwi dewnrmiadwz i one
Irli @ mmi wsmi omu medrgoi odronsip e diadlieme z z alrerdinstdoih i o

c aeduuetfaf g tstion tpesmicouli lc'dadb wedmer siwriontnemiat i vi
Un i baed | ewbt b ns elrai vioeramat toii asutmetnat tarwen Il tae

pr obacdcdhi@ a £ idernotviausds @ v oa o grnidfoe r aumearetvd s i on e

C o ¢ h PPZlLarevisione ha rilevato che le prove erano di qualita molto bassa, soprattutto

perché nessuno dei 14 studi erain cieco.Es p i a ccehveoil cee rCcoacthoemimgu a n o
pediss e g u aanpepnr&Séd ¢ dbcouoc iCroax"h esmien uiirsicsauwletgd tii
intepmpvseéecooporcalagds sesnsoie m ie eecsos, ecnodsch i ar a ment e
supeafi ormancoilgteiff g gddalilv'ii faeni éedptlsa ,c o-e duc a

90



ziocedeImiaandf ulbee sdédbrmic up eed i oo owwsereid¥®homaoads ono
essepiedghlit@a s u sdaatlnola an ¢ adrczeac™t a .

Un |l problcemMmaucCoaeaheamerev i Gdomsamne oppo
prolUmrseev.i s womaeadseciosd omaid emp o e ndibomwmt undai ,
glhiutharnrnord Pagsdespumomot emadmoc | nudl&dr &.

No@nec e ssstaurdiipba me dse ciosd omdih et ardindo miuznz a t i
i mperattitdv® p épatzaieenmnti Nnvoét plbesld eci Quewiro nci pi o
nNomues s 0 £ ppeesrotphaéz iseonptai i ¢ v d d aliGjoon v e ndzeil ol nee
Na z iUnnsitugii rdietlptlde scoonhé s a kcihbes tt @atad | d &y o atbuat t i
PaeasriaghBit &nidti

Liedmtiepilettici

Lpsi c hoisapterdidah hceelaleee danieispoeub bhmo me pcahded
far meidi s thuirpposk 4 e & i ldiez 2 d tpoorsisrneov e U rlaa e
depr eslsmaomedleae o n d inzi ismteelmla & gpi aordteelplee s ¥’Mai'e £t o
f a IGslmis. i ¢ o fhaarnmdod seittti o Meh © £ §prneov e i reulel a .

I'1l'i guirne t all It meorstsiet ¢ b p elzpastido op o3 ead @er seone
| e e nidreatnmagipas,i c hodipbitflma r mad ic ©® ecnhdea n zdporneav i e n e
issui ci di o.

Unpsi chlivae direfseoer madioaB® mj eés ¢ acriomep etrrimee  ie |
20 bEframriec esructheet € odao. a Brnanl pribur i | d ealmle¢ sbd g | i
psicéahateisooons i ddr addiecasnckipa i &€ hdioapgor s me s ont o,
| eggelnidbd o Whi t earkiealie,s setr ®@toanp | e tiamgeatma taim t e
su®fi Wdnie di &Gilenrsat adtedcthgelpis i ¢ o fearrasmpoe ¢ i f inciarmmdnt e
agismud | '"boirdlgdiignibe 3 t uo D whed r oot 6 f a s dianeacni tdee r e
ddi vepsacdhdi atra.
Abbiamolgbstoacadinlc alud Key”’s p einnspiroomwévti ascac, hi n o
r edetdo)r o maotf oatsttrucdsiosd b tseui coimlil a cemles s uno
oinli enoye ceonitl u mppoi £t meé tdat u tdteic manicagltiudi
udiar madic hmaabbicaimactotnoc | dies fi ioaiNtoisvaeg.pis@thbt i o
idd apetghé wdie veasnimd istoog ged it f i pioltmeerstade m e
i e@ac @ udseaiar e tf et tdels$iiNbaurf ar ntahemns i gl i er e
essuno.
I hi mléna s s 1 ma f or madzii noéhida dir é sntoemr acnoor rlén i d.r o,
urd®PoVIi dekmddl,rcrmadViabt & e f f pt b 6 i ait s itsacohb iz o
ffepudmor kaaggr@sesraatdcriiaf,er Tmeé b mwrdeav,i si one
i st edae2t0idRaz t sdiili gdlrmc hi zobma mioapatoawvfef i dabi | i
hidl i ft 4 mz°PHaoaig g i olreniacteoe t b 2D @reirlceh htldlinz d *
c amgetli tsofluob Mendomd r ovad £ ¢ i di

Un i boe tcihdelh epri eviideonnep o r t @ mie @ ib @ébdar m b8 man,o n
C$ oo ocvhaeisdicaor r Brildi o it e ofgidligin®ur opredwda ti vo,
desasfif ercnhaeih@r nparceovli edemme s 2mgzlacdoaumenbtdazi one
sosteguwes b gepnrueat e s a .

S 0 v v o .

0o v o o

Glaint i e prielngtotniota nzczhasdtrp s | b b p delpaeme | atlet 0 6Gd .i
psichgiotustchi amdiodalbiddlzlz'avmawoima'nmade f i ni t o

91



w - o

0O wnw — = -7 =

= 0

> O v C

osagnilfoecfihfip.tt o cgpedkompprimeateée motiaa

Nt or peisccalmthpleor someygnt é mo | e@rnaddodl oepiplii a d & i o

ui % di o.

Comeg os sd tbfealremaotnaelfifseitadrntad € 5 ccroiinl € ¥ npionseidtii v o
stabi tdéekk a tuNooosetea"b? h u EDkiasntor U pgos@d e g mpnr o
aziseh& baes s grmcbapleMde umeontit |antpapsavieaddogl i et to

l l usovaetwenman¢admrzoor di mekt o dte@o Vv ia meunstcio |l ar i
nolgtsitecdiisnoimca r at tdedr ri and ia ¢ ©Mdiée a p istpaetdos o

n c o nptarzaiceemes s u md wanrod Piegu enfath o nsaocod pttbbl i cati
ol oet pois imeinvisiredgtr @ o td ih e ig antoilnwio s ¢ P*Mial. B DI a

onsi dgbit a¢d vaset f dileh mtpipr o ¥l at ofaaclol i t o.

Um | f mo ntaocnou ne ma reti @r e g a b lakddisine,d u cneonntee

omme rdcLiyvariNex @ 'neu Idll @ miedliov e 8 €& ameéuif er e ddoppi ar e
i sdbhiwioci di o.

I11i bt esctuadd o debes hci hmed caumtii e piolses tosnsoe i e

ti lpedrpa oif d éblai spsoil &°rNiosnthae.wmd f @ r imaheretvii ,s i on i

i st e maothioc meéssucpopnaar uteoa £f B e r mB u lé iodnaesd.t e o ggelnio

| et t rsoosehdofcinke6hB O &hepia z i eefnfte r, parzidsodngi n i pfoiiccaht éo ,
oms iusgreruggontrol | o.

Nooaonsig@guaeafearrielmadpaiz ipesnitcihi atr i ci

9 2



6De menz a

Comi nciommaomdbuasmre nQwamrpoobakhidf ar nraaclolipernotcie s s i
degendreddar wio Il voidcai IlleeorQai.a ep oo b @ hleg mer i mentazi o
s ufiar mad afined sCaitriei@ 0O%u a epoob albicohgedeif fleartdl i
mi s usruensic adlva |l utiaoati ddie ma crodeofgfiectit ii wad rsedrmat neo
reeilmpor Canta d.

| onri unp roensesioms pe daflaer,maacdlitngac oonashei ut o
| ' e fdfekléd t oex 0@ ii c d @lss ier i | Teuvtatratadee. acthoé a r ma c i
pos sesnsogmr @ ¢ & miu npqeurea h épuanziireinstpiome @thiob € o in.
gueatgomenpat i eursegbruetcticdhreofmu nz a o olb'eo me dGdat i a.
hpar uaptodelvlaa i slhialt iS®amipea .i me mt arni epoesteugtkaie s s i
pazialnptai i, iseenntbir efralnsnaomiesng @ender e .

| mma gi hlee estwe @ahiiba bdiepir o b écehrdl o s me ©c avnii c o
di chles usaol unofow ez macnhaep ecrhgeo sfsuan z ipoedrao s t r a
autbe.r end@dil f fpieiamieldd € nh dceorngtihaeown o r r e M ddehried o r o
me ¢ Cc acnoi pci darrsosdeon wis aifi @ r ma c i

Ime di ghoonmonwoa nonhdeb oe o p e rcileimfiacrat efme ot ei ant e.
| ni zas @ moni nia pbre afeaertiianceif dviecdhawmaveaA .t ont datlt i e
a u tmm,lptaiz inmeingtliicoorirtd e mppui ndd gkalooac!| ahielone
farnmadkcwnzi onat o.
Laut ofrairtmia c s o mid ¢t hr eeitrt raangt idbunneevifod g ili il d tutsit r at i vi
accomarmdonarfrar mneavea e b avea .

-

Eil idbtréa sAhi?me® n &t t a nfieunotr e Tauntlttaef. f e r mauzgil d n i

f fpredstidtfiavrima @snboa g énicaot' e’imsaot of e r asnteundtimt r ol | at i
oml acoamet anldli pbai ldend dmitrtd cgll imis idiietldr'ia<ceti |l col
s t eproasssimingol il ceruanrz& oognniil t ia plaatlilau,c iidalkda bhi j

i nthemir o pespisd hciod msgsiiamiiglbg m e g r edseslmlaodn agot etmie ® i
| caummpio;s sroindoud @ ®lali in ofed N zoiedrdd mpor t amengt ono
or taenrei pdefotea pvietadenti

N e2 0 2a2l,cguindr malnmotd wigo o rcnhdél ser Mapmis s ehbentare
®Vvi | dueplgpl®ane h z agou a lacnhrieano | pteer s dees 't .ptea mas s o
i ba®teviedeme eof e schhaminsot ie r ihi asntinamtgoa n n a t i

Unmevi Eo0ohda2hleGd onegadialntea mvasmiopmni na
p r e sattatt eonazpi roonbeld ebiniaehsa o n c d hugslioin i bdietlcdordii nes t er as i
somrd f P%Tauct it jartviigal,i o da didumtzd @gnreéstti adtdgp7u nntei |, | a
f asmeidad iansac @lVdp u neti in,f eadipournethieB DAonsidambai a
menmioni mameheéedaphutndioi €t & B°L ¢ a uhtao ¢ red h'"¢iol
donepemimav eerfef ed It li gtr @w @ Imiu nd h"éec ocsli a mor os ament e
f al hief idziefrf i caivlr mabsbdaeefof e rnnealplddo b Idiefdd tma c o .

Id a nsnois acao muw rmger acvoinheal i mo sltsrtaetsos tarvii cdhjed 9 %

d epia z iheenkk b a n didlma tmm ic © pael t8thoepl | a cla la mpnictlo mu n i
el enncebld g |iileltu sstormaat U sded aa,ri rnesao,m o micira,mps col ar i,
a
p

T O O D O o

- —

ffati eamemé&%asoima 0 mruied Hvoo r r eprerm @ e r saonnzaicahrea
ot r g babvecarlecdutni eprtd b | e mi

L' e ldeedia afnrie g amaltitivonlg'oi. p o t el masi inaswiegg € i fi inc a no
| 4 ¢ dffu a rgdadn z c adiesmo mpbhoemniciZ @Muoe e turno

o

9 3



nbn.®t udd ma 8 asi eno sc hrleptea scohmes s u md e a mpaelr a
mehaoagquwarsaiddoppi sdibi ooivoesrpoe d a bamtt eaenc a
nawvuptiep eb s b mplipamntearrdk ecr e d i p idlennelendd e |

z ireinctoives pedauhrieat t a t dti raccpop stoas d 6t a t blad i
etsisgofoa r mdaocdoad i mi s U n 'oapletocvhdene d h osho n @ r addio
s glpisé c ofiamonmlsot ¢ ur o.

Uneot udla2ld 545 . 4r0ebs i ideand @ unegltibictothe menz a
avanhat & aevhwette rhzaoi ¢ eivnuitbdieticoordii n es tgauraa stio
me ma n wiranl af,@ © npaedrd e me ®?%z a .

Nosmomsdat 5 c coretnrepfélia D c Pleitdahée nt er s xadheepe s s o
s 3 e nptaer Id @pteee @ o n odnd Idleane edztpu a s iieamporitmtméeeveni r e
c oifi ar nsaocpir,ad 9 a tdtepio| g o a m@ o v i clienlaenzpiodnit i c he.

Unot ualiuontgeor nsidnbgba z iceomb il adtAli zah ecihleeronf ront at o
idone geoindi |l a cneoina i s c oenft frsedttgoi i d gilaciva tthdawviim@n c | us o
c hieflar mMmaocéde c o n o mi vame ratgepine s eaifnifcears io gniii nek ma
mentil e ant i

Adi f f edreearl zitar uqduie,s t a&sitof ti o0 a o fna tpduib bHsitcait.o
escldadrdev i €0 ohealnsec ucshaed ugr upppos ononsa at portati
separ atea meidit € ecgonmop | ed s smdu tmedracbh b a nhdaonmmieosd o f f i ci | e
I *'areb! i ater pTrreattatzdiimodsods'lial i uontgeor md snaes,p e w tmal vtao
t asdsado b a n droinsoullotpaaten a r asnionmirflaa r megppd @ cpeebraa nt o
ri gula'ridsati tuzl pnag i edgesldliosnandds, | ntcammipor t @ment al
psicol ogici

Sommoc higslssitiunghis i ¢ hcihaku r @ an amias, o P& o mWruied cluii
abbikimoognva € lenli e Idisatiwdd i etveer npiinuet t o acthizelbib i a mo .

Semindod@ubbl i daeabitad&spoboe!| edR fsiipaedrt Ar i cept
| a s ciinatneort dhieflruen z i o ncaongenrett o ovtoi ddepia z dle'natit, d mz i one,
concentlr'aar ioemmrdtaaomeunntiocjJa'zii notheepax 2lad rmmpagmemn n o
ri poarltaatrima"INimrs p e tptaar tcem,jitMeo s me ddided | ' A%®lidcierpeti":.
"Namr p e tptaartkcemjtMeo savwodRft od &rD'M.a e tatlol ' aczhieepnnd a
| 8 ueen o bmigd weivmaf rlabnetgog e .

Nodovrearnlecaaime sme dipes chhéhea nmos t c bt ar amente
| i diré séetmmo,l pproo b & hieMloes me divi o g ®@méhanneggi

Colnheevi €Eoohda2hOeG® s d ptubbltircccammecnrtittrcadiil,

mi 8 ur t rcogmptor,araildmemBoe t c ¢ @ nntoinfoimcaat,la 't @ ustér i c e
scugpaetrr r o hregl e tstaor esbtbartoa rneethtlooad ssi wnceeesnsihi av a ,
r i s pcohaetaol er o @mmsat d' tam c hc' cersrsddtotmo t' ctoa r & &2t001.5 ,
mies t adtedcthdeUamg g i o r ndaenrelenazt eon seéii @pme par d mieoccreen” .

S i onnoéns t atgxE i 0F paotsaa.b epei ettaormbsau Keb @ h ruatneemp o
magniofrigaa i zozgagzhiaodnbet,b®® r a .

Ancadler ee i Gd coms afhaer melod e meneswsonmcoraggi ant i,
esempuieaesds Udbkemenascbbhbomad hiddone pglegall antaminma
urmpi cedfettbgniczhieb mpr ol achliilnei ci ammpeonrtfea nt e .

L@ er sdoenmeesnaads @ e 5 5 @ tctognt ¢éd omrdlteg i mnomeyr s hédano
utmdpier c badipma ineenntoi st uT bia hdiwmead ¢ bhleav oo amo
guepdaiz iheanntmifof eri maltiodt e scthbmeur ohenhnwe €fetto
documemdldléane Quae dti otnoa t c @anwo lutrpar oblgemar+ al e :

‘(M w T - Qo w
m + o ©© ® >

9 4



me dslcad s ctiraansopdaltled ®s pec | & nUinaap i.stuobl koa ¢ o-f ar ma

col dgisdt ®lsiskbrc o n s ingeluiraovdaeat udsieadmila an ¢ adrpzr aodvilen

effettddeamemdazdnlag g5 e ne ialiialndndteal | ' aduemMé s dihdé Dbus .
Poi nb@dpos sdtlhid d emaomit poi £ ot ipoehrde sme moa,

cer cdtecahdtef f er nmpuessataroogomen ¢ r o Hattriowaatbdb udi o
sul I " ol masdi piandicaavlamip a 2 iAel nzthiedii merg olm@ T +4a n
gui lmaggiéwma zideinvtein ts @ aras evri tl iu pdpiasvtduariod i' a ndat ur ¢

Ei nudérd €amenahfeii nz ipoehrid e me kzchont Pammibabi | ment e
t ugilpisi c ofpaorsmaoaniosdaarnantie r veeulrsl eogchios t d o téd Vv o
deteri odalmee tciooognnit®i H v @ mi rHgehaSrtbuhdayi | ewhbet o s o
dpi |lddrdde pr e suimeinrkias d Hi v iol udpepnmeerdez a it & @& %,
ment?Pl denzodisaezrebpriamrdad o ppi adéeé me ¥z a.

Dovr eenmiod d r e gl apreer sdoenneeeptriend eveicedbhot/oa
revisiohednagltimwaein dsoy & i sdoenneeangtii h antos t ga d o d i
ef fealtli' a asbissetmdpriizoad ,d e s & rabbeieddtrhaan i kat i Vwi t a,
musiitatitha,s s aegga ok anper s®Bne.

F orasbebi amomedneniondaci dd&dowmhaloen.oswn of @+tira
c hreowsifiar melodd e mehnmpa.es c dif air cnmoenif earmesdgpeac & s t i
giaoyt oesii ga iefuinmo ti tnd zdidaotgqaw,a | d D Wwia r Ik @ipea z ioé nt i
| op ®r eCnotmib.a mbiimreid,h omi e satoenmde d ielt @ n tdaagiieocatt ol i
per i ccollpoesriu g s hdbov r etmongldiade e ctaugolpis i ¢ o fianrenfiaf ci i
caepieri col osii

lcosi dddttait ISvdhealol helrli ethesdiecdrmo n o s itrdaonntee
pompoealocduenglIrit p cfauloir « ih@&imlh i elmdbe menoeoefaeccezlinone.
urmr t idgaled t @ e tHegrgdh, C e nRegi adfoheos s aDkeaenza,
ha crd hesda dti ano sitdiaveor vy é Gd comd dglein i bdietldr'iacet i | c
est esroaesdif ned ¢ i A IHzmhnecishfed e.rcrhiftaor macnimme f f e it b a
cognistulwli @aideivti g w@ot iekidinmtnemir o ps iec hlepaetrrdiictia,
df unzi o hnarhiettagr erambian idrbd 2ne sHis pi ergahhloa tirwi st a
me dichreu IdIt ai tctigab or ré@t t o .

Noas iunes omag ipeaoeaifear monit d ®me mamg | btueo n e
ragpemawms a®% | i

95



7El et tros hock

L'elettthoamactheer apied t r o c o(nTvEUCf) s, in vdh aoinree"g g i a ndo
ider v@Glpiei chaawwod e vdamtlol ¢ higia z iipeenrtdieiV @ n o

ri cahstomgacohced ef i 00 seesesuemairri € n d elvpaenroscoonnef Qiis e .

vol evanbipmaaresei i prendepesreirmanalvadandbntet-i gttual
me nt¢ @ mp r oedei sssoir ie® @it d dnmogdsoo t t o eniers siof e s o .

L' "efsfedt s ofipatibapi d aemena t aett toir anLastcan s s e
avrebjbueimmiv e s o ®@bleandma antvde,c evenhaipakeaaer s a:
ri pelteecrogs isveo | t e .

L' a bdielgilstiac h echatproiv ofl agpeésie s t ¢ k@ p ®a td acnhneoc re
€s ec oamcaxs s b ndd s ¢ rg weosnftdficed npeo s iVtail wie.wmd coc dare
handhes cirthégn pions iiahichhbeo b o teommoilatlit ra t t b melm b iei
hanwmoaitpoassato.

Al cpuaniic hoadstodail i uRiifoenrcihtebabetdmomd dnaea \ka
c er vcealmboi asmiemmigtli edlulnti r a d Mmacioman,o r rsaigae @ nii malei
nelplee siomaern t inceldlaar te hiea lagcuanpidc r t saw @O mp r o
mi s spemma rderdctlaep adcaiptpar e n dd enlpled oedd Iolma | t a,
del | "icdhelkhti edalilz'iiommd8% i nazi one.

Lelescrdiezlllodhelii dtra scthbed e &t @asneor i adnie nd m ehsrtee .
| i barfif ecrhhed EsCt i mdloa madih woneiurnoealé r veé¢ b oes ent a
comerf afptoe i Dii meon tdidci areimcd e r vreelalgai lsacnen®r e br-al e
ducemuaveiu raomcish@ inae @ Inih #elOrsat adti ano st hrleddtE@r o v o c a
dancneir ebomelcimeddr viealtlwodiit o B’t i c i

Pur t réeccppmuinpes i ¢ hlioadtameiéaf d 8 h acooc msed o shseene f i c o.
Noao' emrddf@®rnieriedttd sst aokdessrnameondaquasbetenevano
c hreoemrpaos st ibli ddlewaenadr ebr al i

L' el et ésrtoatbdoeclko gniehit dir @ sitpoa,rt ipcedrid®@pe es si one
resi atent ¢ aelhhaega zdiesimda nésit sttaupe f¥Rienamwst dor i
haningnociadi@ a z iaevnetvibentbtoachoa nanfof e rcrheetdai f f i ci | e
sapeéper dimeanof o £saeu sdatlTdEdd a ll oan@d| ad haidopi one
standagpldi chinztod pa t Mioitar,att d medtiee di t a
me mov eahbhavmal Peersaetmap. il o dt e shtavos s e £t haelt osutnu d i
suggeruinaegperadimemouma dod@Ementddgtrindino
fanbm. 1§ i it esatfFf ercrhbee a perpreonlzushigditssaogric"t r e
mamembeallltirded| i ncbtanobgmentdiednn enid in d'asgoig get
ti cio'hsem oms i s tafsfsatrtoo .

Laereicthepr obtimenmos omsd uéeiiifnrwcumdd doswedomgao avi
L d ELr o vpoecradl ime ano n & lnla & gpi aordtepia z i penrt d imeano r i a
per mananteai mil ccuansicno r % kr.e s o d ephatziiseunbteia d i t a
me mor i gualr'deamme § i a(gdriandeanctoisceacraed epltaes s eastoon)o
schiac€oimaddfiinriizg airnpoesradimeano t par cedpaali ent.i
col gciotmipn eid®d & 35 B.onr i meenrdi giirl d inygakas5l1 %7 9 %°.

Mo Iptsii chi 8¢ rihled B o sessas £ a le v manioteas ,i sd aotnio
af fi asaobsitldigmes e¥mentsrmopicomer tcehdeAELuds s er e
| et@d@eevisi ohemat il eataatsdsmo r t dti Aad 0 F0c, hee
lWolstugpe ag wa @t @ hli'aArnmaePrsiyccahii sastorciida t i1 62_0phrdi | e

96



i nteridirsittnaot @ g ees €ai § il oofedpssoirced lodRgeiapde,r |

nospo dcBarsotMe n iSccailelnoclmemh @ a ¢ ¢ ocnhtdags ioo veasntea,t o
testidnedne udicrpait bsaeklb eodlm' EE€ Alemo ré&set stuaxz ces si va
menites abGuedttmad i mod widnot e p elsdsEeC .

Qu a nhddoe nub®o n f eaBerni zsab el eluSn,d o nmilh & a ¢ ¢ ochnhtea t o
glpisi chv avuwacd sfoi gloin®E Mal @ v e vrainaon i Quaatned: o
sveghivegireggsit epaiduet rme siucc emo@mri iviadinweldli a
comprerHsuina heeor e beaima rek 8 ticea p ascoictsamrma | t o
scansmuwi vk el o.

Un i bt e satfd ecrhte@ Eé€Ce st r e mahd rickoandtat ®pr e g5 iaiv e ¢

c hrromoncooldeanf or nmaoznit eenmeulstite® Is is e @ ocnudig, o | i t o,

vengoommi nBiGrcaoadBiebf deramacthbded ECuds sealevavita

ec hle' 8dOepta z iceomht is tau rf beriti tsipwilnTidE®G@ n ' a f f ep miali @ on e

signidarMomeatheon' esmgar upgpgont(eé mhmeunmoi f er i ment o)
Le evissiisotned maomioamheu sti ¢ @ meoflitiqglier idotdram t a

mentopelrdepr exhpeolmaec hi z 8fProd cibg. 5 it wdind E C

si musagamossol ama®Meadhteu pcihaemme vi d e20nked b i a

trovwahtedEerpaieuf f idcealTclEkesfCi mud edrtda® p r e scsoinmd ie me n

i odreel | 'O, feb,t oi s ppomdieht ere@dwnnbaadgdHmimi 81 6%h

t r a tdtuarevfaf elt rt eiveer mignweag H e 5 & ieddac a F mma g gpiaorrt e

egltieddapi cdomengilibmihjr a nuetnitlei 2 3 b vt b epoedra t i

ratil caidadjiggercihhe@dbhdr ov cactarwad i an exlelr v @Il il o .

Utcwansigdonmcniodamroanpe oA a' sed bt t adaalblei€Ch er mi ni

mi gl i odasimiemtiemir et bi mi thalaomeg niAviredber o

ovdtit okreodac ercthted Efelrde pr e §f aicmibie rchma | Neo.n

siunrre vi EoohepraifT&mwelrdepr esmat pn ot cecd bt o

ubblniegle h 02a0i2b2a | cruineiic ol | ab® r at or i

Peguamt @ ulasrcdhai z aufnee ni € p o h d @2hlethS i poc huant o

nNnumemaog g dpeeséamie !l icotnd Er6i s paeptl tacoabh B EsCi mu,l at a

conmmappodritodd, dattagwent eunocdatf éd i ’Ebdap pe n a

stati s tsiicganmefgilideaediiapdgc epoiur a e dlest uthi oera

| " efgleit thoxnanoc et t athafii o0 thepia z ieersat pteaaslo

f

s

a

T O QO O 9 T O nhow

ol-bpuw i | ilzBrailhadfpoc hRi aattSraigdl GeE,&r i s unhitgal di&olT L

i mumaip az iaennatlie ¢ asaobbie| di f f errmotdt @s wnac xlha

rrailvue nomues semé f ett oi crainheemka®nEttCe t antod t o
me neof f idcealpclied d edrlpes i chhea ppin@MmMaonzi onar e.

Ne20Ol3s,c hédé&or dheRkoiy@aall loPzs e c hideRle gbmihtao

di c hiccheeb i 6 &lOepba z ideenptrieissspimedaé T E%8En a u s ecahnet e
cospeghibicatabtdaszédmzomr upgpgont c didecliodhfea nin o

ci ar llLatcahneid.d or anb £ € mmacchbdep e r dime anon 0 @

cl i ni ciampeonrttreaip & e jneortr iadn'oa ¢ @l ri dwbss loldid i sdiaz i one
baswoisnd ettt einfuttudin ddogh & i ipei nuttit bdg ©i c hi atri

Us i aunpood'i r olnp ar dimeano p égalpis i c @cd antsriisdent e

Il i ni ciammpeonrft@imomadz i eand gl $§ ambaersiutll@Eds ugl i

si cofdavmaeanmoo iptaazriemmominipis i c Winpheidkdaneoa

T O

97



i usnceimunaeam © c o rMdaandex Ic la p idtaanledsoepe s s £ r ®tod t oapo st a
| et t r®%lLs'heolcekt.t b 3 lo @ acdkaantneir ehbe ra had ,Mmalndsit at o

e tctheerlas u"ama |l aenbihea ¢ od s @elntome y enbakdeo v u t @ elvae r e

E Csl upr ob le eamheaev esvuabad b wseis sdudaal mb No av eavlac un

i s tpusribcohi atri co.

Edi somé § & ocnoanhee nfnaotgtpds i c & U bdbirnmevi Eo0oheane
gphizdaepr®®ecbh"eat t uan ows rotper ocvheseu g g e rcihde@ & € o
wdictiimpdba nmeor elamackhef requentiememt atmp or aneo
teri ocagniatt teldd&Ce mlersas em@Er oc esdiucrlParea 'me t t et e mi
hiedeédeter i oramagnemnttdsvtoxtaal sdaatrmda naer ebr al e
dadbtilTdEL ot Baxrausato?

L g uiudfaf idce2l@ Ip@imeddb a s ®ani maawrkkkmpr eadfif @ m ena

c h"emoH anwmmma uirnaf o nl @étdrtaat t £ 6d pntsbheons o pa ocvhdel
ratt o madsatinentie r veed 4 Sog f @ pt ocvhden i s padtsrtaat t ament o
formmuovel hat eyls e "

L' EnCeTlplr a t 1 c@amoclpeog gdpu s ug geriir 5 s bt atdii
rando miczczuartaitcaomed®tit @ éctounttirgo 4 ddteRlo yCaoll lod g e
Psychihathohiosnb s d hrneotlatsip endaamliis p egtlstitaannodl @Clrod |ueng e ;
conthall evwsebbnd erdzedc!l ¢ cihpphat i ¢ & € & pEdstittaandar d;
i noletsi sgromnomir i maziprmit i canietia d &t i P¥%l zBzaon.i mar c a,
itlhratt dmexctwihbdlquadr uiph oslceatatrosm e @alnih PQu e s t o
nonositfhantdtreeii anme n s asngernat dee hfeal cpcai uarpaa z i eme i ,
speseouwn'tdi meuema labd laoecshaselpiee r ¢ @ @ppiat zoi ceonmien a
g r avvieo | adzeilfdirale®c i a .

Ho e ntbtsbteodreifef mitrtd cedlpa g iirei nctoin oUsncaeor rit éal.,
ordsuonrai unmientxthd eotwma e nsdcaismdionnal méapees s a
nmomoteesrsed mt arhac dhdéewd ecvhai @ sbtioc c & | & cdeoupam

| et t rRoisshpotxeki.a t tdinrd o & d daovtmrod,is pcooanteol e me dd ot o.
ovi s iutuaotmaop pan x ovuers b ¢ oplriidita@anos epozdbeevo

s

e

T Qo o o u o 4o o
S OO0 9 C

—+

cl Wdneneé nhgal ¢ eg@dd the armignmoe Is Ic & ipeprr el eViagewei do
rebr pelpminad eekc@op@li s t antod diof feind irlbheceo | pi t o
opsivuo |Atlel." i mpr awbv é @ @ Joeadralonw @ c"eP:o mic @ esrmeatgdtii | a
ungémrmhi Avaetvdbtutmi r ac owilthdo gl ' a geaoNoNed | a
nsi k @c esdeormproes ¢ r A m epeoit s v e glld ampearof ondament e
eprecimhd g € hlis a ?
C'uvéedocumemb bhttobcoca e eAckww', i nfeameg eeeant iev a
vodaduamdedaan ati P erlsindelsluai dcaa udsealpls a ¢ h®laa r i a .
f di agnownsicchaitzapbr ameioa d ew egirtaegq d @ nd fi at ranla5cOi ,
el et t rea sahs & cediginnov a [E irsdti it @ maetcii r x dnglraed gminuad o p 0,
avebasdipatac hecaatericapleswaibaaggiobodamivobi et t i vi
p
f
C

Q

iiump or It @ nsétioirlilame thtreeme o pawor i dradddt s @attament.
ord ®tbidteeplsii c Ainzthea fd o i demdgodhunzi glpsmna,hi atri
ont i amuusaanrol i
Al cpuaiic 6 hheat o m o sncdlmuatnamau s alt'oe | e t darl ocPuanensokn
| os aanfof @ tbtsoe, mpSiloovaQue sratt dbmebt@ovecebbere
res bl eogaolgeaoiniee o b o t Ganrmed .n i nmeos, sduonvor e beos et retto
asott apddBE€dnkgoowmwil dnt a.

9 8



8l nt erpwseadctois oci al i

Gliint empsé moic bien all U ga n @ o tdeorvarpeibab, e ietbrea t t alme nt o
s ¢ epl etara u tpaarzeicehmeb if fdporncob 8 & anli me ret laslcel. ot er & s s ar s i
pazieahlliaf @ mipguldisas piriemporda@awmdlesli msdgr ocpyd o
cambirmadoauiper svoendearsot e b 5 @ mbciiernctoes |t mpnatsesea t o
illoff ot mirnoo,dion uiint er agadlrsacl opneog s o n e .

G lpis i ¢ o frmeordnn af di dcearnvderl d aomoe rszz aatra i fuitlce adiet or i o
sconoscchmrewthméd or nmd et dtma | funzi cmaideant prAd e
vi eM@ueepoobl| eprartd cgop utdhor Matlerszt a tna athti oni ¢ a
me nd len car mameé ncahreons os pé adami ni sdtefia e remmie ,h e
iguesteaonasampros s pbi Efhagr podir ebbea wsdaatnon i
cereibrradversibild.i

Nosorfavoraeltl@ear @ pimbi hadags i cotdf dppuds a er e
di f ffiuainlde r vdeepid pieé mif il udkad patmmnizeoa hptoi svseo, n o
r e n dienrcladppaecni scahriea r aoth& a t @steatredlsaa nc adrczoanp-r e n
s i odnegie nt i dnepiretniseid @adid mp or téarhd ratma t a n & sairmoa
c 9°E s 5 adipcaez iasmt it ovia b mdnefiim € mascd pr aviladrud ar e
benefici
St wofno |- mlwu ntgeor ndiinmeo s ¢ hlapnsoi ¢ o heurrmfpfi @t t o
ur ad useuop b ar d pir mac ¥lUmg ie mme tmae ndar leit s8slt wd i
3.Pp22i%Bhwii)l,cvhbepldmalgegi unghhad ' éfipdsttco
er @ ppiaaz iceotheipr es si one.
Mag laiu thoarithmmactotnoc | ails i a nfi dunotr ef*y Haanntoie.r dat ¢ e n
eta@onvi prievatergapk é c b hlaptirlidedrlde pr edf aicamano
emdder sdmmros trainstueletgaattd wpir s inrmad o hlaestoomb-i n a
i odnpei | dposliec o ts évrmal gihdaan m me sdsi on f o rilme traetoiatl r a t t a
ment¢ omi | d walses fea tt@ d mseli e gngeela p istuod kop r e sl spiidn eo,|l e
pelrdepresaiddoeipiasdéiibimeindd ps i cotl @i ane®a a .

Iri s dletlmdti t dameprenpidmdiua et &' dlelrepezid i ca
me d ieca z i endafda cthiel r at t ameé n 8§ wahmt bcommenapi a
far maco®@u armptiidthe d ieca z iseomide ac camrichhod® mpo-r t an
t e&,a ntiog Isioadiroi s u Ihtea trdiia i if ppd st iirtiidwid,e b hermelsd @i oni
soc%%al i

Hoc onospsiiuctiod a vt @ @ scshireouws amsoi ¢ o fomt ma ¢ ir Moslhtoic k .
dl or ma tptaaznieennchiea ve thé s t @ odnmp apgs iag otepa a-peéean
z 8

Ildo!| pir egoed motsiovimmo miblbii.b imo odgedlo| ©ir spieervoi t ar e
iper ied edloil ®eme tpi egrar i dnaerlvliid aNi | s d o o espvteeddepssei
chi atKrmir @ |linnsstkinatowm sfaatr, nfaocsit.d heisl e a t t mméat mac o
| ogciocnos apd 2ideinmtpiagaa bkdiompordaotnnaydeonscsadis so
guar i ghpouma,me nltbaafreiod us &8 & eesdssis etr @B & r o vdain o
nuomwegiu®iH.a ncrhaet a hieme dp 0 § spenrmosdanroaho v é mpie gnar e
p idut a nqtuoa rudpoa z i @snst Brmea npaecric, h é dcohriefl a r nfaaccocli a
| avpelmo Qo a nidho mr i Imob u bk @ c heis @ & trimadiost vt eod iertsi eo,
edi tharreganduaiemd grutbrbdlS it © ic cnoell da6g,u Alshaap r e-s i e
dutCodset graapdet ec iTprighu bobndei.emd mcausniic mo bt o i

T Q -+ = O

N

99



ggredhlranvmorido baNoshodowmod uame tttiedries cuk e i one

r g ome nptraezsi eonetila be elr @ nmmoe s elnst ;mlbiotgeo me nat az i oni
avaodeleldeupslsai c o f-b rcangwcdad Hpar ot e d gsbuni oc- ¢ klaédvoe v o

f atbeltiobr o.

I dr iimoc oesttraadnan u nac oqauteod t e h i alrrfeozdioo wis:i & Mo

psi coffaaronhptctoila Icéhbee nnee;$ It ihiet Bur gpad i ¢ o fsaorhnma c i
t ercaaidsimaor tlegu obovr elblbeir @ d 9t80%% p s i c hbiiaotl roigai c a,
chprestai maomniq v asuitptriob d @ amimearet @aul i s a sftarl dsio
ment o.

L ama g gpi aordtegir o b ¢l epimiz iee @ tuisdaastnaae g ol a mo bdniesaa d a t
t i ewgalpis i ¢ o fpaergngai doigw iatnwapzo iochhedg ofeed sttii twnirasecgeon m
z i ocenmeo tdiivsaa db Pt i ¢ @ tienrvaepti@da,n s e g warz eag et itliorreo
sent i pe mdseicmip or tianmoedmot ig | iidohmrea ppr eameegal azi one
e mo taidvaat R uadvaamb per mma n e nitpeameireinetgibri eon dpei fub r t i
nel |l " aféf odivd de .

Noent mediet tdaegpllsia ¢ o tCesroampai |st.ccu ®nheet cedl @ p p & U
i mporéacahiel er a pduatt @ arms c o |l dcahtemce@dbaeickcanvdder ova,
conet ons iiglliil awvaamfSop ekeiner k d gea cfabl.i

Lpsicotwierhiagliimd e rcvheebtbo etme pi eaglattf®bo héeut i | e
p elrma g gpiaordtedii s tpwrilkciha mddnalres j Nohiun zp etmuamtai |,
conmeal bredelslaamdoh biaacnace t haelrep @ e snoonmeo s seosnsoe r e
ai utqautad ,ucnogfuaec c iP 2amsoe mp o we md ruen zs @pma ipernotvia n o
uml|l teocapeut a

Al fliadhegInih VI0g s i ¢ hnieagtltribl taie trpar e o ¢ P wlra tsao p-r a v
vi veiladbddtoi 8 e nteevrap picd f elceen diptsd cof ar maci
e r aindoe c I®3Pnuor.t rgolpipioc ha awiontha t t @aggllpisai c bbhogi
psichsigat fidllbotoakintha nudil g nbS Mih €ld9 &Bda nvenmnato
s a cdcdoi s tmwernhbdaulbiboinr iarebriit r ar i

Tr owatned ufsett ¢ VW e@a rp a z i ecarvtree icei a g Glpisii .c b © @it n i
ci aradaapubbll'iicmprcemseuiecdd tfraustst@ere@er opnailatti e,
promgrmimal i akeedaen ec bi¢ ar mahppei es cr p &geuveapntoe s unt e
ma | actotriree ggero g eirtoh b nmprocogroime' i nfSaddiinmdet e.

Il i dire sdtps i ¢ hmoasttrcidgelpis i chaawmpbtaseosltud tot o
c icohrei g ulasradlane retex|hgelpis i c eogllooilgpir o f e sssdmdnbh 8 di ati
amar gNonsip.a rmlod dilomr uadlnodi pedeadgniteblpesgicotter api a
S pebs B diccoaniea ' o p magqounagseimp meat o nt @ sptroe vaendcdh'eu s o
df ar nmeadeiimp | d lkkldptsa c o f esrsemsipaond aphkii cha atri

Quansdia rdlpas i c oll mrg@osllio miilsl@ammi ni sdttregs#ii cwa n a
| i tiomipjteepitoi e e lplexis onarndl eddRor s cchhacecom,snieslt e
mostapaeziuensateidima c cdh'iien c bd lois @ldaodr iep i ecgoasr ae
veddmaeflil gur e.

Stranaqeaditegnost dpot eésnteptaa t i cod wirdmeehltt d r o
dt esstudo b & ¢ hiinaftaedtdioll e s &%annzcshdelps j cottatrimd ar
vermptii cobormuwmamois i pifaonnetekda mbci hmeie g ldiu | t i

Cicohsear eibnbpeor i etlrtad t alm@anrhbeiars is | esstoesrtleiner | i
nel | " apprdardsi daedacdh mb teisvsee o hreiag li il droic @@ adcii t a
adatalalr'sambhiremtssgi@add ds 'nSeda pildsqulld " ADHD) .

100



Mat uirteidad g we it bt e setrapnsoi ceadradtreggetvamtida ment e
| Bocor porNaeaa'ommds lgao ngelpis i cwd togsbs arlmar nebeii n i
consiogltie nuenwlaemon a @ m@e r shoanrd i s truerrbtoa 'lpé&s,i copato
| ogd hseu g g elraiescceed 8 hpsi ¢ hmaastalam | ho opeelrat es s a
cos a.

Es t adlted u dceomtsetcahtieanm @ gpi aordteep ls i c ® dad gaic c @imd o
pundioi deglsii c k¢ hatvroiletr @apneor spiimiaadiea at @ kt © B d,
es e mpdlo daicégels it Wd ima gcienrge b o a bdeinsodii s tpwrikcihi atr i c
es Uiar nfaocrishet evlmieprgr uppadi c aih U pavrartitoe, @ ddo n o
essamepiraadidelidi@eapeers s®@c eeddrdaoip@digir.uppi
mar gt aabpuwmionddiiv e ptraardeic oimtlieimp molstpes oot dabt e
| oaosocbksatieabil tpusnihew d @ lgditotneindeerremaelps @ s cri ver e
f ar mMaocaii.i us cs & @a navioi nsab mecer idteilpclsia ¢ htiraatdriizai onal e .

I1l'i bt @ sMeou,r op sdlcigd wregad awrnmmee d att tpesri ic b b b gb,
st%h hrpeagvaergdaocsrtiuwdtina gsiundge  r e scsoimo hréi if e r i
me nd¢ hter a s metgsl t n didlmtimMe s s acghgeia @ p i momdwler vel | o,
subbaeét adif i daleidicthieona p p iga mneuil®t a .

Il ibire srtac comdmpdd to pelradpp re d § @@ d e rnaetnat,r e
| depr e gg iadveees ster @tctopmt dd bl et t r%Ssthroadtutra e ma
f ami mbaasrseuPridlmna | aetgtriapriep a z ideerwtdimc @daenegdgi ati
trattdaenbn i béoncamttrad melplit &p ottuet, g adiet b a
depresedponepttsobpwniceapgoemant eipar eseontdgtid | ol e !
Lanancadmnmiz s ppeciptaoz icembir@uea ned d athd enbaddatiti
a vqaouratlieptor at t @ame m tbpdr eerf o miutmoesrewio Istugp e dil or e
er shogmreeflpsditomotaddiepardaen' i nda2g0iGn2en d b tgdl a
sichnberntidbl esceatzuhidienosd hrseotl B0%l epia z i ent i
i clervmes i c o s emmipliA0hpsi cbitat uahiatfefnesrerhat: o
Quamid @of @ r maetgolnih BOh b i mimoeuvnfatoad maaz b @R el | a

- T T —

psicotef@Piiar rhd wil Oggimjpeci amediit @mnidohnioant r i a
ri caelveelommmaiz p oineo tQeurianpdiitaticdhhea ncha f f &uinrae
pil PPdIlfav'e.tdans$gpeéediedsdaenri a@ac omdad dan@mser c o
ter atpu@biduclotthie pr eddiioammeeder atgmammas el oll &
ri cove.

Un i bt e shtaof f e rcrhbket e fpfreetvtednefia v odaent g | digoureel | o
delplsda cotneaga p efapleske t xtot r adddmet # 6 ® hlrem ot at o

(@]

hle' e fdfeelptlstdaoc o td @i npaali uandggou ed dfi@a r ma c i
Ci ononoasatdaink sefh f ecrhiea e fdfeelctlaaob i nd @ if @ m ecaocno
|l psi cotmaggidgueddslof @ar noadceds lop @i ¢ o h e dddempi+ ae s
s i ocnmreo NQiuceas.f § e r méapzriidosrdeg n i G hiecoasit'do® pr e £ ¥y iomn € a
peragh@dombi ndevodlahme ipetrdeer e £ 5 iomiua andm
funzpamapressi one?

Duli dfrfiercnhdepoeo i coedpudizimozita sdihiodepressi oni
oma nn aepia z ibeinptadlk & d Urrircemws ereid mbaigegriiu,0 gwie@r o b a
bil mdot ed mmi g |laidoerree hamanmald if .er agnueenatfobh er maa z i one
unot udd mdomd gxeiad me d e dhlrdd ® me sc hrled tacf f e @mazi one
f al"sRai:s pp & t odecnotnit rfpoal zl ipesnitcio edvieovbainidd |i gii
el ezboli-dmwp@Ranrndhpepotrebpegemriffdetpbda coeducazi one

101



[72]

ul | dadldlmae ma o Qe e & piex 'u.learzai d needloil dd li Eii @n o

ioime ngolsit eG,sd gnd r mBq/ L.

Unc apistuoblboda coserdpglpbhadf esdpysiecdNlaapidseenberg
erians ol i bk edmecnutnee Hé&s ctrd hldhoe r e piga-t bimpor t ahmeent al e
umpicebfetbbaizcekfé iccoandtead ®p r e sasnicohmpér,e v é i r e
r
|

©

i c aechweftladror 1 @rea saolnaev efr wn zp edm aa n eghragefdfiped rt |
agesnar all iakisa 2ipdlies tdud b opeostst a u mahkh T o) .

| flattthleps i cotpeornfzsgerioa md mrelop eor sdoenper € s s e

n'infomomhiznpoonret @n tl g edride pr e hainmloe fofpeptotlsdt o .

asdspee nsdiomvias$ e gditleasdsua i detpliedaride pr e i one.
Lpsichiuactormmep e wdloablpgaz icconmtedr r edbdbee e

ai udcaotnsea r enbebget hfeo s s é mdnaatii yteat e avsmm ¢ setloe patro

| 8 oc il entdai.b k e gcghéemo Ictaisgs i cottecapomi vameamtgeg i os a

ri s paef tatr smbaiman.omnoil mo Ictaik s i ¢ o e p rcaopnivae reic o-mtde

mi cam&nte.

-+ c

Ne202i20,ccadditcte fedbatt aCap o®n P’guhnedne,@lsia mi ot or i,
psicO@llegkiotborred Bf ercrhbep©i c o neommipg ladiebin e maeai
| depr e sQuiaonmléos t ctoan c d 6§ © mme ndtoadrdei cheldli § o a,
osserchedém ppropaeariefteraimeniklot etveer nmiengei st Ir la & i
scalval utddaminl8ti gmohleps i comeoma p vsaeicnatda mi
asti eeraodrtiast t wgsgas sduaalplee s omlep;i | 1 oploes siomsoe gnar e
nulalpa z iadntfif,edredpriszaiac o tee hlepii larlaod cco pipli s d & i o
sui cnmednitopas i cotl @i angiz 2 a .
Qu a nideani fai gnlaig® il @rse ,c B b o Kirlogeht z asdblbe mwanlout o
st udli'aerfdfeelptlstdaoc o s @ihbd mive dzslwinaisdiiaomon cend Ir la d i
ter@apiga-t Dbmp or t apneernttbaal gegpi aordteeg It iwd ieuwtai | i zzato
guemtodooAlmhi smopehlédpos i c otdeée maeigliia d bma ov o
tentdit uwv oiedpilear sroinceo vaecruattaethe muotee nt dt o v &7 di o .
St orneong i s proad t ael starndi nuantposri ec,hhiaastsramg hiled o
psi comeme mfaea zdcohnpay a n@az iveenntgibadh oli',h grn mo
proviantvad moex ® snegue s bmu®i us tli'fdgg@alrdehododna nn o
ef feltitn i craineecevteedtdio pipli addiuioci di o.
Qui mdisansiglis aopiuabdwdr i sdhiiocC drimev egtiea
i nntecba p istuodi keop r e snseflomke a d e Iplsd c hsicatnrsii g ii lalnwl e
elrdepr esUsni iolh ie e shtpoe r saif f @ rsneantzoaf e r ¢ me' netfif,et t o
prevedetlplvdaoc o he tha @pifiao n u t © ingeu eod dfim r M’d c i !
Lpsichiumbpéai abivd hlea sdciieat ér @mo Iptaiz inmeonrntéint r e
isupiatiméadh bsnetnmmammdo g IGdpsssiichoada@tial anendrebi ti

T <

daplar a diingcnmeansturiat mbe@ 0 hSp ar t egunpa tieniln@onf er enza
coment dpat oneenltli' a uld pcabhleds o mt d metc® d @8 @Ak c O

t er @apoadtebia r maanccithedp a z iaefnftkid t hi z dfprsd rcilbdde,d t r a
grupma,of esMor &ltoas a e n p e £ tiagalcihsitzacthfarsesnei mhiat o

far momios ssoenmmrgadrseo Har i ball'tatpema ettcahteu t t i
dovrebbepeiocotre hpwembpueds seemprud f i IcdiuebnbtHa .c o
app!l aluadiimts s e r vMa liptaia @éoednithip D | d edrlpes i an@ssa n o

cos tarpetetnider | e.

102



Coinsl uppe r mersascoc,olnstteodrdi nggai o vpasniec hMaar@ raa B u rdroip.o
aveperi mbérethadeloi nv oldgeilfMeanitign siiae mel ps d® c hi atr a
i stuint@dii dWValaut 8§z 5 b6 &MG6odusic hi eajpa aidepnotritcadme
séhiungtueneisgmrirfoelchaotviiofoh g u e mb déxs t ptifAlaci | e

s ¢ o pgruidrleis dperr cob 8 epimiz ieépnatzi ieécnatrie g i aneool stood di s f att i
deplr oces s o.

Tuttidwimamet e n tddtti tveiinsleorset elg'naop p r ae@\Vdiaon e
p ardteel | I' ® odde®lé s tSeammai N @ 7 i ® maflael Fl W d til toar breoer a
basapo odveef f iedaucriban oo r argigd hhitendde v @ e nHzai nonnoe .
me sisms iuetmeadm t e 9 pelhdrninmp i ageantneaesrc r iuvnear e
domadd avvenddifpoangeichés,t ateas pi nt a.

Hangoinadnfrghetdad®daz iCViStothd a z isei ntidll id tha t i
mo dsot andlam alnetteep s roi lotdraen s ol p a z i éernitteor matl oat o
grugEpsoninroodeglr upggont Coli ho oll Eemsdannoenversazi oni
signi ésitcptbd vy Wwii |l wpmpiaaddoe c umier ameoa iy @pprocci o
stantdeamdhe wan dipa eicernotnii crmanle an tt ie .

Ne2d0 T hdinv umtrd iadBall dpeutbi bnl diaBla yCaoll loPs e € hi a
t ricshttes { ates psiennrzeav i sHidfommtetpe el tme mbdezlo mi t at o
edi t baii sslpeocosnind us ¢ hle'mord o wed ®e o et ogpresvtic i one
par i kraerviiear.@apndos ieth a vsnwg gat c naéi fLi'cahudt.a i peres en
taltoardir eoill d@amibhe®tcthaerpaot evapuleb| Tutattlo've di, t or e
stii fdad e tHad e tdhoonr e dad vl @al idéddiatansc usspaavent os a
perri fiuurtaviemmportante.

Tuhmivi mant aitdtr @5 0 ddeRlp yCaoll loPzs e c hiigtunrhlaet s ,
ri s pcohdet @ pidreildi @dvewasesoetehbB&adansidghloinat o
sprexlareonpad ne rsgiigdua s ti one.

L' opidnlTiuoert éhlema g gpi aordteelpIr odveelr li @ ps t @ hd iadsmad @
costgswmabmollkl Bf f maptuir,t rl mpupab oeért ii plidcaar.a dpi sgircah i a
trecodannmpesipa z icehinptrii nps palleatprmt elghgerre
spectcahttadaatdio aCdsiotnia lcuitnigmdo dagr ipnrtaesent azi one
pricrdest udiTwwvreinipubd I cat o.

103



9Tr att afnoernzbantlad .c d iz ai der e

Soblboaodecii nhudtred sdtacnle al ie tqtuoa | ¢ s at asngqi ad mpor
t a nqtuee s t%f Soonset.d tegmiseit u & in d o i oznzo aptmi s spielbnio t & tvii c i
Quento@cor rattdreomaf f atetcthte’ dedf loaf mxpcible ceh e
ma léee,t i c aane o ¢ tft adbe ldlred v e .

Nelli bo® ®s eerhlkea a g g rdeepia 1 Wpeumds is @ mree a zd conrefcloint t i
ider s ®a bkreot ul®2 oi d eahuenaatacg g B at e ndoepiia a ipeunot i
ri dicrormep or tvainoelmbthidegdclo® r ci zi one.

Que gt o ppeetptaocz icellutrin bboma g iPmaés t altedcthoerha n
catedpsi cofpaeipmazciaegnithiggir ms s oMowtrialb besnd Ir e
ecceziomglameamrenwg gdivs tfoaer monit g oi ddeipyr es
sioccehéantbganti epbl TETBQUuasdtbo mbar decd meopted o "
trattpsmieaheiuntai c d b ez a i adpeurda a s f opranzairernotmib i e .

L' argomednetla b e 0o npceudima | md n tpaoltir e baewebraea p adcii t a
dairgrogminc echddueconsenagoonevaolf meembérteas pi nt a
dalCloa v e ndzei IMlangeiUm risitukii rdietlptld @ scoothe s a Bio e tt iac o
sottoiperiagmiaittBhomeda i

Glaiuthhanmiopoc ibaetnoz odi anfept mmic menjacdiolei zzant.i
t e st o sptoesrsoomneosi arrree g umoettoerziwane nlt'aa gg r kei snepievri t a .
donadlirdoenb b inmaennoz i o han ohpei | ddrlde pr esishieon-& f eni
datelopi |ddrlpes i pos s$coanwstaagliein tnodmda nmenz i bhatatisi a.

Nelrled aumaomde s semeg ui dibbt emaip,a z ireinctoiver ati
i nvol ontasonametrb athed moanlot hent r at t § me nQudeoe.t a
|l Bi cpéeitda s alSltaponiic ha apmer fsion @& oaped settd rpaaszh ceonkt i
cheveviomot i pianteiddh,@a hmeogol apmenekict t capaboehkt.i
agegresrsrievgiwimotlio,d le@d toi§h at i

Léeggtirattdme zt@dpo o b | e nantoilRthieusnim,e r scoonnas i d e
rapazaian,ondisziinpdais,seireovMernvotl dontadéprrmemdiet i v a
guariogimmd i osodmd mthali laah @ i szai roeabbbter ismemt if i cat i v
men¢c¢e@empr omes s a.

Edelliricdhédaa r mh @8 EfCo s soatntoemreaueowmi gl i or ament o
sostaeqguasltea udsoovirae s s e ir modsasllale @ gheu  tea@ z ipooniic,h é
| 8 upar e met a3 s a .

L' arlagipewe alrbeo reg @p a z ireanptpir e uuepnetraincoosltoameri al e
saeteopegrhidi Ancdwreeat gomemndtiva | G lpis.i ¢ o fpaorsmaocnio
c agussaurieev d bberomas; sprnoot egglelr @ | ®meznaohip a z i ent i
noni adnroo g ahit &t aeiqlued il o mB’{Sed. p e r ssoonme@ r-i c o
| oenq@ues tcihen g ulaprodlaic o imav,v iiehrsd anda.

Glpis i c 8% a kaiftfoe rcnhaerm o eibnbpeo s g1 ditiil ®ma dsei csuemz a
avelrpeos s idiolmimtian f @ t rhaooé&z at d mepat ecegomné ne ur e
cingthii solAnrcedhiwee eft dIAslocsutnihdindhiomo sa regum a
| e a deardsehgigpat aar ma d éplemres @adtd éeendiceh e c a |l éptoisasn ,bi | e
pratl gsair @hsieantzsaal sheo °%% a .

Camsacraoanme al i mefnotrapzaircah @ n oproetsesnizai lael tevel b e
op ematlit e gEgcia.gnn alvmia nt @ pgeu eilaluiid a z i &i nmtpee gan a t o
pentetidowatri moas seospsog & £d dutni@l a udseomear geme a

nw o

104



el i rsi indai rdidtetcii § i omelzrn alp b radaid ii f h omao d s ono

g i us tiidf innmaadsr seit ccauimio Idteic es 8 faltiutgthiil p @ i i iegques t o,

i nolr emddief riecil lne& apveer siopnsei c hi md e @dizd bohegge

f i ddepiaaz i reaplte @ s ocnhaet eis mp or pf @lmgtuea r iegpieloc'na mbi ent e
dl avor o.

Al cpuanz iheanntinimp a aeavtiot pe e lda eectoes pr oprsiia hi atr a,
perchpéotr pbbtdri a gangogsii uemd i wene o éficma r nCaucei n b @
unrrel atepapesamada b edadidz/iiidamia mptioncentramento
dowagiamporn apnrtoev oncadi p @ a rpdoiiepbtev alee 83 Qwando
ne2018 As s oMe diPoad chetcean ugroi imoc osnuw g kop er mme n € i
necia mpldr a c mihidan,viapat b e Higppaarrleainmdo nmiar ac-ol os a
mengepr avagessispuetraaRnaned n selo ounrmdke Ir la@ adldDs e ar
Schi ktdtl ®r® ani zwiashidtuas c kBwirtkze hawewios iath a theel
19 851loores perciheeromd i me n teil @d m encoichto¥y r e mbees ver e
di menticate.

Semaziemiteedied bdoerei,sdihée de mauenlemddarriec euvne r e
f ar maagcgoi umaln' vaor,g o mecrhteo @iigornaddcoo mp r elnsdumarad- a t
t iMo.l delcli end de-me ¢ hlkeao i c edvqud Diepr T i@ et ic rg wesntoa
si tuapzairamdexsi sholoenmAaC a pipsead et peamahtdmanzii ent i
di cohpreferiesskper gpiioutet biesatnmoe p prstiac hiQatet il oo .
c hkiofipiueds ses actoond r @eant r bcmbsiai,ps i ¢ hipautnriiza one
pu®s sle'rienidd air cacilheomue putare.

Unc ol Iméhgrae tcthbed i f f e rrammesai ¢c kU & ttr @ € a hosotna
terrepumdago zUingarae.i kea & tdtaov p a r a g otihraattot d me mt d o
Unot uecrhoeomo s seosniosstteubparoibhsit.ati @ | erutna @ mdoe Is lu @

f a miggulairmdsresvoah owen asiéet er roquaddéns ddshteet oapost a
unrattdmentd o.

Mo Iptaiz ipernotfio n dianmfemnit i@a na c ¢ odnétsasteor mt h a cdcii at i
t oglliodrroé n ddeimanli abtatl iha m esfoicai i@ Vv & s 15 ie fr icduatsastuomeé 1 e
psicofparremd®ttiibtatni njaurecsatlol egal e.

Conpeetrugtl int e s waeanlttgaureis,tpird mees pthrd 2t t f mentad o
f a cpcible téhma INeo.h a u bcbhiseimo | tkaon nb&ont emeicarmen i c a
| ''el etdgo osaswosafeld g loinsep i eigprteoc e ¢ dpriszi ac,0 fead onm c i
t atctoorl e p prstiac hic hepecomp ¢ r tdae & loauzcac,i dmmuaoner o
en ordnpee r s bgnuei . w o r vgiuaanrgdeds i c i edbh®@ofmosssta t o
peirtlratt fmenitgd @ j seanrt epbobtemb o il eatt F me mtwd o de .

Unad e Imloasef or tduenlmlstdec hsioagtdoin ddi thria t t a menutmo t ar i o
(trat taanmbeunltacd o s i astrietnadphkei gt atrti amdrutd @t or i al e
Unmrevi Eoohpama i s coanltcbermme f i s pad tlt' ca svsoil sotnetnazrai a
oaldiami shsrieovoetstuap er V¥ Msn cofneelp.lr a t 1l c@i emh b zé ati va
falDogpgaicRe ghmilt'ohrat r oid 0 t ws preidsad @ meé nP¥aacdn ,
al canebdki met tidb 8bepoa z iceomnt idditnriat t aemd cth@epme
di met taefvfaanta o .

L'assobrirbt ez lamaretMilrede s preampipeocc uwPazi oni
G loir dsiingin icfhimod pt@r scohnmemche s i dessswmmar epxiarie s t o
dell loxw ot @anompaoiug r addpor e n d e ed & ai sNioamrdvelidaf ugd a
guest b uadzdi Coonnena% éda z i sethae esei,i t ¢ ki er madiano

105



funzi

oinoaansdoon; t 1 @& o imon,i

n i sftorradzéitoanned cesinpee a 8 m€ n

tataus amdeoisaof f eepénmaraMd |l.pt eer scoonnes udld¥iarhde n n o
ritecnhigroof e sasg iosmsioentted g e mioil d ¢ ILle ygsgueS b & ut e

Mental e
S & i

c onep o |

d
P
v
8
P
a
m

n

et @bl i eaivoettseal thoo rpzuad,s s @ ir efciaaniblgea e & o Ino
undguar ediofred epbarzei Eaper glp& i choddvwriebBere

Umilamo ¢ i v lolea i

o |l geennzeair | enz a.

Qu a nhddoe nubhm®@onf eirwnstam ell0ilmbies t adtedctheeo 1 35 %
epia z ieesndtaei@ Ir iddi tnria t t aHme m¢ @ nutMmea d iohersat stod t o

(0]
a
u
e
Vv
e

satuot ad redii me diont e r mg e2rtGennnviiid. d a U 0 @ o pdieal
utdia nmsniec kK ihled o @ s i
ardioanue upd fodartrpoesrd e r vdeefih o maomit g © i
r scohtke@ n c o netruaa @ O i
epvaar Id &di aondnei g Is ii
nNtes pedanocens omao us ci ti

avvioiG@t & n £2e0in3x o n vii & d rStuep r @ enla |
igovenomoudr oguanm@e r scoonnat & wvao |
T héennesluipn t e ecehsnsoa s iusnt'ea |

L 1

c omr ocvhei eacroen v i

i
p

nw o - o0

L
I

C
n
e
I

i

d
d
c
h

d
f
E
u

n v alsiihnmuat. i

az iceotnt b r*%% a .

@ er scohse s t e ntgroantot § me Elad @t eniznwmledovaebbdbero

Poi

cthréat t § me mdloa s 8 b b |
hlep r a tviacrdem®r me chainPtaeeaslel
Bur opadald elr00 .iOh0t0a2i3@Belr0 0 .iOROION | &'t hiua tlrai a,
ont e mzeicaméauis @ldbao Iptiaip e s hied |
tratoodé&bamas anoal pp 0d% .

chiomtsi @ @ rdaasiea 0 o |
cofHanmmeriddtaa i ac hi

envas debdéd nwmayr prende
'"lal t mesepreidradvioelroint ar i

dJans iall
| Aerngchlhiee.i
nvdelkrent ari

| a

geiddmat péet @k énveas is

"aA It @ DbdiH ei
crethagvap r idrnamos trat o,
tmemat.i
| d aszdaiteop edifmasic hrrmome a nt aggiadig ar e

a ddoag,en clhseo mmi n i

egddr BCalruai e Htpao i asbomtldi et stcaddDborict

atCobr i

stemddkepulChbri

s 3eéannsnein,grn e2ld A5 meur ol

eClenPs bc hddma gleuoiasv etvraatuttiimaf iumiz j tornapvmppe r
ssautistica.

N e Islugar e f adzatlb bteel loog u"8 h § eegsnsde o ppeeis sweulene,r abi | i

"perxi mion idsatnr®@o @l rRipps mud & = airlii voeo oset r a zLi@lnt e .
me d ¢ hpee n schithiov e ps @ © @ri iaet srasounpoe 5 @ npziaa n gewveghb
betoowaerlstime b po e f adzRiaosnneuis s ieaoihda mmda ,rels t i
mondone rattQueLs"'adt alrtiicrhd Lewsipsad dnao r i
L ani g lainvidkdau icsheset anveads t @z @aanlsleedg c cas ci O
mpr ov v issydamneinneesnmotndegli d¢ wo cnhiin U U iiesramo mp |

s t etuuttdtiadhcdei
o pSoa.p € Wglpis i

r e.

etamente
sas smaa dff @ :S alrpdr o s scionsab'seda v v e ente s i
chiavrebtbEeopr apeumepertbdél

opddd ovedrpdiodgdedrlpes i c breed o mi t mma g gpi aorrXk lefl.ian e,

anmot treadi

ar ma@mmo rnerfreittetidos sp eerivliet blewiasna aisosvee r d os e .

feesuen ' i nil e zdaibriear madd psoi angato.

LuieDeravietvpmrnoot ensotlatoedctoant d o # o p p e vhmat lki, v e | |
i gnoriannczoamp emaema Az as ppeetrp e r scohme® n o0 shceorineo

ruanmet abol i e®® ® rarvcepvrae ggalptisoi ¢ 84 h a u s dnraei

n

nidepiNohdi

e deerta a .

106

tra

e

et ti

er ava

o

a

vV a

C

n



Ognainniong,c c asdieddné andeé mbadliruisde , aamaani f est a
zi odnaev @alCteinPs bchdhAmagoegandalkzltar gMoriitre azi one
Psi c hd hatorrhbrd & n dAavtoolcS ® m o 2 €aa r e epia z ipesnitcihi at r i ci
uccnieslsit emas do .

I1l'i dDorsrd ufai gl nlau nsgtaodreilal 'sourimboéreefd & tpls@ c hi atr i a
Ne mmednood ano rdleuiés e Ftadggt aaslt'i @ar ad ghisztseipmm i ma
c hkkod ® umor éset, d tna r e@u driDdoa srliiatmecnotine ut oqu & sat e
rispohleuiasverviac eididtlos orandbratt apert aneinstitdiec o,
si stsdama gr actosnsa g sl o midpirddrMaade i, neamdmbdbot e
natural e"

I'1l'i dDordeistcprriavtei ctaumteticdheeowna e lplsd ¢ hd ampii eas, e
di a genrors@iltpeo r taalmhoar O g wio Icthkee p rvee,nsgmp r addlaltd o
tri s€enmapmeros on aDlomersnidtlermo Iptaiz iveenntgimanlot reat t at i
muoiiomior cositmmplziedl wi s e .

Esstratumahni medn tf efSiecfi alpee.e n d eplaen eacrod a b a
repartmer gesnizahipa bbia biv)i mednettetheev ebties odgunno
f ar masceoi, f iedt & teaev estoeb os odginnopmerd pr epdér es | e
s entdii rteiele panrothwra | b &% go.

Quesetat medibdiprsa.c mmi npeorststoanlowclska engs ear at e
fornapapiielmnpairlo pds uhianmios oganwr.ekberdbcudit ur e
suppddtrse 4s,e nczoas t rii mo doohig@,a z ii eanrtaic Wptoas seavniot ar e
iper idedpllsia c htiraatdrii?8i onal e .

Lpsichsieanttersizsale’r emni dalslox i etlab e gvgieesniest emati camen
vi ol hotdthondmwer didrea i d é I6lodaStuep r edmreal | ' Omb uds man
vengiogwmmoa &t e mpAloasNoar v @gi a.

Hotteln'ud ox3e@ass00 ns edal€loanimi s&d'i el cbimtrico
Dani mehresccao p@ hrleboe gegreat avti il eagai ngalolr.ueldd
aziseonstgia bs tardes ¢t Umeée t @ edrlpes | @ bbuealommyv e vaacnceo n
ntaintcshes ar e phoet rud earlet e rrMmeantpdev @6 caodk ® 6 wMipd o
nzodi®®Glpisii mdoma maivuatlocruins ppeetré ® p e reil en z e
i ndiepin i i letnu ti2td aisa ueir apnroe siennftoir mauzl il o deéeflfleet t o
e c epdielrdtedripes i @ dpssii ,c ha adiod h iuabruacerb f entetnd ,r e
s sduepia z iceonntdii guedepani one.
Id a ndnefia r ma eic endoematniay v uatlocruunonleplr oc@s cios i onal e
delplsd c hnieantnre@nyoa red agnroaAvbib.i @ on® p eotr ti s tcmanct artait soi a
di scitme dip® ptaeg i ecnitni,a ee 0 p r ietlsisnod me r & o ae udseal
trattdme nUong op ehratoon f e rinasttoo © pehwEma z i awnmdases e
s
a
t
C

5 T O T v T
® =~ T O 0D

v i | uapcpaatctioobni a r i p(iApbriahaiofd yolt @ s mi has p anretmd g io

| t iovdeekclbo sd ell li 'oAs PocichD @ v ehgaegac c o mathrdatt toa me n
borrzaqqwe s bomaacmwo s itfhanttttele' ar i peirpat d mdledar ot t o
audseal | " acatisi a.

Loqui Hpbtemoeastr Aimbi menoisdubbiédoagdidoeslidegdloi
psichhaeat@aieqyuamnudmsi ckiupirzdmranstoend a ¢ © duend o
el emdfi € o mmaS2e2c"olnplsoi ¢ hciicdoit mag iedaa z ireanéti @ r a d o
dcompr elnaalr seitdthieea 15 i n tdomuol antetnitaa | e .

107



L' altwsne insetleld'@uasrdteegplsii c 4 d o & godd seir mii sipregi ati v
pecros bl omomi ac eox i@ a pi Vpaanzoisagretnit i namaong r e s i
trascdbroptoiot elze gearl@efai n ziidoannen;or eecraamaone ns o .

Ipaziod Rtoma| avtetniiev a 0 od rpattii chtmetoticthaec c ade v a
spi ac@lpiel e hoart airinot e raetsrsaamtmiig u eplrlieic endégnutei | | i
caugddtois beodxadle r s obnead aezdiaosntii newne i poessoueler i o:
owne de vhnaenmomeunsoaqruee § € o msi enkehmalptaiz inesnafif ri s ser o.

5

iGott eit®eod lnef ameot udiimid @ acdns egmudvedaent.i
nchomaagheb,i iammo nctortsa tods it acchoed © v @ | puitug u a tatnrdd
ontempziomadomot tedéacakscswnreendtftotnps i chi atr a
tatumrGiaidealmdubblinoartiosinle2l@ 2P3eiB  a z iseonstdia t i

i c hoiredsitnriatt dme mbaeabohogl eabbisaamopehldeo

r oc eldeugra@lsiseosnsoe a mat t ®ind glbzmoduenfaa ri waip a z iseonntoi
ndi®f esi

|l mi ol adzpireem esdeemttdieICloaStuepr ée &, asosd dtgenor ate
esperli paueitde s iddepia i i @mddirea mgducets e me wahimoe +r o
tptoitceisusc & algeuralridrcee vsapneor i mgermalwaincooimed i s ci nes i a
r ddiiwp.s s cthaonbototi e uddoebtlr i b p aseaolmemi nif 8 t ma c é

s Ppgegii cLo liomspier dettioegdadl fefut r at t anmaiot waes it wd o
noa@esempdsvond otfd beheodi Glpepichhédéstenevano,
ntraralaleendikdp nizaomnmemap dohaomadf ferto

i cotoeenppmal i ar e.

Eungr atvreas greeeslsléeaege | | peof e agui omdpdsé c hi atri
esageisnmnoaepnd z iebmatnhial idzazndnefba r paema nt elnae r e

coer cimag wenset, o a @p e elsena r tcd li Iddew & = ipeonstsieosnsoe r e
fuor vws bagbmadifdiocpaas @ i dindiadaftaor alcgiu. e snbd o,
s
g

—‘-cﬂ(nn)>‘—

5 0 —aq + — —
w O0Mm O ¥ ™

pudiclegelpisi chpeatrunominbilaedioas,® s 6ianves tcihggat or i

i uemecnt negol ag unlein @®é e .

Quanidaeaz isdmtme ndtgguneos t et t d me mthegeéc on s einnt i t o
nesalsedod dedsdoa iseotmgads, it egsi sui{d &l coia micchieoncocdano
| oyad or hpr eed & e nt & Inbzaad evie r ddeetlctldenmi sds iagpmNe Inl o .
i mponritnai ma qne ed tedoi c bpnaoz i Panits b Bda dt thpareat)|
nes sruintoh @ @ e sassacroilbot @ i Is tceom® o mi ndesvermks are eal e,
mael B e ailttuati thon d o .

L ama g gpi aordtegia z icehmek is u Moaamopaxlop s i ¢ o esinee t mar e,
mo Istoim@ s tarde ¢ ¢ W NMeecid @ 6 g gcioonien i eazriid npis ol amegra t o
assiccuhmahbarsi mwt"bedmprewvasmrder s cmaglaendat o,
gueermml|ldiof fdigceiallei z z ar e.

Idi rimafmondamaht abguaahe sdcfirnmenidtieemgsgie plai c a
t uttnicshled eer scoothé s tmernkt Gaikoime rcghd ar admdDdit@eh i ar azi one
uni v edrediia tuiertatdiaP)a titnot e r n a zdii oraiiatétgeid li eda ICldoan v e n
z i odreelNla @ iUmrisituii rdietlglde scoomhe s a b hstoistdaatad i d a cat e
q u atsuitPtaie s i

N e2l 0 1146,0 n v e ndzeiIMlangeiUmnnhitaep e c i cf higedSat taoe im bdreiv o n o
vi |l uipmpreerdei a it emp@ot ¢ g dsrcols & irteugilirergcaokhie c i s i oni
ostictomnkeigaprioc@s ciosd Dniad Heditsop,é b uit dmomricea,t a

w un

108



| pref edelmleads ©is@ .g ncihflei' ¢ & freernmeadllace t € cthies ¢ i mi n a
tomiomommtli eg iptemriemib @ @ p agcii utral rdel Icastpoercdiealllee
Naz iUnnDeai Pidumpsi c hi & thadanov,ittuaiteom z o em dielrlee gal e
itlhratt dmenmmépyuyeditaanines Parhsdeatitudalla guar do.
Recent el meUnfdfeeil,d C cAnhntiosdsealNld eoiUmridteeD i rU ntathi a
di chiiHawdkbior"arsi vol umal@mradamioag.ahi pgbehisatriche
somMd mo sasr@stdee g Unwmé¢ r ad @empuiecmal ed d an s i dreelaateor e
s peceapaebre s oc il NzaizdUmai dct emeonc i erctdpbrment me
prabtttaealpda chviiaepnreed @ ecnotmend r i n s £ € ia enme tokitt i i ccaa.
Umrtiicdlirdéamniav o 22atzdeolmlrice ani pg bez hoatarpi c he
p ordtPol r®¥ Brgau e d e Ifiatles & & mpligdaint i phombiuotfato
imani eoeapos siumdiltear macl hdes t adti ano st hieat @t t a me nt i
far macroil dyidridrisod it ioc(i edviiodinede i qondha Mmaosiser o,
manoan@ e onsod nazlacruinf e r imaseondtof,e r maazgcheenmeu n' a mpi a
s emdida tLi'"a.f f e croa zdeldepas i ¢ htic ol piddar ® o é d Bdiiorniit t i
umadsit alted i"mistsao | udtiafmfeanta@tu@amitad a acda sti ntamente
un' iaodmupi bl e ses-p ednpailtbeodma s s ol utbamea pta eodvie
efficacia"
Peqruanemper met aeggdg@imod it ab t icnalnkroan® n z oig n e,
oe orfoarthaelgia,zcioopiot @t is ¢ ecrosginoehtig rvaetsi ucbhoet tEi ma | i ?
osdowvéri bemagceirtitdaag i emsnd B tvai loel adzediio muientatnii
ecemetrene |l | ' 20 PRI8pONMS niltbad rczobln' U fdfeil d C oAnhnmios s ar i o
e INlag iUnrigteeD i rUntateihha i | abkgultloi Saod mdreedi rei tti
maelie gi s Il d miw@epea: a't’'P c a
LepsicNiidcdahaor ' 6§68 o pchhatoi niama edimionacci a,
apsssiec hi atr ifafaomamEaogdmied o iali loa meéagio v eprefra r
dengramdet eslli@darir i Naa 'ideu.b o hlepsi chi atri a
mi niatnutethondo nda@onvukoi bgé & ivtkalcriadhia o-n
i chaamiod nipfelroaPms.s.ea mee Bt h@ao sdaaitsiu o i
eceldganitd hiisattirtimoindmnd edbhoagraGi ar ddaitreet t or i
Irli « neweg |l rneommesnop e hees i slt'o0odWS OHRb6Ri.endono
ncthdek i nGeuei W@ b b Idifceactesnotneqp @i s p o h taal tlaadted | a
i ¢c hNaaurri miiznicoor ag'gi ante"

< QO XX S —

T O QT T Q 0 —
w o Mm-S »w o W

i Daméuc cn eI® 2a3 ,02l 4 n F%Man e Is lulmr ewidtad a uoc ont r i

ut dhaen darbe n e 8 mo Iptaiz ipesnitcihii Baatnrii ncRiir £ @ nienngdiou s t i
i clagtugaont erdf Z ismotrmo,sft a st @mtpap r cvichadtla i bdiha-t eet
ualheal Ic'oarhtgea r ti d tcoa 8 bd carEtuer odpe®ia rdietltli'dUo mo
trasdbalm'gad,iurb o vodrdit ©uelstt attrmoc ¢ ocrodnli ni deé d @
alahhe bbbl igavweamopa i flibceagsgeeb bk @ ¢ hii ma dddaa ,

i gl iisdbir diref & & ipesnitcihsi catttraapcdesah t e f 2 islosiudni gl i et t o
"addaico tlpasd ic hmMimanc c baeont erdziswimamccl se@r api a
or miétaac c iHsaog'gi UGB baoadilvaiidaed be i a " .

Semoni ameooavd nvrileag gy p ropeaxped t 5Gro t t €%%Sd i n .
t r adtutdai buds banmi ni sitlrlaedgiaol meéh 68 @ mahkedd i s tir utt o
pazi@lpiti cilgiaavtvroed,&tLiii h d ymen tsiptuod or a tigme st & i
nNsofoegadthios s pt opmear scoonnbee s t iemopneckri tignu a mmdoan o

1009



andatmmo vaadkd coh onre2lf dHoad o v u i @ o & ECecarStuep r e ma
del | "pArlianbak @ egnieu eedehiazdrasspr andepdi @ ploemendo
d oc unceheetvir e bdboevreos s e e gr et i

Hoa mpi a merngtoemeinhtiabtrot pac @n fi eirrteont zibpeeowuitl r at t a ment o
foriabtochiomuds acdirfer @@emote tvinadpiemot|i e graéd é 1
motd wiie Ptes bisdicto@audiomappochioacolnicemt & e |i
2023 .

Mag Ipis i ¢ piianmtproirctoannttiiamiugannomraa i 6 t dfr x tefriee s i dent e
del | ' AsPocichbladbmneglacick Ma inke210 hm f f eri mant o
gi orcnhdellies dimo oésrewioImtaeg g 5 @nmpea z i eastcehi zoabneni a
ass wmma r o %Htortii scpcohsetdoi s ppi edpcaez ineonrtvie hdes v o n o
c ons uplstiacrbeo e ed?fi.

110



l1®ospegdasriec of ar maci

Imedhanhmesent dimai @ pat ideinpteinddge ssit ¢ o fNasmac i
dovrepbes otrdflhaie meemiznmai adnsoos pensahome genti to
parldameop @z iacndisad stoanmi nussps atofdamaeno

r i c eivnuftoor madzeigmnesitued @ nmnad mp rsei snitda mit i ree mpti aagnio

sos penbsni ®0 e mtned ahgangoi sot ¢ bsteool od éie oz e | cahned e s i
assumevMddadrnde pr e £ ssatoarted orsmetfFd ca ltli' asstuilnlean z a
di pen#enza.

Imedholmaninmp aasaadsop e infdaer rmeamo idsoi ¢ mmahoa,ninmp ar at o
mo laioni 2aiagrnloipa o® t kecemi u sdaanndde o lapl ahaal aetatl i a
paziente.

Euntaesti mdel bhadeflakcthgebd i c abh tcaohnodd & t & h e
mi g ldisapiear i mesnfiaz imaas o y mmancdatsdil | ' assitd inrean.z a
Nosol tdamlttb5@®n o luénsac a rdsii tc evraclied ® naeb b a n droenla r e
mi g modmwo s sli ébrid gher edinpendternadid o plpri conped r i
bar bi-mairhiucgit easntiiniedhaningnolrait ofdeadiopwa i enti
nel | ' abhblaofdarnmarcei

Poci'idenamolpiole!| micpeutngar e s c thed omeander e
f ar ntahaoesr d B pe ndgemrceamrae d dniotl maog g il mrodimmercep 0 $ s ono
senmhioms s pet d dagladz icehniteid ®d o e pe infderrmechlkeolh @anno
i ntr oWmmatottom munneelc la & tcd li Inkd" doHaez i reawtueoflaer ma c i
Di me sEg a 4soindei ¥ Qu inmdhip i a ¢ d¢miofnaor mAlclindortngd i acci o
nemmenforrivedercil?"

Unpazimih&accocnhdotppre ve bt aumadriasndogptrees cri tte
delpliddeolfled $ e hutnd' add gnf otr amsawg fofneeed It li ad @ema | i
vengeowmfoe mi s tci hciaamkantidefi a r maqcuia rudeon do proo | e v a
smet per e,k artiielaa r maoceoruat ii 8l apps i c h ie @ b v @ masvee v a
bi s odgunnacho p éaul eélaa v v e hient er ridlnapermeaecroepbobtep b ot ar e
aundeprexygiodleagao nddai v e m & smfpaildiet aeignidciaf Berent e
tutetgawandapps i cBimd simma | apteturid au npgeor i hbadio¢ eiviut o
osteigmms i c p kiorgtoe r ridlnmpr enadtams, s u ™ v, a5n MQiu.a nl dao
sichRt t nsaes a nof fhafla cthles upaa z i seinetnetmosl sheog | i o
eniflar meehaoi ¢c hidahromb o @i lud mmomo | ifvaa nlauceis.t a
sichivaewnsat reé¢kt acowmeodudpiolrdeolf led i ci t a.
Ipaziseonp@lrpilua s t i Bl&irir a ndga @mnas o p ® cqhuiecl hlei
ri esacoarvaa be aPekegrue mbpocoaodi Wiedempersilemizeadet,
esempti wmei nner comedds e uDceal ggens osjo cmeadli a .

Cidot mibbiman®g i obrina wifgueso c hsioanterliiarpierhas ti nenza,
cowmm cc efsascav e ¢ @gcrea tali'tion,f os meg f f e edievglsii cof ar
ma csig,0 ment er resnepoeneel i t & n e zGiliaimrv @ s. tpiurh i diuceis t e
cl i mioaHhe raeubmbienrnour medrpoe n sd iomvi a lad ©h iu tm&nrool t o
i nf eddeoaeacd it tnaodliptnciua @aiu ndi mi n Wzdiroingir avi

Agilnf erangidsii ic @ Babsgsii,s b e a gilns, e gea @anl tpie € scohnee
nomrescfavomabistpes a®e gmi@dltoor @ mpéiqtuced § i nilgee r e
per samrtd emmredriea gemo § 5 p éftatrapaecis Oovreilkobeieoter ui ti
adi uftcairtetamdii lia B gef aasrimadichi atri ci

S
p
S
p

111



Ima g go otrdaclelbeas pe ssoindniegnbtalbraedeédpaelrmar-es
s i odneeia mieldiegpripiie r a bafet gués pr ehd eaema nc adn z a
far madwis d e guatraimemtttee .

L ana g gpi aordteeio n ciog It im mluitditr @ sdtps i ¢ hsivaotmseb a pender e
pis i c o fagpramadésim taig ési paetdas o e t tppemreinctaeliaisneglhd mwd h i
i ntdamit i ma n £ adnaonpni gur acvoinmpec a tsiusiicaiv, d b b Esnezbab.ie n e
i ntderil ' asit dnemwmz stiomieifiar melcde pr eebkkbemazodi a
epi®meononsd eahi asmantdlamiti peifiaa mpmaelcdepressi one.
Nes sdeaio bpii eghllaceau rdviee g @ meplsii c o fsaorinpaecribeo | i ¢ he
hleei dudegae amdses gonenpriiad ed,d oame | ptioc a b I a
i Mléerhot pv o noiepudtl entditsitviineper st abl ec kimadi ci
f f etltauiadnuot r opp pi daemeno di®i n d smrodp.to crdeid i c i
pi scchisniontdaansit i e medlamhd | astotni@e g bbb eQuwad nido
z ipeengtgii dw mnalMdtaes t g Ipie h e lgilad thre id ,ig daiis,s i s beaib i i
mid sioaldiitcob oo lis i ntdd Mmio s ¢ hhaannommc b r a odgenl o
rmaco.
Ho nventtearn didneep r edsa § toin mpeenszian"tda@a mit i o dirmiat a no
ndhepr esSstiramdtignahe pr e £ hdevoenreii foirpcaaz i cehretoen
t ualdme m teremisdasf,ia r mvaicebnnet e b r awts tc @aomeerd tl d mlrccwn e
ttilmsaucaem.r at tee rhissi tnitkaardile @ r e s Ma o h € e satpa da ment e
e c odnedlal ' d efiiavrimbachcesi u mé t a baot |t eistvdio)mp a ieghindoio
chrejeuamd o prlecdhasse mp IlLesteai.nt r adefda ri npauapou i n d i
seoms i deareditagnpassteipcaar mdreepr e dsmisotned aamza
dapr escshircomies ppmart aamenmt édarld® pr essi one.
Unot uddaoot dr ke gs p einmspiroomieamios ¢ k bt ar d ment e
i f f &fhepnazzaicehset @ vbaenmoe t @ tma r ov v icsaanrbd mmtt e @ p i a
antenicmenmptl @ ciedboop pi eced8gi ocirmmpo menstcmnosaci uto
ocaol omedilccrii.deegliit pelrid e pr e soisdme d didsXd et i
2Ra z icechmes s umswanrowpd i mxakddiad o o hialtuoneartot dis o
i c aidourit et e dVv @ mpolsn eevrpaaazie 3% d hseu g g ecrhie2 s 8 un o
e2ip a z iseanrtelbrbi ec asdauotha "ssst eets @ cauttocot d r Mesyo.n o
basswoot udormde 868t uddeenltldi &t DU @ e ¢ haovreivaavnuot noo
opieupi daeipr e I%Diepin e icehsebig@w a 7 9 %ia,v uutnaai cadut a
e ntéome il 2 &n turron nial,hseu g g euri & sdsed c apdiuuttat ost ant e
netle mpa .i | i @ uednadtiooc,a | c iorl uanteartot ¢ 3 @z icehmeti ic a 8 6 no .
t r adtilt2a2l 2 %6 , 5 /=6 B 3 .

Lassudeéeliithdr e setrminnof iedhii mes t ¢ kigvlmisnioc bomft omdono
sintdamiti onelnziac adwldieho st e ncehipaanzoineomhti ive nt ano
di pendeelpltdd edridee pr e 9 ndensesfi f e rcrhggvegu e smb b il wo,
ri candoudtoev e wan@emteer preboatta meseitnetda mit i nQeunezsat !o
€a n cihmeo dioo u ima g gpi aordteeplsii chi g o meenlplaa t 1 € a@niecia
| oaowmtbcokntifici

Dulei dtrd sstoc t e cehsead fh @ r nmaiceonnet et r@fptp® tuane nt a
iri sdihi oaeaquuteas,b a c egrn migeaer tas 8 ocomanadandic i
trattalmemgedr mil n dtre sctomns i gu rifmavdaeroont i nd &%2 one
me sdiodme mi scdldlmaer e sepiilanmnegme g b 3 & s e mipd a8 0
depr e g9giaceoenean mi nreinstded i io cQ udei sob o s éngolritoa | e .

N O » Mn

-~ -~ O O = O

[« D <D I <D I D]

< ® T —uv v C
® »w O © ™

Q_"l—‘_BQ_

112



Searmpaziaewmdawaudtuake pr en e | bdnbiarnciohe didow e v a
rentdeorsi ddrmpaozxsisddidolnitti aflla rmemeursa nnq@ i g i
r a tdttardea pr e peSlomm gp etrutl md § & ] e saow Wddodo =0
Gnhnflyrattadamemsa avrigte@r c¢rthiés ¢ heé oieddav adsell 0 08 .
tdthoédftfercrhsed ot iueencec e lelfefmthet o de prevefwe vybo
omuadv vemdrrohaér maofhiunzi omied@a pi2tsaulddepr essi one) .
Un i dit esrtacd comdamadd iauw airfleda r npaearon u medraon p a r i
ahumedreopi de@ir eAsnscislvieimma g i chd wearofea r ntahdemm nz 8 o n a,
bi z zSirg mxi.hfeiildi'ae féek ettoadadd i rniutlplued,au nigla z i ent e
dovrabbemaem@Saewer i f isceadstesspperreodi d @ ninseaprteeb b e
"condaaddtethbtnadpil |l ol a.
Un i bt esrtacc c o mamdraavtat alima mt @ n igmBogas i ngol o
pi sman ioapcerll @,nopetrutl mda tatandalpldati caiilc a
rattawmenao
Ungrossomealid diré set b qtued d loe nlcrag wit edtvearmig o u i
pos swenroi fisiicnatdamit i feinrPomisvwenroi f iuat wmd mesrit o,
adks empéddoa z i éesnttree s Ardeov, i b @ ® me s hrpmi ddou nsgio
assumbamnpaiaul lapr o b acbe fl fickktast ti i n @ B rsd one {tDea.
gues twai 6 nenreshicetl a scsoomp | el fifdead ¢t £t i eenhadtede %,
c oind 5 &epiazicehtemiper i mem'tasttgirmerz a

Ne2O02iduar di poc hsaovidb5 %v i |suipnptda@ mit i e @ mseoal lo
3% reseintgo difia,c ernidfoe r aumeont tu@ u b |sidcant e t
PsychHYlog giyc I€iaa trii anrei dainct heéirairoon f m éslmeoh tcehled |
mi cbgelint i depredisnpern dsetnztha tsactmoom ot r u nveintpaelre
l psi chiatria"

ldrobldgmadt ahi aercaheersebnaeg ER atisdheant eb U f @aé s i t a,
adksembPpicoo:l ohhmd e ne f igdaiinatn od,e mir g s sionvdaunbob ilaame nt e
depr eesi duaierlbinsod h i ioc Hehina dhfef ercrhatesoud B nd i
p
u

S5 VW o)y +0O

~+ o

ratl cpbtepatqauredhleiv e vaavnudtiof f ascnoel tttae udkildda

nNma n d'e.hpn'née s scuonsoi eccoameo Ic lhirownu ovleed e r e .

Leotudriianaf fsdpbbpendehbeddces a misnh antdir etveer mi n e
contrcoolml atced b m adal Bt i’MId'uisr dndosnt nt a r atsrsoavtaar e
dangnrimesiuot udignelrmg!| utde glbihdeasttii Breaarzanmennt e
esinet@gltiididustrial.i

Ne2 0 hdx 6§ ondidloo f ofirvii d-b a sPesdy ¢ mieRlé gWmi’®ios t i tui to
darle geismmr e nldui Meorm te® g egde€lo ndtbea n d wihtes,0of f er t o
terr i bdslimethdateit i pemalatnido morebbandplmimitoof ar maci
Al diaunii manveghudr @ah ebh®o n f ea ledna@maedrelsio rs d,i e gpaenrdcoh é
I de@lsii coffaprimia Ic dhbee nAeb.b i @ vautno' a mp p e tgpuarrat e
delslt @a rmag anmee glio psoo, 3 d attd a d a"astiol v ¢ mb adcoknrii ndoenlt i g
psi c hbiraittrasinknaincBae y ¢ hi atry

llloa ot iep © kdoaot t aacdc chrni e fma li € or mauzgiFdf neit t i
mi r a cdoefi® 5 mcaocmp, rseoslnmiathic higf a r pelcd e pr e psiodcmg gono
daslui et Hlepe r scohmee i tli gsaincohsioattar ptaii ¢ hPlés rda wd .
mo |l proi méhtd sotod bl roe precthicoav e vaarngoo nvean 2id i

1

113



nw O vwvw o o o

O T ® O O T X S

»nw - O

nw O T 99 O O

o 0a

S
d
f

Que ptee seornaanvoe rd ea lclopmof eeppome t e noevianhioo ni

pectbdot calnsg i eSnozsat.e ncengedS iR b t oifa a r mad i cmuari i
rodohid ogfofeetvtd osri@a r a ngern&teehcko v r eimgnmolrea r e
espepgrirawiiea r ma hlei"gui da waenneod d optoit eea s @r e

i sdat t i " dectoenntteinzatl ke aenfof e rcrhbkep bl d od @

| t a neef nf tieer Rheainwmme f f 8 mMp 0 e s ssi uolrnkaenitcdem uvmey medri o

a z idednrta tpteart eenmeeef NNdItchi t caha na@opd Hegol i

t mdbima nwnaol ulteaetcoimal e pr edaisadmnin eghrzuappacebo.
ocoisbm@eces pdopazipeeortit emmpeeicecastientdamiti nenza
uamdonterudmpeldrnopuds i sutfeNfeeprr evériec eémda v e,
ol m u menreoc e spseariu io @a(eN Netl héed u e .

Hoc i tialtoodeL u bk e2l0 1 mrmr t isdionlvpieir®da iMay b ufia c ev o

ot ahgelpis i c ofsaordndaecrd 2 audsimao r 2*eH o yCaoll loP gz ¢ c hdieat r vy
egUmihtavce a gditosno®d Partaoppdgpbkabdbpoasfoanroe

imia Icéhkee niegua nti@di s c bh oc lepEEoos ssacnoor a lg g é ra ydeanl e

er maoatilneularQee.e ep er i cpdrotsthé pr e noinp a thtpaitla

me nlop t ea fs fod eftuomou mb a t egd upgtoar tad ué c PMiha'n.n o

s o ratpautbdb limc d askcuw i vsipeadei ailmozdzohleef f er maz i oni
oteswesas®eg & miinmotdeon di pe @ de &ddtseb.a g h éplutbdd lii car e
athperovengdhdt epruabtbulriach t bff dd ecia | xd & § s i ?

L' edh &appe mtodmoed i faimd bbe t ieb @ Ina iasftfiidngcghiéunges s
uedtahi at qmwiadlrd:aerpaedtfocd Cohé abomatgiamn,s mo
Nt er nabhwaolnlwdlizec me d i cha pPpu celgo ed d soa miinmaordeo

ci entpir fodveefof idcedic @ @8t a ment i " .

Ancahéerhi or t icoe tdbusoe t t idmadmeu b bl i d enkzi o mleniob r o
psi c hiionawimr dcraoon t etnuutittpesr olvmi,r@ai c esrtcatudb bl i cament e
eni g eraetsap o n e iCoixlhic Aleenanodr iocnaltiondei ¢ hi acrhedz i one
ncowmnb g®Heaendetcthbemi ki ¢ hi aruapzkii ocnoifea n toar cotb a
ardteriedbrci t pohieesfera&i id mmaden d icchaet ecvoon-d u

e nidioi loa vwecmo ndteolClox h rHmmenwo d &t f ercrhbemio®pi ni oni
wie n eefs iuddiai ndneig Is i ¢ o fnraommayaied d lel ' or gani zzazione.
Comisono ovatboa fcddlneti @t ecsrsga ni zLz@acd homaemn e
rupipséed c cupad@bdmamrctehlaenmwb b Iciecnattdon @ v afsu cornvii ant i
psi cofpaerrngaacéi troamia nmmoe sstuwftfoiactiteennbdzdiiofmket Itli e

peri meta@auwoes piianmpio rstoampat é s t e :

Ithat edipal ¢ écnozsat bt U nt © pdaal anpepaokrepteir i ment azi one
ostdabt !l isnudiuvsrterdiiex hseg md t a nieunotrevr ii 3 matefitatpg or t i
eglticdiicnhileeiz i ehradhegmme s eanltdast codriietgao | a mednetia z i one
a r mMaccoi,n ad ii s tidoebi¢ e eefoimd is sdigarmeainMda nc 8 halol a

me tda u tdteic €23 s i

f

r
t

p
d

GlaiutdealClox hi gnec gauoatsuig kit wadin t rcoolnml a tsieobnoo
al mertcphaéz ieermgnioah r at t s menr 8 o neaicnpi rl iemeal | a
andomi preammauondp agdfifddlslos pen smipogmm@'vd aslad
ur key " ).

Ovvi a ffeonctheri,agruea, ot @ a ni znzognzuid o B"eoep i msiucgn ii
si cofcaheetmbd cppiplte slgqq uedil mi c e rchdasotruedlipaitcoe n ¢ a
ett Mpgllboratdi canf embe@arec!| s d soink Ik ehvae

114



funziownwit drhe etmd ma stzend r e v i Cdi enngzuaedr onpi d
caricomddmblodiochi arBaMhigountkeh l[unmeottd at B tLal at a
Cochpaprédées tdaanlaleé ncioonntir e u @ b § € o f’6°6 inu a idtia v a
ura budeler Micnoent r Nw@c s ot'r cohglsisbedizcapowobbl ico
c icohhea nwniosatnor,8 @ s p e thfea ¢ ce saantot agnueenstteegzean s ur e .
S iaal lcohiem e g uiGtocc,h hgpmre feodi tdmemr @ orpasziicohndeat r i c a
I " i ndlwfdd mrpacut t blestcoi emzaxatdguegtpsi chanaboi
ampi a menptreo fDiatvh adtutn,a eSii | v edrubraaanktge n f eirkwnawa
Zel annellab b2x®@h& f f e rcrhetsot ataa cdiaalGloz h rExrim@nt i ci po
ds etmteed®iNu st dtpas sigt onaciopalud eglm v ebrrniot aaimni c o
mat edrdiraomaes t dtiac e peravasdms t aerhlet ec-utneéis grgiacr eati va
chi aamptMEMAMA,d er idvealtlo' a n-hedmimlem a cdoellds'"a ndar e
cavdlblodh.i DamaoNudf{ # @gio,zgiogdcpoa riomter aduci bil e) .
Lukes crdegelslo@acar pisechhalI'i @ abtaiioyldou i nt o mi
er adnuontaan &t egrraa ¢ haklal 'hidnd tthdaicc ® d b gl emaoi
senpaotadaudli dnt ansa meanttueoor meomt aimit et wWdi
medi oiisnagui t o.
Anclhm!| mi ol |l @z d ,c Mia aHkorrao wirob,a binlomeg nte &be
cr edawmtuome e@rsri § bntdamit i d e ogilppia r | dsvwmpmaoz i seemd n |,
avesperi mewit ad mresoirnjiulairndpoa s sasantader dame t dier e
ass uisuwufea r npaedrd e pr e §>Maortmka c r d ihd rabdreClr i t i c al
Psyc hNieattwrdytdeu:| o xleg d maxed taiemd afadk @ ngaeacii dal os i
abbandehnairdetug loir rpoorsisti fodualicia, tsipsaisams c @$ ar ¢ i di o.
Hooi ptto scohdea ninmp i ed@3Hatba n p earb b a n dcoinaasrdequineos t i
farmaci "
Lukeaveavlacouonadimgsiiocnheq ada mdadote lIra piprovMiasi bil e
defiar masdic hAwdsrubdiinfoopenaepmpdoneamrcps abiabialvment e
reagniatad | ' a nnmeasst Lemeidad d @ migglal ivi eelveatcthaev euvnao
squi thbmieder veglalvesvoammi nivatpiidadearde pr excdhicone
nolnevevainwtNaetses.dleme d edcd plsii c p hidtartrietqtua nndick e
haetcthbpedr obleeimmi ziolnt operdazmanenasal.
Comepeasodddc,ed oncdmaslo nchww'repua | cobbagil hai o
eogwnolcthbeprovaame t dpr en dfearrensaés ie h t b Ic ehee
tor mpt endhea ¢ h sdaatvoe b h e olgnpohenmwms i ¢ Igiladvtedvaat o
g u a tnturofovair ntarcaiuirs o n n infoenii e § @ ndteos s @iree i dapen
d e nctoemuerd r o gdaatlol ' er oi n a
Luket ®tsp caun@r anveeg | ingeednikcaan.a!| i matrcoas s i codi pende
islups i clgicdotnrsa ggrhe 10t e bdegroe n dskaren ef eglri d torgei or ni
funveda ntboundasminttemirFidb'iildig.u asseitatnad i n f eErrnao .
comep a desiuce r vieolslsod cdaen ¢ e ul aansded p raesseanac o n a
sens adbronmceagrhdhut dor pd pratcas fe’smswme ns adii mtneen s a
a
s

n

gi t aQuaonhdgan c o nLturkaetlrd u lvtoilmheglj u g @ ©s9o,f famicwWda a
i ntdamiti nenza.

Luke ondatAd dPtayr | i aGeodairBr g s chOribgepe n d eAnPcPeG ) ,
c hhe® s er ciothat oers & 0s iglorviebrrniot aanf rfiicniocchoén odislc e s s e
pr obloetnmae,naenncdhdeo s t @ g Blo a Me @ iMcsaslo c edaeRlo gCroll | e g e

115



oPsychiNeR2Oill9tACIKA® uf okirvii d-k a sPesdy ¢ hhiaantmnoyp b1 i cat o
uUung@u iddeat t asgu ki kast me rdseigdsriec o f?3 r ma c i

Confeart omeofmarl|l o

Lsaottovadlaptraozbilbentedos perest athet peowunie2l0 hd
avviuammetef odimali € hciraittBiacami ntaolnpas i c A1 bg o

Hol mgQueantdthrobia nnor u nkikroelvieg e dpdeari u tpaarzeiae nt i
sospemcaoeantea bdbbtbi pernzgi sstirmtgdemir mabhnesiug !l i
comer odlupiredobécesHd@amicshtei Ut edjp er siohnueti tl o
mondad s pad sotreas 5 & snte@ma @®*Ad adiimdhiananer dat i ar e
paziiemnmtnmio daid s e mgpu b | iugearntdidggd loainoauiki c e vgal i
psicofraommaa@iol ual ommeob "*ecnhaebp b i tamaodiontntgolf%e s e .

Ne2|0 har 6§ ondatlositni tteurtnop Blir'oansatldigneinz @ f3*aar ma c i
elbme2ld hap ub b liilld BMeon h e lad & h vkiiavinawli t h d fr o ovan |
¢ hdiradtgtsdts o pr av p élvseanl @ ret) Gl @ari u ipaarzeiaedn t i
andi6é aa rmenoidsoi ¢ blar pop airnsood é negdiset ptudd b lai cat o
tsaMaed Amerdawao®s sleegrat ui t*dmelndlethh ammn o
vaots®d c hlebantnma diostptaog h o la mepeosret o gihbeosfef r o
tui tgmebt esgwlewet endi ios t 7*%Ew t etud b |ai nccahtreo
essvee,dels &n eietsael i ano.

Ne2 0 2Ma,rHko r oD atvaM. Ha yH odmrmwb b | uingaitiddeat t asgul lilaat a
sospen*ione.

Poitnheédds oima r a nde' natieptes,o ps i cal begigdgautmia,ci sti,
amiepiar @mitiiu fpaarzeias meeit d @8 s s umamr ena c i

Eurenorvment sggaoireindascce waame r scohea v ustuoc c e s s 0
coln' ast-umemzaale c uped o i nwneplrgorecedsesOpensi one.
Poi atmé ntdoarlec upar @ neandtdes posnbh dbgé¢ er nadmner a,
necesaslapreieesdosnuep p d mtean.s ad i iommweecelzeeZgeu a | ¢ hsaio
prencdeaadveurrfeoretfd ettt et i vo.

Ancglpis i colhmognia nmoc e tntiadtedpls a ¢ hbii aotl rpigad £ @an o
essmaoletoP uds seravolgeandidenoz ichsed 3d stoe p rpeesrs e
tanteomp ot orepad@osfeordamentethmueppsitoogdgergi co
gestaraeansdanwindemot i va me otraguindi giaena.

Dur alndtoel oa otsiad e@rszi ac o fiadrem avaedpi,h D ieé mh ot adti o
criinsdatfiaor mabkpiicthreavi e c breomo s scorneodae icehlebh or o
mendiekedat tawe a¢ o tdoensos £ & & eessseme sdsfir oactieo ,
dannpi egalzdsoorieammp or t anneegnattha sos @ ir weint maiti abi | i,
agibatwdj ffakmddér eagicomarbdtiadlaic c’®s e " .

Pequesmbbieeons e nczhipaal zeineomti iasnoelcihip ar @g kb imipciiu
st rledtstsiemt it @ ot Nmeaistdeui.p a z iheanntlnims dii ggtldd' eetdtdii o,
mo |l rtaor a nte'mrte@ licnhdei c@ hiégdo o d If ® sidl e r migpa @ ;ineonnto i
s anepoe nsdhnsosiemepaPudptiedsee ei csotl Boaskop é e gdheali oni
paziwvengonoe tetphazei,eavtreplelb ene & ¢ enied @ midlii ar i
contatltamgewtpas eoccupat.i

Speensocesusndfamirdded er mi epaazzii gpaeezbab a n dié a a nDaic i
soleiptos sfi dii h @ cheismairlecadelkhlso c Hiedt ya ead obutntdo

O 0Mm T O T QO
Q S S Cc T Y o:
S5 9 O > T

116



npeursSRIalv.ooid os si ¢ oddiabhemetrgnoitaiel p sii c if § €r ima
heemo | ptidua csimeet ¢t eln'ee cdheceawwntee nz od iocauzbeSpRlm,ac h é

i ntderil ' addrotneamp piand @apt d aNnesnarep rcehned e

| cpuanzi iaefnfteirc hmieh @ s teéisn epriezgagd oldlep r e % i one .
Speeusrbavemr oranmeu U @raez i aasnutpeelr 'aa £t @ nnoehni zna 8 ic e
Lper sdoshuap poot oe b las siudmmeorceeis $§ a tpdimimp o ritnasnidei me
paziagtadoevr ebbefrfentugpoppoonhbiSewo.t uatsitere
sand'edi sdihi oandeeltrlirra pdeld e igdahppeud®a usiadi € di no

L v O Q©

al cduesii ntderil ' asahtrhelntzcmgpgopmnsaos pemrsiucmrd t a.
Pos spansosaanrpe i cmhded e r vteolmmoir meaglveo I ntoen,u c c enche r a
per cheér véa lt lddbaan ne g gnioaditoor eversibile.

C'aén cthrequ e s tdieaqrud ptaaz.icehokt s pod pgpeggriiors ome U
i Whearsis e Wtaldawd p e g atreer a p Bladtiiutaa ne pe adima ret e
ernn miondifziinamamizi a0 d meeplbed s d bpt bog¢ hdiaantareiga
ii@o v @irdig u a mtoma cccoiimi ¢ c hi
Nosndovr éeheadarnae Uudomempaziechagodma me dles i deri o
| i b edrafia 5 ifkd anip.r o lo hfeu 1 2Magruie.n b e & s @ § atoome
s c upsearofmam e |Dloab.b isapnioeagpaarzeicehmett i a t t @aime ntgeor néi n e
mo | dcaon neocseor @ roe v i ani cne ralimparroec @ 5§ ¢ ©p e nPsuirotnreo. pép o,
urenorpmeo bld@mma icehmehii e dfoanropaod is b Bd a b h vdianltlia
propagandacapetrisdnaetl d r' @ sdsf anr zmeaoanilptrie s csii t t or i
nascomd@@®soc d bptaaz i eand e t' i mduaannnoe glgd paarzei ent i

| ®1 andpeaxz i RPenttGeeroed Hr o f edspssoircehiiambsh a nmmoe s o

5 —

oQ

un'inhnpteWinbar mbkrmsat e pda dsutcrep sile a p e(rliang "
ri dude tWleaceokhos ¢ mprigii c dd b e ma hree,n dpiflm clial e
sospenmeddegual pad exssods soorndoi Insatrred asld e b
taperingstrip.org.

Ir i s wlothnamipir e s slinomraun@pa z icehmes s u mev d d aerlae
depr esidi2 &nm egvipar o vaa me t § e nseuac ¢ enadsoopianrae d i din a
oSl @ i oirAnlithe B19ba z iaevnetvime dsae s u mida e MY c o .
Ned0OhIBs crdgueoat gomselwd d Ame reihasap i ecgaansed
pos sfoanpoiec dobk breono mMad s p o miobmmeir € noarad i Insatrrei s c e
pelrei du?*i one.

lduccienis i mp @r tSpreteemeog £ b mifharmrmanciop i duit o

[72]

rec &fptoei,t has tdiinvegizdaag a a piad unigla z iteams & wmt o
f ar mhalcicglipoi | deaedrlps i dos i ebberioepmraeadadc epmod nctheg,
c ausmonldtainmai.t hés tpiuweanuzsmrroe § # onih aloe ed | mperare
ul tismhni fer.i
Comocéhec e mioemansi glnii dleioalse e Mepiiduinre a r maalcloa
volitgau,a Wi @ @n tf & indii Iv@&fldaurantabgeo o vie t atderhil ' asti nenz
Rar a meunntaas oindie @es t u tf mir memoanoa | tarnocshéerd u o v o
far maacm' e npiiluu tingeal | ' orUgne amipion@o r tag F & eprrioobrlie mi
dasti memzdhydea r maodir e baew esroenbee r s g g it ereesciedbt or i ,
aumovr adopswd gehicbfsiapiglualomii | nelflader ansizi one.

Tuttpwésas,me @ e SSSeBIM@OoOMp rousn@a p snwmaes seairei s a.

117



|l genapbp@c onsi glnita wudlue aofiedr mad o g mprs onnisfeer o,

sintdermil ' arsen ddeimfafiasl c h e g b U me ntte@empor ankament e
dos e.

L' ulptiicmpoa kpsua® s s iedreeg g honepeques fi esmaame he
pemotp wii c olldoagzii geinathei e d éips eéqgsuoe pt bd edrlaatteomp o ;
osfoalr'eulptiicnpaal € bsPbos@m omr eth @g o | | lohead?ifm@d r e b b e
ri dedrier kéei mp os a Vv dsriidnddamit i nenrdadlo 2eobadas’¥Se
urn a'l*a puédceolilnon"'elstoa pe nigddiaamnemnvtree b o aaarlet r o
medi co.

3t odrbitaiTmdutmchonchane2é nres § ctod & vas maanntcehees |

i pdhla fhwbblsidMad mme r’'lcad onmaédmas t anaan i aapalre,e
nwo li mahip r eusngai | d edrld® pr e snsat b n @ p ohsat iamelwu t o

i a gondoissithuirppootsatraetr @ v e shemin e glgel iast m@lesmucaon d i

i osmaer edbubrea ¢iml e sdtedvli p B epsiel d edrlde p r e sasnitoineeri | et t i c
ni |derlpad i ¢ ongirdabsOs gp;e rcsied ddan d & Is luwi a&caa udseal | a

si chdearisha mistf oi;c/lud cef dinppens doneal i di t a.

| mar $  oc edsbstiilvma [Cvhoi.eo € slsmea | appé¢i abdi usaci v a
e d eMal @irsao f fdreilMd i ntamnme s  no duilekeroreme zg i ma

hsea r r e naaecscseetdtsaossspee nfdaerr neiadchde,s t r a piea mtha

i celvguimdeac e sGma wa lduutein ame z 1t @ e g higtroo dauted e i

i dbsrér e s a ncthdeu tctiadhaev ewias & ubbeomo eper f et namennl e .
st astcd o cpcebird tegg gle maseinao r masl see s pa s t i icrhéee en oo

as smab o clhieb e rsactoopcrhiroenrma | edcd hhreon' emmuwddls dagl i ato
hei

Og St isrtbme nEal.i ve nbaephs i c ot eeh @ euumnadpdaiz iae nt i
metdprentdpepi ed edrldee pr e sNsoimcenped |l ua ufaa mi lgd ri @ .
osteopgerma | ed lev esvoab ios odgpnroe nHme di ci ne.
Stitnecroenf e matnrzodvi af fdii € if bimhd s s @l eaodbpDf erenze
elrB s i ¢ hdiealRtlergi i doenl®la p istuallle'bei spsodl dabree { f taac A ll lea

e nptieavceed a nme r snoanlaed ac ol 4 asateo Madl aa.t odresla c cadis s o
mopravws isc hud kntertiitakd s cubk si shetheomaons i der at a
Nt er eosmegrett ®,n s i dermian ag elipar of es s i one.

N e2l 0 1S9t, ipm @ paolsle' o r g adnpiazzzi'seBnétBine c hd els logi"td t a
nvidtaernmein@o nf erEermeaesai.ndoennatpee ifao eisn t r old' uisnsceont r o
i ¢ ecnhdle@ s i ¢ haivaebvias edgpni ouo IHdoi i. s pcohseto e rsoi ccuhr eo
osusn@@uoind&Ssa.rri vmiswdsdida,r e mmempddai a gniossa-, e b
emocpifdar maotprpaer sfoinnei riefppbresboneal® di t a.

T ©Cc N o c + r—

- 0BT m— S 0o <

nw un

- c 0m T

o ha —

vallaandas criilebadloapenlgdirooampiétQuleos i poodr ebbe
al Vaarihia i c envoultetpea i b uriis d i c @ vaav esvaal vV at dia

ual cuno.

L ana g gpi aordtemie d § pbc hi d esiii madamit i ecemmacmei dutre
dos aigmo droe |l ati ¥ B memiwhg nrowr meproos sd iba n’fé s e

ri duicdoonsoa g paathnroropppi dalmpndassbsoowstdalatugg or i t a.
Nel 2019, il Ministero della Salute danese ha pubblicato una linea guida sulle pillole per la
depressione destinata ai medici di famiglia. || mittente era Farmacoterapia Razionale, ma
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non era razionale, era pericolosa. Poiché sapevo da precedenti esperienze che non si ottiene
nulla lamentandosi con le autorita, ho messo in guardia le persone contro la linea guida in
un giornale.”!

Al Consiglio di Sanita e stata data I'opportunita di rispondere, ma ha rifiutato - un segno
dell'arroganza ai vertici delle nostre istituzioni. Uno psichiatra e un farmacologo clinico
avevano contribuito alla linea guida, ma non sembravano sapere che le curve di legame dei
farmaci ai recettori sono iperboliche. La curva € molto ripida all'inizio, quando la dose e
bassa, e si appiattisce fino a diventare quasi orizzontale nella parte superiore (vedi figura, i
numeri sull'asse delle ascisse sono le dosi di citalopram).

La dose consigliata per il citalopram e di 20 0 40 mg al giorno, ma anche a una dose
minima di 0,4 mg, il 10% dei recettori della serotonina & ancora occupato.’>? Cio significa
che i pazienti possono manifestare sintomi di astinenza quando passano da quella piccola
dose a nulla.
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(Per gentile concessione di Mark Horowitz)

Il Consiglio ha raccomandato di dimezzare la dose ogni due settimane, il che ¢ rischioso.
Poiché praticamente tutti i pazienti sono in overdose, dopo la prima riduzione della dose
potrebbero rimanere sulla parte piatta della curva di legame e non avvertire sintomi di
astinenza. Ma anche questo potrebbe causare problemi, perché gli psicofarmaci stimolano
diversi recettori e non conosciamo le curve di legame per tutti questi.

La volta successiva, quando si passa dal 50% della dose iniziale al 25%, le cose possono
andare male e, se non ci sono sintomi di astinenza, quasi certamente compariranno alla
dose del 12,5%. E anche troppo veloce cambiare la dose ogni due settimane. La dipendenza
fisica dalle pillole puo essere cosi pronunciata che occorrono mesi o anni per abbandonare
completamente le pillole.

Un processo di riduzione deve rispettare la forma della curva di legame e quindi deve
minore del dimezzamento della dose ad ogni passaggio. Questo si pud ottenere togliendo
una certa percentuale della dose precedente, ad esempio il 10%. Quindi, il primo passo ¢ il
90% e dal 50% non si riduce al 25% ma soloal 45%.S e 1i i ddi&lld & uw o lathe s cei,
vorraimmeomi idlsacenad b0 &eldload @i zgiud mad s s u ngoumaact t r o
f ar npaoctir,edbdbemeoee g8 atatnmpaedi ve ht &efeair mamcoin i
cerdcaan d pivee | dc @s |
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Questi principi sono noti da decenni e i miei colleghi e io ne abbiamo scritto ripetuta-
mente sui giornali danesi e altrove dal 2017.7°2Enel 2019,0 t ine pir i cmhdeMi ni st er o
delSlad diadrepudbl | salsisppardsdan d a pi eéguastrit iicsalrawtti vo
sbankReychtatry.
Nel 2021, quando gli psichiatri Christoffer C. Lundsgaard e Poul Videbech consigliarono
comunque di dimezzare le dosi ogni due settimane in un articolo sullo "Stato dell'arte"
pubblicato sul Journal of the Danish Medical Association, spiegai nuovamente che questo
consiglio & pericoloso.”>® Nella loro risposta, cambiarono argomento e notarono che
organizzavo "costosi" (erano economici) corsi sulla sospensione e che vendevo libri (ne ho
scritto solo uno) su questo argomento.”>®

Protelggerpormsiiomesasaariitipazbenti

Gli psicofarmaci sono il Santo Graal per gli psichiatri. Per questo motivo, la corporazione
psichiatrica e i suoi alleati si oppongono con forza quando si dice alla gente la verita sugli
psicofarmaci e si spiega come staccarsi da essi in modo sicuro e ottenere una vita migliore.

Per oltre dieci anni ho esercitato pressioni sui relatori del Parlamento danese in materia
di salute e sono sempre stati positivi quando ho spiegato perché sono necessari grandi
cambiamenti in psichiatria, con un minor uso di farmaci e con iniziative per la sospensione.
Ma non hanno mai osato sfidare gli psichiatri, che si affrettavano a dire loro che la psichia-
tria non rientrava nelle loro competenze. Anche per i politici € comodo che esista una
professione che si occupa degli elementi piu inquietanti delle nostre societa e che esercita
uno stretto controllo sociale su di essi.

Nel 2016 si € tenuta un'audizione in Parlamento sul perché la sospensione degli psicofar-
maci e cosi importante e sul come andrebbe fatta, che ¢ stato il titolo del mio intervento.
Non c'era un solo psichiatra esperto di sospensione nel programma. L'unico psichiatra era
Bjorn Epdrup, che ha spiegato perché sono necessarie le pillole per la psicosi e ha detto di
poter vedere la schizofrenia su una scansione cerebrale, il che non & vero.”>” Epdrup ha
lasciato l'incontro prima che qualcuno potesse interrogarlo sulle sue affermazioni. L'unica
cosa che si puo vedere su una scansione cerebrale € il restringimento del cervello causato
dalle pillole per la psicosi!”>8

Nel 2017 ho tenuto una relazione su invito a un incontro sulla sovradiagnosi e il sovra-
trattamento in psichiatria a Sherbrooke, in Canada. Anche se la maggior parte del pubblico
era composta da psichiatri, 74 degli 84 partecipanti hanno riferito in seguito che la mia
presentazione aveva risposto alle loro esigenze. Non me lo aspettavo, soprattutto dopo la
discussione, che & stata molto tesa.

Sentivo che stava per arrivare un cambiamento. Due mesi dopo, Allan Holmgren e un
partito politico organizzarono una conferenza in Parlamento, Una psichiatria senza farmaci.
Bob Whitaker tenne una conferenza sull'epidemia di psicofarmaci e io fui altrettanto
esplicito: Il mito della psichiatria biologica; I'uso degli psicofarmaci fa molto pit male che
bene.

Ma sono rimasto deluso. | cattivi affari sono continuati.

Nel 2017 ho tenuto a Copenaghen un corso di un'intera giornata sulla sospensione degli

psicofarmaci. Questo e stato troppo per i sostenitori della psichiatria biologica. MIND, la
rivista per i soci dell'organizzazione piu influente per i pazienti psichiatrici in Danimarca, si &

120



rifiutata di pubblicare un annuncio per il corso, nonostante fosse rivolto sia ai professionisti
che ai pazienti e ai loro familiari.”®

All'inizio ho chiamato il giornalista di MIND, Henrik Harring Jgrgensen, responsabile delle
pubblicita. Era molto a disagio e ha detto che non avrebbe dovuto essere coinvolto nel
dibattito sugli psicofarmaci. Gli ho spiegato che, a prescindere da cio che si pensa degli
psicofarmaci, molti pazienti volevano smettere, ma non riuscivano a trovare aiuto, ed era
per questo che offrivamo il corso.

Jgrgensen aveva bisogno di un via libera pil in alto e sapevo che il presidente della
MIND, Knud Kristensen, era molto appassionato di farmaci, che elogiava sempre nei media
guando io li criticavo. In un dibattito radiofonico, sostenne che alcuni dei suoi membri
avevano detto che le pillole per la depressione avevano salvato loro la vita. Gli risposi che
era un'argomentazione ingiusta, perché tutti coloro che le pillole avevano ucciso non
potevano risorgere dalla tomba e dire che le pillole li avevano uccisi.

Quando un anno prima ho tenuto una conferenza per la MIND a Copenaghen, Kristensen
era venuto dall'altro capo del Paese per presiedere l'incontro e fare domande. Era chiaro
che non gli piacevo e le sue domande erano poco amichevoli. Tuttavia, i pazienti dissero che
cio che avevo detto loro era vero e che avevano sperimentato loro stessi quanto fosse
difficile smettere di prendere gli psicofarmaci.

Ho inviato il mio annuncio a Jgrgensen, ma la sede centrale della MIND mi ha ignorato.
Ho inviato diverse e-mail a cui non hanno risposto, ho chiamato diverse volte e sono stato
passato a Jgrgensen dal segretario che ha detto di essere nel suo ufficio, ma non ha risposto
al telefono.

Quando mancavano pochi giorni alla scadenza dell'annuncio, mi sono recato alla sede
centrale della MIND per avere una risposta. Il documentarista Janus Bang seguiva il mio
lavoro da due anni, cosi ho portato con me lui e la sua troupe per registrare I'evento da
utilizzare in seguito. Naturalmente non abbiamo annunciato la nostra visita in anticipo.

Il direttore della MIND, Ole Riisgaard, mi trattd in modo molto sgarbato e accondiscen-
dente, come quando negli anni Cinquanta un maestro di scuola rimproverava uno studente
cattivo. Sapeva del mio annuncio ma aveva bisogno dell'approvazione di Kristensen.

Il giorno dopo mi ha scritto che avrebbero pubblicato il mio annuncio. Ha aggiunto:
"Considerando il vostro pessimo e totalmente inaccettabile comportamento di ieri, in cui vi
siete presentati senza accordo né permesso, e con le telecamere accese che riprendevano il
personale della MIND, molti dei quali sono mentalmente vulnerabili e impiegati in base a
disposizioni speciali, la condizione per pubblicare I'annuncio € che voi, prima della scadenza,
mi inviate una garanzia scritta (firmata) che nessuno dei dipendenti della MIND partecipera
a qualsiasi tipo di trasmissione senza un consenso scritto".

Le telecamere non erano accese e noi eravamo stati calmi ed educati. Le uniche persone
che hanno mostrato un comportamento scorretto sono state Riisgaard e Jgrgensen, che
abbiamo registrato con un microfono nascosto, poiché riteniamo importante documentare
la prepotenza e altri abusi di potere in questioni importanti per la salute e la sopravvivenza
dei pazienti. Janus scrisse a Riisgaard che i suoi collaboratori mi seguivano da tempo e
quindi anche al MIND, e che aveva chiesto il permesso di filmare, che era stato concesso.
Non appena questo ad un altro piano fu rifiutato, il lavoro di ripresa si interruppe. L'unico ad
essere filmato sono stato io.

Scrissi a Riisgaard che, poiché Jgrgensen non aveva mai risposto, non avevamo altra
scelta che visitare la sede della MIND. Ho contestato la sua spiegazione secondo cui il
motivo per cui non avevo ricevuto risposta era che la MIND era occupata. Ho notato che
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Jgrgensen avrebbe impiegato pochi secondi per rispondere OK quando gli ho inviato
I'annuncio. Mi sono anche chiesto perché la MIND non desse una mano ai molti membri che
volevano smettere con gli psicofarmaci ma non erano riusciti a farsi aiutare dal proprio
medico.

Il giorno prima della nostra visita alla MIND, Riisgaard aveva ricevuto un'e-mail da una
filiale locale (con copia a me) in cui si spiegava che avevano discusso la mia corrispondenza
con Jgrgensen riguardo a un annuncio per un corso sulla sospensione. "Da cio sembra che si
stia applicando una forma di censura. Abbiamo l'impressione che molti dei nostri membri
siano interessati al lavoro di Peter Ggtzsche. Non comprendiamo questo atteggiamento".

Quindi, cosa fanno i leader quando non vogliono ammettere che non gliene frega niente
dei loro membri? Non rispondono, oppure mentono. Riisgaard ha mentito con arroganza: "A
Ggtske [sic] non é stata negata I'opportunita di fare pubblicita. Se da un'altra impressione, &
solo per rendersi interessante".

Nel 2016, alcuni membri della sezione locale volevano invitarmi a tenere una conferenza
sugli psicofarmaci, ma la proposta fu bocciata. Ho risposto che trovavo la cosa triste e ho
osservato che: "Un'associazione di pazienti dovrebbe avere una MENTE aperta e non
dovrebbe chiudere la porta quando i ricercatori sono giunti a conclusioni diverse sui farmaci
rispetto a quanto si sente nei messaggi di marketing". Sono anche sorpreso che molti nel
sistema sanitario, comprese le associazioni di pazienti, siano cosi incredibilmente paterna-
listi e accondiscendenti e non credono che i pazienti sono in grado di valutare al meglio la
propria situazione e che di solito sono anche in grado di discernere in modo ragionevole
guando ascoltano versioni opposte delle cose. Mi fa davvero paura. Allo stesso tempo, si
sente dire ovunque che il paziente deve essere al centro. Vi invio il mio libro nella speranza
che possiate sentirvi ancora tentati di capire come sia possibile che io sia arrivato a
conclusioni sugli psicofarmaci molto diverse da quelle che vengono raccontate di solito."

Non ho sentito altro. L'organizzazione piu influente per i pazienti psichiatrici in Danimarca &
pil interessata ad essere in buoni rapporti con gli psichiatri e l'industria del farmaco che ad
aiutare i propri pazienti.

Neanlcdier porpaszii cohnvea dali egucipaarzeias mtsipe Adeveo.
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Anche la rivista medica finlandese (Suomen Lddkdrilehti) ha dato prova di censura nel
2016. Avevo pubblicato un articolo su Mad in America in cui spiegavo che le nostre due
revisioni sistematiche dello stesso anno mostravano che gli antidepressivi aumentano il
rischio di suicidio e di violenza a tutte le eta, e non solo nei bambini e negli adolescenti;
che la psicoterapia diminuisce il rischio di suicidio e che il beneficio clinico degli
antidepressivi & dubbio.”®® Concludevo che questi farmaci non dovrebbero essere utilizzati
e che le persone affette da depressione dovrebbero ricevere psicoterapia e supporto
psicosociale.

Ho presentato una traduzione in finlandese del mio articolo, che é stata accettata. Un
mese dopo, pero, il caporedattore, Pekka Nykénen, I'ha rifiutata senza un motivo valido.”°
Nykanen, giornalista economico, ha violato le linee guida del Committee on Publication
Ethics (COPE): "I redattori non dovrebbero revocare la decisione di accettare un articolo, a
meno che non vengano identificati gravi problemi con l'articolo stesso". Ho fatto appello,
ma senza successo.

Poi mi sono rivolto al proprietario della rivista, I'Associazione Medica Finlandese,
sostenendo che la cattiva condotta editoriale pud essere altrettanto grave della cattiva
condotta scientifica e non dovrebbe essere tollerata. Ho ricevuto una breve mail dal suo
amministratore delegato, Heikki Palve, che non ha preso in considerazione le mie
lamentele e la mancata risposta di Nykdnen alle mie domande estremamente pertinenti. Al
contrario, Palve ha risposto di rispettare "la liberta editoriale della rivista". E una stronzata.
Non e liberta violare le linee guida accettate a livello internazionale; & cattiva condotta
editoriale.
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Il direttore dell'lstituto Nazionale per la Salute Mentale degli Stati Uniti dal 2002 al 2015 e
stato Thomas Insel, definito "lo psichiatra d'America". Nel 2022 ha pubblicato il libro
Healing: our path from mental illness to mental health (Guarigione: il nostro percorso dalla
malattia mentale alla salute mentale).%*°

Nel suo libro, Insel assume il ruolo di un venditore di farmaci, vendendo al pubblico le
meraviglie degli psicofarmaci, ma & fuorviante e disonesto. Il tutto inizia gia dal titolo. Gli
psicofarmaci non possono curare i disturbi mentali e la strada intrapresa dagli psichiatri non
e dalla malattia mentale alla salute mentale, ma dal male al peggio. Se si legge il libro con gli
occhi aperti e si guarda attraverso tutte le quinte, diventa chiaro che si tratta di una
operazione involontaria per |'abolizione della psichiatria, anche se Insel cerca di sostenerla.

I NIMH é l'istituzione piu prestigiosa al mondo nel campo della salute mentale. Bob
Whitaker ha quindi esaminato attentamente il libro.®3! Il libro riflette il pensiero dei leader
psichiatrici di tutto il mondo e racchiude il modo in cui la psichiatria ha costantemente
tradito la fiducia del pubblico e lo ha disinformato, e non dira mai al pubblico la verita sugli
psicofarmaci. Bob conclude che la vera fonte degli scarsi risultati in termini di salute mentale
negli Stati Uniti & I'establishment psichiatrico, compreso il NIMH, che, pur essendo
un'agenzia governativa, non é affidabile.

Essendo un ex direttore del NIMH, Insel aveva |'ovvio obbligo etico di informare i suoi
lettori sugli scarsi risultati a lungo termine del trattamento con psicofarmaci, come
documentato da costose e prestigiose ricerche finanziate dal NIMH, ad esempio lo studio
STAR*D sulla depressione, lo studio MTA sull'’ADHD e lo studio CATIE sulla schizofrenia (vedi
capitoli precedenti). Non I'ha fatto, anche se il NIMH era |'unica istituzione al mondo a
finanziare le grandi sperimentazioni farmacologiche a lungo termine, che le case
farmaceutiche non hanno mai finanziato perché non ne avevano bisogno e probabilmente
anche perché prevedevano che i risultati non sarebbero stati positivi.

Cio rende ancora piu deplorevole il fatto che Insel abbia evitato di commentarli. Il
pubblico si aspetta che una specialita medica sia un onesto divulgatore di risultati scientifici
sui benefici e sui danni dei suoi interventi e se i risultati degli studi raccontano di trattamenti
che peggiorano i risultati a lungo termine, allora la specialita medica deve informare il
pubblico e ripensare le sue pratiche.

Per 70 anni la psichiatria non é riuscita a farlo. Insel avrebbe potuto rimediare a questo
tradimento della fiducia del pubblico con il suo libro e avviare la psichiatria su una nuova
strada, ma, come fanno sempre i leader della psichiatria, ha sacrificato i pazienti e protetto
la corporazione psichiatrica tenendo nascosti gli studi a lungo termine finanziati dal suo
stesso istituto. Il tradimento non puo essere peggiore di questo. Tutte le grandi sperimenta-
zioni farmacologiche in psichiatria sono state negative, il che deve aver tramortito i princi-
pali opinion leader della psichiatria, ma i fatti non li hanno indotti a modificare i loro falsi
annunci pubblici o le loro dannose linee guida.

Prima che Bob scrivesse il suo libro sullo stupefacente aumento delle malattie mentali in
America,?? ha scavato nella letteratura di ricerca. Per ogni classe di farmaci, ha cercato di
scoprire quale fosse il decorso clinico prima e dopo l'introduzione dei farmaci, e se i pazienti
trattati con o senza farmaci avessero risultati migliori a lungo termine negli studi clinici. Ha
scoperto che le pillole per la depressione, le pillole per la psicosi e le benzodiazepine
peggiorano i risultati a lungo termine e che il disturbo bipolare, che viene regolarmente
trattato con la politerapia, ha un decorso molto piu cronico di quello che il disturbo
maniaco-depressivo - il precursore diagnostico del disturbo bipolare - aveva una volta.
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Cio si adatta perfettamente alle informazioni di Insel, secondo cui il numero di adulti
negli Stati Uniti che ricevono un pagamento dalla previdenza sociale a causa di un disturbo
mentale e passato da circa 1,3 milioni nel 1987 a circa 6 milioni oggi. Non si tratta di un
"percorso dalla malattia mentale alla salute mentale".

Il libro di Bob € molto convincente. Naturalmente, all'epoca della sua pubblicazione, ci
furono molte reazioni da parte di importanti psichiatri, ma quando cinque anni dopo un
regista intervisto Insel e gli chiese del libro, egli rispose che le osservazioni di Bob dovevano
essere prese molto sul serio e fece notare che, in altri settori della medicina, se si aumenta
pil volte I'uso dei farmaci, si assiste a una riduzione della morbilita e della mortalita.®33

Questo breve scorcio di sanita mentale e di autocoscienza in psichiatria e rapidamente
scomparso.

Nel primo capitolo del suo libro, Insel si chiede perché un maggior numero di trattamenti
sia associato a un maggior numero di decessi e disabilita. Ma, in modo spaventoso, ha
respinto qualsiasi preoccupazione che gli psicofarmaci potessero essere la causa di questi
risultati negativi. Ha usato la tattica che il filosofo Arthur Schopenhauer, ne L'arte di avere
sempre ragione, chiama "diversione".®3* Ha cambiato improvvisamente argomento. Ha
scritto che Bob sostiene che i farmaci contro la depressione e la psicosi creano una
"supersensibilita" che rende i pazienti dipendenti e cronicamente disabili. Questo € un
depistaggio. Il fatto che la supersensibilita si verifichi o meno (e si verifica, vedi sotto) &
irrilevante per le scoperte di Bob.

Insel ha affermato che Bob scrive che I'establishment psichiatrico, in collaborazione con
I'industria farmaceutica, ha cospirato per sovramedicare e sovratrattare bambini e adulti
con risultati disastrosi, e che non tutti credono a questa teoria del complotto.

Insel & sia malvagio che mendace. L'unica volta che Bob ha usato il termine cospirazione
nel suo libro e stato quando ha citato un paziente affetto da schizofrenia che parlava di
cospirazioni. Insel ha usato di nuovo il trucco della diversione e un altro dei trucchi di
Schopenhauer: "Postulare cio che deve essere dimostrato". Insel &€ bravo nell'arte di avere
sempre ragione.

Insel ha trasformato la sabbia in oro con un terzo orribile diversivo. Ha affermato che i
trattamenti attuali sono necessari ma non sufficienti per curare i disturbi cerebrali
complessi. Questa sciocchezza non ha assolutamente alcuna attinenza con il caso. Ha citato
il suo predecessore Steven Hyman che ha detto che dobbiamo conoscere molto di piu sulla
biologia della malattia mentale prima di poter illuminare un percorso attraverso un terreno
scientifico molto difficile e sviluppare farmaci che siano efficaci come I'insulina o gli
antibiotici.

Insel ha coperto il fatto che la psichiatria biologica & stata un fallimento totale. Inoltre, le
sue fantasie infondate su un futuro migliore non eliminano l'immenso danno che la sua
specialita infligge a centinaia di milioni di persone.

Insel si & spinto ancora di piu nel paese delle meraviglie. Pensa che i medici siano piu
efficaci oggi di quanto non lo fossero 25 anni fa. Si, infatti. Stanno danneggiando i loro
pazienti piu che mai!

Le distrazioni e la disonesta di Insel si moltiplicano. Ha fatto notare che la maggior parte
delle persone affette da malattie mentali non viene curata; che molti di coloro che ricevono
farmaci non li assumono; e che i pazienti ricevono poco pil che farmaci. Ha abilmente
attribuito la colpa degli scarsi risultati alla societa che non investe nei necessari supporti
sociali e ai pazienti che non assumono i farmaci e non si impegnano nel trattamento.
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Questo ¢ il copione standard degli psichiatri. Il disastro che hanno creato non ¢ colpa
loro. La colpa é di altri, compresi i pazienti e la societa. Insel ignora opportunamente che, se
un maggior numero di pazienti assumesse i farmaci, il disastro sarebbe ancora piu grave.

Insel si descrive come un giornalista che esplora i supporti umanistici necessari per
integrare i farmaci e promuovere un recupero duraturo. Si tratta di una posizione
vantaggiosa per tutti. Chiunque accogliera con favore il sostegno sociale e Insel si pone
come promotore di questa risposta sociale. Questa & manipolazione al massimo livello.

Nella narrazione di Insel non c'e nulla che danneggi gli interessi della corporazione
psichiatrica o quelli dell'industria farmaceutica. Invece di criticare i farmaci, li elogia.
Sostiene che gli psicofarmaci, la TEC e la stimolazione magnetica transcranica funzionano e
che le pillole per la depressione hanno una dimensione dell'effetto spesso superiore a quella
dei farmaci utilizzati in altre aree della medicina. Un'affermazione notevole su farmaci che
non hanno effetti clinicamente rilevanti.

Il mio punto di vista su questo tipo di argomentazione & che un parcheggio illegale non
rende lecito il parcheggio illegale successivo. Ci sono molti farmaci inefficaci che non
dovrebbero essere usati.

Insel non cita un solo studio che parli di psicofarmaci che forniscono benefici a lungo
termine, forse perché non esistono. Il suo libro & un superbo esempio dei vestiti nuovi
dell'imperatore. L'imperatore € nudo, ma e cosi ben vestito che pochi lettori lo noteranno.

Inuovveisddaltli'i mperatore

Lo psicologo Bruce Levine ha scritto nel 2024 che "gli individui esuberanti che ignorano la
realta del consenso sociale sono abitualmente diagnosticati dagli psichiatri con disturbo
bipolare; tuttavia, tra gli stessi psichiatri, I'esuberanza nei confronti della psichiatria, a
prescindere dalla realta dei ripetuti fallimenti scientifici della psichiatria, fa di uno psichiatra
un leader".%3>

Bruce dice che, nel ventunesimo secolo, non c'e stato uno psichiatra di livello superiore a
Thomas Insel, che & un ottimo esempio di psichiatra esuberante. Ha spinto le neuroscienze e
la genetica e ha fatto pubblicare documenti al costo di circa 20 miliardi di dollari e, anche se
guesto non ha portato a nulla di utile per i pazienti, non si € pentito di aver finanziato tutto
guesto da parte del NIMH. Inoltre, Insel ha scritto nel suo libro che "l'idea della malattia
mentale come 'squilibrio chimico' ha ora lasciato il posto alle malattie mentali come disturbi
‘connessionistici' o del circuito cerebrale". Si tratta di una vera e propria assurdita, senza

alcuna prova a sostegno.
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Nella sua recensione del libro, Bob ha fornito un riassunto altamente rivelatore degli studi
che Insel non ha osato menzionare. Ne presento qui di seguito alcuni esempi.

Dopo l'introduzione delle pillole per la psicosi a meta degli anni Cinquanta, i clinici
iniziarono a parlare della "sindrome della porta girevole" che si manifestava ora nella
medicina manicomiale. | pazienti al primo episodio venivano dimessi e poi tornavano in
massa, il che ha indotto il NIMH, negli anni '70, a finanziare quattro studi per valutare se le
pillole per la psicosi aumentassero la cronicizzazione dei disturbi psicotici.

Bockoven®3® ha riportato che il tasso di riospedalizzazione era piu alto per i pazienti
trattati dopo l'arrivo delle pillole contro la psicosi e che i pazienti trattati con farmaci erano
anche piu dipendenti socialmente rispetto a quelli trattati prima del 1955. Carpenter,®3’
Mosher,%38 e Rappaport®®® riportarono risultati superiori per i pazienti non trattati dopo 1-3
anni, il che porto Carpenter a suggerire che i farmaci antipsicotici possono rendere alcuni
pazienti schizofrenici piu vulnerabili a future ricadute. All'epoca, altri ricercatori scrissero dei
cambiamenti cerebrali adattativi provocati dalle pillole contro la psicosi e conclusero che la
supersensibilita dopaminergica indotta dai farmaci porta a sintomi discinetici e psicotici e a
una maggiore tendenza alla ricaduta.®*°

Nancy Andreasen, finanziata dal NIMH, in un ampio studio di risonanza magnetica su
pazienti affetti da schizofrenia, ha riportato che le pillole contro la psicosi restringono il
cervello, il che € associato a un peggioramento dei sintomi negativi, a una maggiore
compromissione funzionale e a un declino cognitivo.%*

Alla fine degli anni '70, grazie ai finanziamenti del NIMH, Martin Harrow e Thomas Jobe
hanno avviato uno studio a lungo termine su 200 pazienti, la maggior parte dei quali stava
attraversando un primo o un secondo episodio di psicosi. Entro il secondo anno, gli esiti di
coloro che avevano smesso di prendere le pillole contro la psicosi cominciarono a divergere
drasticamente da quelli di coloro che continuavano a prendere i farmaci e, dopo 15 anni, il
tasso di guarigione dei pazienti che avevano smesso di prendere i farmaci era otto volte piu
alto rispetto a quello dei pazienti che avevano assunto i farmaci (40% contro 5%).%4?

Negli ultimi due decenni, studi a lungo termine su pazienti psicotici condotti in Olanda
(uno studio randomizzato sull'interruzione dei farmaci, vedi pagina 148),°*3 Finlandia,?**
Australia,®* Danimarca,’*® e Germania®*’ hanno tutti evidenziato tassi di recupero piu
elevati per coloro che hanno smesso di assumere farmaci. Una revisione sistematica degli
studi qualitativi ha confermato questo dato: i pazienti raccontano di come i farmaci
compromettano il recupero funzionale.%*®

La storia della depressione &€ molto simile. Studi su pazienti ricoverati in ospedale hanno
dimostrato che, prima dell'introduzione delle pillole per la depressione, la depressione era
un disturbo episodico e che circa la meta dei pazienti che avevano avuto un primo episodio
non sarebbe mai stata ricoverata nuovamente. Dopo l'introduzione delle pillole per la
depressione, diversi studi hanno riscontrato alti tassi di ricaduta e un gruppo di esperti del
NIMH ha concluso che, a differenza degli studi piu vecchi, i nuovi studi avevano dimostrato
la natura ricorrente e cronica della depressione.® L'elefante nella stanza & stato ignorato.

Due studi del NIMH su pazienti reali trattati in regime ambulatoriale hanno confermato
che la cronicita e il decorso a lungo termine dei pazienti trattati con farmaci. Lo studio
STAR*D,?>° con il suo tasso di guarigione del 3% alla fine del follow-up di un anno sulle
pillole per la depressione, era in netto contrasto con un altro studio finanziato dal NIMH che
studiava I'esito a lungo termine della depressione non trattata. In quello studio, I'85% degli
84 pazienti inclusi era guarito alla fine di un anno.**! | ricercatori hanno concluso che
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"sarebbe estremamente difficile per qualsiasi intervento dimostrare un risultato superiore a
guesto".

Molti studi condotti negli ultimi 40 anni hanno confrontato gli esiti di pazienti trattati e
non trattati per periodi di tempo piu lunghi.

In uno studio del NIMH che ha randomizzato 250 pazienti all'imipramina o alla
psicoterapia o al placebo, il tasso di guarigione era piu alto per la terapia cognitiva (30%) e
piu basso per I'imipramina (19%) e il placebo (20%) dopo 18 mesi.?>?

In uno studio del NIMH su 547 pazienti, i pazienti trattati avevano una probabilita tre
volte maggiore rispetto a quelli che si erano sottratti alle cure mediche di subire la perdita
del loro principale ruolo sociale e quasi sette volte maggiore di diventare incapaci dopo sei
anni.®>3

Uno studio dell'OMS su 640 pazienti depressi ha rilevato che quelli trattati con farmaci
avevano una salute generale peggiore e avevano maggiori probabilita di essere ancora
malati di mente rispetto a quelli che non erano stati trattati alla fine di un anno.>*

Uno studio canadese su 1281 persone che hanno ottenuto un'invalidita a breve termine
a causa di un episodio depressivo ha rilevato che il 19% di coloro che hanno assunto una
pillola contro la depressione € andato incontro a un'invalidita a lungo termine, rispetto al
9% di coloro che non hanno mai assunto tali farmaci.®>

In uno studio di cinque anni condotto su 9508 pazienti depressi in Canada, i pazienti
trattati con farmaci erano depressi in media 19 settimane all'anno, contro le 11 di quelli che
non assumevano farmaci.>®

Due revisioni di pazienti con diagnosi di depressione hanno rilevato che I'uso di una
pillola contro la depressione era associato a esiti peggiori a nove anni®’ e a 30 anni.>>8

Con l'accumularsi di questi risultati, i ricercatori - guidati dallo psichiatra italiano
Giovanni Fava - hanno indicato i cambiamenti farmacologici indotti dalle pillole per Ia
depressione come una probabile spiegazione del "triste esito a lungo termine della
depressione ... l'uso di farmaci antidepressivi puo spingere la malattia verso un decorso piu
maligno e non rispondente al trattamento".%>°

Lo psichiatra americano Rif EI-Mallakh ha osservato che il 40% dei pazienti trattati con
una pillola contro la depressione finiva in uno stato di depressione cronica "resistente al
trattamento".%%° Egli ha scritto che il trattamento farmacologico pud indurre processi che
"causano un peggioramento della malattia, continuano per un periodo di tempo dopo la
sospensione del farmaco e possono non essere reversibili".

Alla luce di questa letteratura, non sorprende che la depressione sia oggi la principale
causa di disabilita negli Stati Uniti per le persone di eta compresa trai 15 e i 44 anni e che,
nei Paesi che hanno adottato un uso diffuso degli SSRI, il numero di persone con disabilita
governativa a causa di un disturbo dell'umore sia aumentato di pari passo con l'incremento
dell'uso di questi farmaci.®6?

Anche gli studi a lungo termine sull'’ADHD condotti in Australia®®? e in Quebec®®? hanno
rilevato risultati peggiori per i giovani trattati con farmaci rispetto a quelli trattati senza
stimolanti.

Come ha notato Bob, la scienza dimostra che le pillole per la psicosi e la depressione
aumentano la cronicizzazione dei disturbi, e lo stesso vale per gli stimolanti, le benzo-
diazepine e i farmaci usati per il disturbo bipolare. Sulle pagine delle risorse di Mad in
America c'e un elenco di oltre 100 articoli che riportano questi risultati.

Nulla di tutto cio si trova nel libro di Insel o sul sito web del NIMH. Una ricerca di Martin
Harrow sul sito web non mostra nulla, anche se era considerato uno degli esperti del NIMH
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sulla schizofrenia. Una ricerca su STAR*D mostra il comunicato stampa sui risultati a breve
termine che parla di "risultati particolarmente buoni" con le pillole per la depressione.”®* E
le informazioni del sito web sull' ADHD®®> non informano i genitori che nello studio MTA I'uso
di farmaci era un indicatore di deterioramento alla fine del terzo anno, e che i soggetti che
assumevano stimolanti avevano sintomi ADHD peggiori ed erano pil compromessi dal
punto di vista funzionale alla fine dei sei anni.

Nel 2015, Bob e sua moglie Lisa Cosgrove hanno pubblicato hanno pubblicato Psychiatry
under the influence (Psichiatria sotto!| ’ i n f °F® undibraznatg dal periodo in cui erano
borsisti presso il Safra Center for Ethics dell'Universita di Harvard, dedicato allo studio della
corruzione istituzionale.

Ci aspettiamo che le istituzioni che servono un interesse pubblico - e questo e particular-
mente vero per le discipline mediche - aderiscano a standard etici, come il superamento
delle influenze finanziarie; siano obiettive e accurate quando progettano, analizzano,
interpretano e riportano i risultati degli studi; e mettano al primo posto gli interessi dei
pazienti. Di conseguenza, Daniel Wikler, professore di etica alla Harvard School of Public
Health, ha scritto che una disciplina medica che non aderisce a questi standard non merita
di mantenere il suo posto privilegiato nella societa.’®’

L'erosione dei principi etici fondamentali € completa per la psichiatria. Se la professione
psichiatrica dicesse al pubblico la verita, la psichiatria crollerebbe. La professione ha bisogno
di tenere la verita lontana dagli occhi, persino da se stessa, e non viene presentata nei libri
di testo psichiatrici, nelle conferenze o nei dibattiti pubblici. Il libro di Insel &€ una pietra
tombale per la psichiatria. E un'opera di propaganda per un sistema malato, che elogia
trattamenti dannosi come se fossero benefici.
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persino peggiore della nostra epidemia di obesita, che non cambia il nostro cervello e non
rende alcune persone cosi pazze da uccidere se stesse o altri.
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Il tempo della diplomazia, con suggerimenti gentili sulle riforme necessarie in psichiatria,

e finito. Ci sono stati molti tentativi ma non hanno portato a nulla. Anzi, la psichiatria e
peggiorata e sta danneggiando e uccidendo piu persone che mai, perché il consumo di
farmaci aumenta continuamente.

Le rivoluzioni non vengono dalle persone che si trovano in cima alla piramide del potere
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L' autore

Mi sono laureato in biologia e chimica nel 1974 e in medicina nel 1984. Sono specialista in
medicina interna, ho lavorato negli studi clinici e negli affari regolatori nell'industria
farmaceutica dal 1975 al 1983 e negli ospedali di Copenaghen dal 1984 al 1995.

Ho co-fondato la Cochrane Collaboration e istituito il Nordic Cochrane Centre nel 1993,
sono diventato professore di Clinical Research Design and Analysis nel 2010 presso
I'Universita di Copenaghen, ho co-fondato il Council for Evidence-based Psychiatry nel
Regno Unito nel 2014 e I'International Institute for Psychiatric Drug Withdrawal in Svezia nel
2016 e ho fondato I'Institute for Scientific Freedom nel 2019.

Sono ufficialmente in pensione, ma continuo il mio lavoro scientifico e lavoro anche
come consulente indipendente, ad esempio nelle cause legali, e come regista.

Il mio piti grande contributo alla salute pubblica é stato quando, nel 2010, ho aperto gli
archivi dell'Agenzia Europea per i Medicinali e ho ottenuto I'accesso ai rapporti degli studi
clinici sui farmaci dopo una battaglia durata tre anni che ha comportato una denuncia
al I 7 O mbeurdpeomiagenzia si preoccupava esclusivamente di proteggere gli
interessi dell'industria farmaceutica, ignorando quelli dei pazienti.

Ho pubblicato oltre 100 articoli nei "cinque grandi" (BMJ, Lancet, JAMA, Annals of
Internal Medicine e New England Journal of Medicine) e i miei lavori scientifici sono stati
citati oltre 150.000 volte. Il mio indice H € 91 (Web of Science, giugno 2023), il che significa
che 91 dei miei articoli sono stati citati almeno 91 volte. Sono autore di diversi libri, tra cui:

Critical psychiatry textbook (2022). Disponibile gratuitamente.

The Chinese virus: Killed millions and scientific freedom (2022). Liberamente disponibile.

Kit di sopravvivenza per la salute mentale (2022, in 7 lingue).

The decline and fall of the Cochrane empire (2022). Disponibile gratuitamente.

Vaccini: verita, bugie e controversie (2021, in 7 lingue).

Sopravvivere in un mondo ipermedicalizzato: Cercate le prove da soli (2019, in 7 lingue).

Death of a whistleblower and C o ¢ h r raonalecdllapse (2019).

Psichiatria letale e negazione organizzata (2015, in 9 lingue).

Medicine letali e crimine organizzato: come le grandi farmaceutiche hanno corrotto il
sistema sanitario (2013, in 18 lingue). Vincitore del British Medical Association's Annual
Book Award, Basis of Medicine, nel 2014.

Mammaography screening: truth, lies and controversy (2012). Vincitore del Premio Prescrire
nel 2012.

Rational diagnosis and treatment: evidence-based clinical decision-making (2007).
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